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ANESTEESIA INFOLEHT
Taiendav info : kehakaalu langetavad ravimid

Lugupeetud patsient!

Kehakaalu langetavad ravimid aeglustavad mao talitlust ja toidumasside edasikandumist sooles. Anesteesias
toimuval operatsioonil tdstab nende ravimite tarvitamine riski eluohtlike tisistuste tekkimiseks: maosisu
sattumist kopsu, mis vdib pdhjustada kopsupdletikku; hingamispuudulikkust ja hingamisaparaadi vajadust
ning voib I6ppeda ka surmaga.

o Tiisistuste ennetamiseks tuleb ravimi tarvitamine katkestada oOigeaegselt. Viimane annus tuleb
manustada:
o sustitavad ravimid semaglutiid (Ozempic, Wegovy), dulaglutiid (Trulicity), tirsepatiid (Mounjaro):

- 7 pdeva enne operatsiooni, kui ndidustuseks on veresuhkruhaigus;

- 14 pdeva enne operatsiooni, kui ndidustuseks on kaalu langetamine;
o suukaudsed ravimid semaglutiid (Rybelsus):

- 1 pdev enne operatsiooni.

e 24 tundi enne operatsiooni soovitame valtida tahke toidu s66mist ja pidada selge vedeliku dieeti.

e Operatsioonipdeval on lubatud kuni 2 tundi enne operatsiooni juua vett, teed, musta kohvi, selget
viljalihata mahla. 2 tundi enne operatsiooni on keelatud kdik joogid.

e Operatsioonipdeval El TOHI 6 tundi enne operatsiooni siiiia, juua piimatooteid ja viljalihaga mahla.

e Anestesioloog voib ildnarkoosi asemel eelistada teisi, arkvel anesteesia meetodeid (regionaalanesteesia),
kui see on voimalik.

e Anestesioloog voib teostada tdiendavaid uuringuid (nt mao ultraheli) enne operatsiooni.

e Juhul, kui magu on siiski tditunud, voidakse Teie tervise huvides operatsioon edasi liikata voi ara jatta.
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