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 Rahvusvaheliselt tunnustatud tervise ja 
heaolu valdkonnas koolitust pakkuv riiklik
rakenduskõrgkool

 Üks kahest Eesti tervishoiu kõrgkoolist

 Õppetöö toimub lisaks Tallinnale ja Kohtla-
Järvele ja Pärnule ka teistes regionaalsetes 
üksustes, näit Kuressaares jne
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Kõrgkooli nõunike kogu:
• Esimees Agris Peedu, SA Põhja-Eesti Regionaalhaigla juhatuse esimees. 

Aseesimees Ülle Rohi, AS Ida-Tallinna Keskhaigla, juhatuse liige, õendusjuht
• Liikmed

Sigrid Vaher, Haridus- ja Teadusministeeriumi Kõrg- ja kutsehariduspoliitika ning
elukestva õppe osakond, kõrghariduse valdkonna nõunik;
Tõnis Allik, AS Medicum, juhatuse esimees
Urmas Sule, Pärnu Haigla SA juhatuse esimees ja Eesti Haiglate Liidu juhatuse
esimees
Kalju Meigas, Tallinna Tehnikaülikooli professor, tervisetehnolooigate instituudi
direktor
Elina Haavisto,Professor in Nursing Sciences, Phd. Department of Health Sciences 
Faculty of Social Sciences Tampere University, Nurse director (part-time) 
Tampere University Hospital Editor-in-Chief Hoitotiede (Journal of Nursing 
Science);
Heli Paluste, Sotsiaalministeeriumi tervishoiuvõrgu juht
Merike Sisask, Tallinna Ülikooli sotsiaaltervishoiu professor
Ester Öpik, Tallinna Linnakantselei ekspert, koroonaviiruse ennetusmeetmete
koordinaator



ÕPPIMINE
Magistriõpe

Rakenduskõrgharidus
Kutseõpe

Kutseõpe



1995 õppimis-
sündmust

1991 isikut

Kutseõpe 294 
isikut

Rakenduskõrg-
haridusõpe 1598 

isikut

Magistriõpe 101 
isikut

4 isikut õpivad kahel õppekaval
Seisuga 01.09.2022
Allikas: EHIS

Töökohapõhine õpe 150

Koolipõhine õpe 144



MAGISTRIÕPE
Terviseteaduse magistriõppe spetsialiseerumine:

 kliiniline õendus

 intensiivõendus

 vaimse tervise õendus

 terviseõendus

Esimene lend 2020. aastal.

Seisuga 2022 on kokku lõpetanud
123 lõpetajat.



RAKENDUSKÕRGHARIDUS
 õde
 tervisedendaja
 ämmaemand
 tegevusterapeut

 farmatseut
 Assistant Pharmacist
 hambatehnik
 optometrist

Üle 300 lõpetaja aastas



KUTSEÕPE
 abivahendi spetsialist
 tegevusjuhendaja
 sterilisatsioonitehnik
 hambaraviassistent

 tervishoiusekretär

 hooldustöötaja

 erakorralise meditsiini  
tehnik

 lapsehoidja

ca 200 lõpetajat aastas



RAHVUSVAHELINE KOOSTÖÖ

Rahvusvahelised
kõrgharidusvõrgustikud:
 EURASHE (European Association 

of  Institutions in Higher Education)

 EAIE (European Association for 
International  Education)

 IUHPE (International Union for 
Health  Promotion and Education)

 COHEHRE (Consortium of Institutes of Higher  
Education in Health and Rehabilitation in 
Europe)

Erialavõrgustikud:
 ATCN (Advanced Trauma Care for Nurses)

 ENOTHE (European Thematic Network of  
Occupational Therapy In Higher 
Education)

 EAOO (European Academy of Optometry 
and  Optics)

 EFAD (European Federation of the 
Associations  of Dietitians)

Vahetusprogrammid: ERASMUS Arendusprojektid: NORD-PLUS
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Ülekõrgkoolilised uurimissuunad

Tervise ja heaolu
edendamine

Tervise- ja 
heaoluteenuse

kvaliteet

Inimkesksus
tervishoius

Tervisevaldkonna
eetika ja teooria

(alused)

Keskkonna
parendamine ja 
jätkusuutlikkus

- Elukvaliteet
- Varajane märkamine 
ja haiguste/vigastuste 

ennetus
- Abivahendid

- Terviseteadlikkuse 
tõstmine ja tervislike 

eluviiside edendamine
- Tervishoiuteenuste 

praktika

- Patsiendi ohutus
- Inimkesksus

tervishoiuteenuse 
osutamisel, 

kättesaadavuse 
ja arengu tagamisel

- Teenuse disaini 
inimkesksus

- Kliendieenindus
- Personali tööheaolu 
ja ohutus tervishoius

- Teenuse kvaliteedi 
mõõtmine ja juhtimine

- Kutse- ja erialase
pädevuse edendamine
- Protsesside juhtimine

- Koolitus: õppekava 
arendamine, 

õppemetoodika (sh 
hindamine ja praktika), 

hariduse ajalugu ja 
tulevik

- Tervisetehnoloogiad 
ja terminoloogia

- Kutse- ja 
erialateooriad

- Filosoofilised suunad 
ja paradigmad 

tervise ja heaolu 
valdkonnas

Pestitsiidide uuringud
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 2019  
 

2020  
 

2021  2022

PhD, sealhulgas
teaduskraadiga MA 14 14 16 17

TA kohustusega töötajate arv 01.09.2022
63
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Rakendusuuringute arv

Aktiivset uuringut seisuga 01.09.2022

Üle

30



Koostööpartnerid:

Tervishoiuasutused
• TAI
• Haridusasutused
• KOV-id
• Eesti Haigekassa
• Sotsiaalkindlustusamet
• Sotsiaalministeerium
• Tallinna Sotsiaal-ja Tervishoiuamet
• Välispartnerid
• jt
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Publikatsioonide arv 
klassifikaator 1.1-5.2* / 1.1-6.9**

 
 

2019  
 

2020  
 

2021  

 Avaldatud 120* / 167** 74* / 131** 57* / 96**



Täna:
• Kõrgkooli uus arengukava 2022-2026
• Arengukava põhisuundadeks muuhulgas teaduspotentsiaali 

arendamine, doktorikraadiga õppejõudude arvu kasv, 
tööstusdoktorantuur

• Õppetöö kvaliteet 
• Regionaalne õpe, uued õppekavad ja olemasolevate õppekavade 

arendamine koostöös tööandjate ja erialaliitudega
• Rahvusvaheline koostöö sh välisõppejõud pikkade lepingutega
• Mikrokraadid – uus võimalus



Veel:
• Vastavalt konsensusleppele õdede vastuvõtuarvude kasv, lisaks 

farmatseudi ja tegevusterapeudi õppekohtade arvu tõstmine ehk siis 
praktikante tuleb juurde!

• Praktika arendamine läbi rahastatud projekti
• Projektipõhine praktika on õnnestunud ja jätkub
• Täname haiglaid, kes meile annavad õdesid sekkumisi õpetama –

kasu on mitmepoolne 
• Terviseteaduse magistriõppes uue suuna avamine
• Ukraina rühma avamine, õe põhiõppe õpperühm eelneva 

kutseharidusega õdedele, velskritele, ämmaemandatele
• Uued koostöövõimalused ja töökohapõhise õppe jätkumine
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Tänan!!

Rohkem infot: www.ttk.ee


