
Võrgus…

Agnes Aart
Ravijuht

Lõuna-Eesti Haigla AS 

08.09.2022



8 aastat TÜK Kliinikumi grupis

• Kindlam/tugevam võrk alates 28. veebruarist 
2014

• Kuidas meil senini läinud on?

• Kuidas edasi?



Millises võrgus me oleme?
Võrgu tähendusi sõnaraamatust 
 niidist, nöörist v. traadist kootud, heegeldatud, sõlmitud v. põimitud 

korrapärase augustikuga kangas

 lõks, püünis

 ristuvate ja lõikuvate horisontaal- ja vertikaaljoonte, omavahel 
ühendatud liinide v. ühenduste süsteem

 mingil maa-alal paiknevate ühte liiki asutuste, rajatiste, 
organisatsioonide v. kontakteeruvate isikute kompleks

Võrgustik
 võrkude kogum; võrgutaoline moodustis



Ootused

• Ühtse kvaliteediga arstiabi kogu piirkonna 
elanikele

• Regionaalne vastutus, juhtiv roll Kliinikumil

• Ühised eesmärgid (visioon, plaan), senisest 
parem koostöö 

• Teenuste optimaalne jagamine – kõik ei tee kõike

• Personali arengu ja koolitusvõimaluste 
paranemine, roteerumine



Kuidas meil on läinud?

• Mõned teenused on õnnestunud haiglate vahel 
jaotada. 

• Ühine haiglainfosüsteem eHL 

• Mõned väga head kogemused koostööst



Aga

• Tegevus on üsna hektiline. Selget ühist 
tegevusplaani ei ole. Igaüks pusib ise.

• On esinenud üksikuid algatusi, aga need kipuvad 
soikuma

• Räägime, räägime… Rohkem tegusid võiks olla.

• Konkurents tööjõule



Reklaamipaus



Tere tulemast!



Võrus on alati olnud innovaatilised 
arstid

• 1986 esimesed keisrilõiked regionaalanesteesias 
(I.Muhtši, B. Janovski, G. Nikolajev)

• 1991 ÄMI revaskulariseeriv ravi ( trombolüüs)

• 1995 esimene epiduraalanalgeesia normaalse 
sünnituse valutustamiseks

• 1996 esimesed laparoskooplilised
koletsüstektoomiad (D. Bondarev)

• 2001 üle ½ kirurgiat päevastatsionaaris



Populaarne praktikabaas, noored arstid 

Oleme üliõpilaste ja residentide hulgas populaarne ja hinnatud 
praktikabaas.

 Konkurss 6. kursuse praktikakohtadele

 2 – 3 residenti lühemat või pikemat tsüklit tegemas

Aastate pikkune õpetamise kogemus

Viimase 15 aasta jooksul on igal aastal on tulnud meile tööle 1-2 
residentuuri lõpetanud noort arsti.



Kuidas edasi?

• Tahaks olla täisväärtuslik lüli selles võrgus

• Võrgu keskmes peab olema patsient

• Plaan, selgelt seatud ühised eesmärgid



Tänan!


