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Paevakord

1. Vaktsineerimine - Maivi

2. Haiglate rahastamine Covid osas - Pille

3. Juuli rahanumbrid ja kattesaadavuse kasvatamine - Pille
4. TTLi muudatuste hetkeseis - Maivi

5. Innovatsioonikomisjoni asjad — Karl / Maivi

6. Personaalmeditsiin Karl / Maivi

7. Jarelevalve teemad - Pille

8. Riigikontrolli auditid - Rain

9. Tervisekassa tulemuskaardi hetkeseis - Rain
10.Tervisekassa kultuur - teenusepohine juhtimine - Karl / Rain
11.Arengukava jargmine versioon - Rain
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StatisticsDate

Vahemalt 1 kord vaktsineeritud hdlmatuse prognoos 01.01.2020t0 31.12.2021
vanusegruppides 18-29, 30-39, 40-49 and 4 more Nditaja

= Doosid
Vaktsineerimiskuur I6petatud
Vahemalt 1 kord vaktsineeritud

-

TargetDate
22.09.2021

indikagtor: Exiimad TargetCoveragePercentage
Méddik: Vahemalt 1 kord "
kisineesitud

Statistika kpv: 22.09.21

Teadmata
0-11
12-15
16-17
18-29
30-39
40-49
50-59
60-69
70-79
80+

Coverage

22.09.2021

BENNNOOEEEE

05.12.20 |
19.12.20
02.01.21
16.01,21
30.01.21
13.02.21
27.02.21
13.03.21
27.03.21
10.04.21
24.04.21
08.05.21
22.05.21
05.06.21
19.06.21
03.07.21
17.07.21
14.08.21
28.08.21
11.09.21
25.00.21
09.10.21
23.10.21
06,11.21
20.11.21
04.12.21
18.12.21
01.01.22
15.01.22

z
o~
~
o
S
Lee]
»

Statistika kuupdev

TERVISEKASSA %




Heaopilane,
tule vaktsineerima!

TERVISEKASSA o






T

f‘v

< 5

4«»"*
_ ‘x“l

‘PANEOLGALLA! /

Aita hoida elu avatuna -

vaktsineeri KOROONA VASTU kohe!

b N . "J
= 4

Vaata vaktsineeri.ee voi he//sta 1247

LY l’

'

TERVISEKASSA ¢

.'
Y7
»

A - L gty o 00
. ~ o ~ oy
l. |
.I
' . -— .. ‘
’ 177 "' |
. . >~ .- ,
: <b‘ o, 4 kit v
- 5
4 . 4 .
.
S
) y -
_ N
v ) ' y, e - K
: ‘ ..:, |
s [ N .
» y 4
\ . )
-~y . W'
o'’ N 'y
)" :
“ae s ®
- : . -
-
.




Paevakord

1. Vaktsineerimine

2. Haiglate rahastamine Covidi osas

3. Juuli rahanumbrid ja kattesaadavuse kasvatamine
4. TTLi muudatuste hetkeseis

5. Innovatsioonikomisjoni asjad

6. Personaalmeditsiin

7. Jarelevalve teemad

8. Riigikontrolli auditid

9. Tervisekassa tulemuskaardi hetkeseis
10.Tervisekassa kultuur - teenusepohine juhtimine
11. Arengukava jargmine versioon

TERVISEKASSA %






Covid-19 lisakulude rahastus

2020. aastal Covid-19 lisaraha riigieelarvest 92.7 miljonit

2021. aastal riigieelarvest 95.5 miljonit
v" | poolaasta kasutus 36,8 miljonit, sh vaktsineerimisteenus 4,7 miljonit
v" |l poolaasta prognoos ca 40 miljonit

2022. aasta riigieelarve taotlus

v Lisaraha covid-19 kulude katmiseks TTO-des 65 miljonit
v' Vaktsineerimisteenus 16.2 miljonit

v" Haiguslehtede hiivitamise korra jatkamine 19 miljonit

v" Hambaravihiivitise muutmine kuni 35 miljonit
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2020 1 7

Eelarve tditmine tuhandetes eurodes ® 202 .

Eelarve rida Eelarve Téitmine Erinevus Eelarve Eelmise aasta Erinevus Erinevus
tditmine % tegelik eelmise aasta eelmise aasta
tiltmisega tiditmisest %

Fs
= Tulud 980,364 1.086.284 105,920 111% 955,913 130,371 14%
Sotsiaalmaksu ravikindlustuse osa 780,927 850,027 69.100 109% 800,382 40,645 6%
Tegevustoetus 194,283 220,451 26,168 113% 93.861 126,590 135%
Tulud kindlustuslepingute alusel 863 916 53 106% 914 2 0%
Sissenduded ja tulud ravikindlustushiivitistelt 699 905 206 129% 889 16 2%
Finantstulud 43 -43 153 -153 -100%
Muud tulud 3.549 13,985 10,436 394% 590.714 -45,729 =77%
[F] Tervishoiukulud -994,534 -1,008,083 -13.549 101% -935,685 -72.398 8%
Tervisholuteenuste kulud -731.680 -717,852 13.828 98% -616.900 -100.952 16%
Tervise edendamise kulud -2.377 -1.217 1.160 51% -1.427 210 -15%
Ravimite kulud -104.892 -97.022 7.870 92% -96.880 -142 0%
Ajutise toovoimetuse hiivitiste kulud -122.936 -130,529 -7.502 106% -103.258 -27.271 26%
Meditsiniseadmehiivitised -7.718 -7,140 578 93% -6.485 -655 10%
Eesti kindlustatu ravi vilisriigis -7.751 -4,633 3,119 60% -5,987 1.355 -23%
Tervishoiu muud kulud -17.180 -49.692 -32.512 289% -104.748 55.056 -53%
Tegevuskulud -8.719 -7.891 828 91% -7.,637 -253 3%
Tulem -22.889 70,310 93.199 12,591 57.719 458%
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Finantsprognoos 2022-2025

2021 2021 2022 2023 2024 2025
tuhandetes eurodes eelarve prognoos prognoos prognoos prognoos prognoos
Eelarve tulud kokku 1707004 1918328| 1902250 1978135 2067 291| 2043 596
Eelarve kulud kokku 1725404| 1838643 1819417, 1933286 2054506 2134176

Eelarve tulem -18 400 79 685 82 834 44 850 12 785

Eelarve tulem jaotamata tulemi
kasutuse piiranguta

-18 400 79 685 82 834 44 850 12 785

-13534| -36841| -183 679

Teenuste kattesaadavuse taseme hoidmiseks riigieelarve eraldis
» 2022 aastal +142,7 miljonit
» 2023 aastal +131,0 miljonit
» 2024 aastal +123,1 miljonit

Kattesaadavuse tase 96% hinnatud noudlusest
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Insuldipatsiendi raviteekond

Insuldipatsiendi
soovitud raviteekond s o
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Endoproteesi patsiendi raviteekond

Jaab haiglasse

Liheb koju

Haavaklambrite
eemaldamine

Sumptomitest kuni Jarjekorda Operatsiooniplaanist Operatsioonist
operatsiooni panemisest operatsioonini igapdevaellu
jarjekorda panekuni operatsiooni- naasmine
plaanini Aktiivne ettevalmistus
Ooteaeg
teadmatuses : y
Statsionaarne Statsionaarne
taastusravi 6endusabi
Ortopeedia
Perearsti Ortopeedi Kone haigla Eriarstide Anestesioloogi 14 ‘I, \ Ortopeedi
vastuvott vastuvatt assistendilt vastuvétud vastuvott W ¢ vastuvitt

Ortobeedi

s Perearsti Ortopeedia i /{7\
Analuusid 2 i
; - FaADN vastuvott 3-14 paeva
ja uuringud SILEE Gevastuwot | T OPPRT L FOR R \T/
taastusravi i
g i
~ 250 paeva puus 2-3 nadalat f
~ 55 paeva 470 paeva polv 90 paeva

3 vdi 6 kuud

12 kuud

vastuvott

Kodudendus
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Vaimse tervise valdkond, Depressioonis patsiendi raviteekond

+ 1. PA markab vaimse tervize probleemi ja kirjutab AD 3 kuuks.
+ 2. AD ei tundu olevat piisav, lisaks kirjutab PA rahusti.

+ 13. PA soovitab uuesti
: AD-ga jatkata.

4 4 T aasta jooksul rahusti epizoodiliselt.
Perearst pikendab retsepti.

+ 9. Vahetub perearst, kes
pikendab AD retsepti.

*+ 3. Jatab ise AD ravikuuri pooleli
(ei tunne toimet + kdrvaltoimed).

s @ L
1997 1989 2011 2015

+ 5 Ortopeed soovitab
! minna psiihhiaatri juurde.

*+ 6. Aeg psihhiaatrile,
i ooteaeg 4 kuud. Sotsiaaltdbtaja

+ 11. Sotsiaaltdttaja aitab kord
nadalaz argitegevustega.

; *10. Ravi 2 aastat. | 17 J5tab AD vitmata, sest
Psiihhiaater : kardab kdrvaltoimeid.

4 7. Psiibhiaater magrab uue AD.

PA - Perearst + B. Psilhhiaater pakub aega psiihholoogile.
AD - Antidepressant Heljul ei ole transporti, loobub.
R - Rahusti
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Kaugteenuste naidisprojektid

TERVISHOID ) Miljoni euro eest koidab
Psoriaasipatsiendi terviklik tervishoius uus elu

® oo [} ° ‘?’ ia_q? s!a*g?t?? L? TOIMETAJL
jalgimine
E @ @ @ @ 10. veebruar 2021, 0:01 D

OnKontakt

Terviseteekonna
digidisainer

Eelvisiit

Arstid ja digilahendused. FOTO: Shutterstock
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Kaugteenuste videovastuvotud
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Kaugteenuste videovastuvotud

i
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Kodulahedased analisid

Kvaliteedi- ja
valmisoleku néuded

PVP ja laborite koostddvorgustik erinevad vastavalt

labori tasandile

lgal tasandil peab
olema vahemalt 1

3. tasanal iabor + PVP PVPle

Proovivaty japiranguiety  [aboniteenuse  vOmeous eqitatavad
Nt kik i srodioeitnd  laborid e R
néuded koigil

tasanditel

2 tasandl iabor + PVP thised

Proovwwol, prewsliifa o stisonsrse ning erskordise o peounizeks  esmavagaike
adlisde vamekus

Nt trursed  dicfusgiad

3.tasandi partner

Uhtki PVP ega
laborit juurde
1. tasanal tabor + PVP

ei teki! Proovivi, presndiiika? ja kige littsanse swiisde (CRV, win ribsest) vamekus
Nt trrsed  peressr sSkesiousad
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Tulemuskaart 2021

Innustame inimest tervelt elama ja Tervise Arengu Instituudi andmetel vorreldakse +71 aasta M ja N (ei moddeta igal aastal, vaid

aitame teda tervisemurede korral tervena elatud eluea téusu arengukava perioodi 16pus 2023. a. - N60, M57)

Toetame inimest tema tervise hoidmisel 30

Tervest lapsest sirgub terve taiskasvanu Koolitervis— labivaatus ja terve lapse jalgimine; 5 Koolitervishoius on valja arendatud kvaliteedi-
Tervete hammastega lapsed tdiskasvanu elly; siisteem, mis toetab terve lapse arengut;
Teavitused lastevanematele ja perearstile. Kéik hambaarstid saavad osutada laste

hambaravi 2021 aasta 16puks;
Terve lapse jalgimise juhend on esmatasandil
rakendatud ja seireindikaatorid on olemas.

Parimad ennetusprogrammid riskirihma- | Ennetavad tegevused véimaldavad haiguse 5 Piloteerime uue pdlvkonna séeluuringu mudelit,
dele, milles inimesed soovivad osaleda varast avastamist vai valdivad haigestumnist mis kasutab riski hindamiseks muuhulgas
ja vaimalikke tiisistusi; geeniandmeid;
Soeluuringute laiendamine personaalse riski Seame fookuse nendele inimestele, kes ei ole kaua
alusel; sdeluuringutel kainud, vahendades edaspidi
Mittekindlustatud inimestele sdeluuringute kdrgemas staadiumis avastatud haiguseid,
rakendamine; Emakakaelavahi ennetusel on rakendatud uus
Soeluuringutes osalemine on kasutajamugav. skriiningprogramm;

Sihtrithma teadlikkus skriiningprogrammidest on
uuringu alusel >70%;

Uhe olemasoleva séeluuringu kasutajateekond on
umber disainitud.

Riskirilhmadega tegelemine esmatasandil 5 | Vahemalt 100 perearsti nimistu juures on
(krooniliste haiguste ennetamine) kasutusel riskipatsientide jdlgimisprogramm.
Vaktsineerimisvéimaluste laiendamine Gripi, pneumo- ja meningokokk vaktsiinid 5 25% 65+ aastastest on vaktsineeritud gripi vastu;
riskirihmadele riskigruppidele Pneumo- ja meningokoki meditsiiniline riski—
rihmapéhine vaktsineerimine on kdivitunud;
Vahendame riskikaitumisega inimeste HIV-i, alkoholi ja tubakast loobumise 5 | HIViravijuhend on esmatasandil rakendatud ja
edasisi tervisekahjusid ndustamine esmatasandil integreeritud Otsustustoe programmis;

Tubakast loobumise ndustamise programm on
esmatasandil vilja téétatud.

Tervisekassa inimesed teevad head t66d | Rahulolu tervishoiusiisteemiga 5 Iga-aastase uuringu kohaselt on Eesti
tervisesiisteemiga rahul >=67% (2019. a. oli 64%).

TERVISEKASSA ¢




Tulemuskaart 2021
T T -

Turvatunne inimesele tervisemurede lahendamisel 30
Kattesaadavus eriarstiabis Inimene saab end ravijarjekorda ootele panna 10 | Ravijarjekorra ootejarjekorra lahendus rakendunud
pikemnalt kui 4 kuud ette; vahemalt kahel erialal hiljernalt 30.09.2021. a,;
Eriarstiabi kattesaadavuse parandamiseks Ambulatoorsele vastuvatule saab 2021. a.
rakendame e-konsultatsiooni filtrit ihel uuel vahemalt 64% (2020. a. oli 61%) inimestest kuue
erialal. nadala jooksul.
Esmatasandi teenuste korraldamine ja Esmatasandi registratuur, 10 | Esmatasandi registratuurile on nduded kehtestatud
kvaliteetne kattesaadavus Asendusarstid esmatasandil; ja see on kohustuslik alates 2022. a;
Mentorlus.
Asendussisteem ja nimistute haldamise protsess
on vdlja toctatud;
Perearstide kvaliteedisiisteemi keskmine
kvaliteeditase (ABCD-tase) on kasvanud 10% vorra
vorreldes 2020. aastaga;
Mentorluse pilootprogrammi on kaasatud kuni 15
mentorit ja kuni 15 menteed, kellega viiakse labi
praktilised tootoad ja toetatud kohtumised.
Vaimse tervise abi kattesaadavuse Vaimse tervise murega inimene saab talle 10 | Ravijarjekord vaimse tervise teenusel on paranenud
parandamine vajalikku abi Gigel ajal ja sobivaimal viisil 1 nadala vorra;
Vaimse tervise 6e esmase vastuvatu osutamine on
ule Eesti Ghtlustatud;
Vaimse tervise murega inimese probleemid ja
teenuse teekond tervishoius on kaardistatud,
olulisemad arendusvajadused vdlja selgitatud.
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Tulemuskaart 2021
P e

Innovatsiooni kiirus 40
Toetada inimest oma tervise hoidmisel Personaalne info ja meeldetuletusteenus 5 | Teenuse vajadus on valideeritud (sh 2-3 olulisemat
labi teavitusteenuse inimesele (séeluuringud, vaktsineerimine, funktsionaalsust valitud); Lahenduse prototiiip
hambaarsti killastamine, lapse arengu loodud ja teostatavus testitud.
jailgimine, allergia, retseptid)
Erakorraliselt abi vajava inimese teekonda | Aastaks 2023 varustame kiirabi uue lahendu- 5 | Uue e-kiirabi ldhteiilesanne on osapooltega kokku
toetavad digilahendused (uus e-kiirabi) sega, mis tagab sujuva integreeritud lepitud;
infovahetuse asutuste vahel Korraldatud on hange arenduspartneri leidmiseks
ja projekt on kdivitatud.
Uue polvkonna tervise infostisteem Aastaks 2025 on tervise infostisteem viidud 5 | Osapooltega on konsensus saavutatud UPTIS
(UPTIS) pakub kéigile osapooltele uuele tédkindlamale, paindlikumale ja hasti visiooni ja eesmdrkide osas;
operatiivselt terviseandmeid nende skaleeruvale platvormile Projektiplaan ja rahastusmudel koos teekaardiga
soovidest ja vajadustest lahtuvalt. on kinnitatud.
Eesti tervisesiisteemis on inimesele Kaugteenuste kasutuselevotu kiirendamiseks 5 > 80% eriarstiabis kaugvastuvéttu kasutanud
kasutajasdbralikud kaugteenused arendatakse stimuleerivaid rahastamismudeleid inimestest on teenusega rahul;
kdttesaadavad ja toetatakse uudsete kaugteenuse mudelite Videovastuvottude osakaal eriarstiabi
piloteerimist kaugvastuvattudest on tdusnud 10%-ni;
Kaivitatud on vahemalt 3 kaugteenuste
ndidisprojekti (sh (ks esmatasandil).
Raviteekonnad on patsiendile terviklikud | Insuldi juhtprojekt- ravikorralduslike 5 | Arendusprojektid on 31.12.2021 ellu viidud;
ja inimkesksed arendusprojektide, tervisetulemite (sh patsiendi Tervisetulemite kogumise ja raviteekonnapdhise
hinnatud) maétmise ja raviteekonnapdhise tasustamise piloteerimine kestab kuni 30.06.2022).

tasustamise rakendamine isheemilisse insulti
haigestunud patsientide puhul neljas haiglas

Raviteekonnad on patsiendile terviklikud | Endoproteesimise juhtprojekt - 5 | Juhtprojekt on ettevalmistatud;
ja inimkesksed endoproteesimise patsiendi raviteekonnaga Esimene etapp on kaivitatud.
seotud probleemide ja arendusvajaduste
tuvastamine ning juhtprojekti disainimine

Tervisekassa kontrollisiisteernid on Masindppe rakendamine kontrolli tdémahu 5 | Masindppe mudel on vdlja té6tatud ja rakendatud
tohusamad vahendamiseks ja tulemuste tohustamiseks leidmaks varasemalt teadaolevaid vigaseid
raviarveid
Ennetavate visiitide haldus Masinéppe pilootprogramm leidmaks perearsti 5 Locdud on masindppe mudel, mis ennustab
nimistust kroonilise haigusega patsiente, kelle parimal viisil kroonilise haige erakorralise hospitali-
tervislik seisund halveneb seerimise vajadust (2021. a)). Mudeli rakendamist

piloteeritakse valitud perearstide t66s 2022. a.
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Tervisekassa mummutabel

v ﬂ -0-1229 Tervisekassa tulemuskaart 2021

SC21 Tervest lapsest sirgub terve tdiskasvanu

SC21 Parimad ennetusprogrammid riskirihmadele

SC21 Krooniliste haiguste ennetamine

SC21 Vaktsineerimisvoimaluste laiendamine riskirihmadele

SC21 Vahendame riskikaitumisega inimeste edasisi tervisekahjusid

SC21 Tervisekassa inimesed teevad head t6ad

SC21 Kéttesaadavus eriarstiabis |

5C21 Kéttesaadavus eriarstiabis Il

SC21 Esmatasandi teenuste korraldamine ja kvaliteetne kattesaadavus (registratuur ja mentorlus)
SC21 Esmatasandi teenuste korraldamine ja kvaliteedi kdttesaadavus (asendusarstid esmatasandil)
SC21 Vaimse tervise abi kattesaadavuse parandamine |

SC21 Vaimse tervise abi kattesaadavuse parandamine Il

SC21 Toetada inimest oma tervise hoidmisel |8bi teavitusteenuse

SC21 Erakorraliselt abi vajava inimese teekonda toetavad digilahendused (uus e-kiirabi)

SC21 Uue polvkonna tervise infosisteem (UPTIS) pakub kdigile osapooltele operatiivselt terviseandmeid nende soovidest ja vajadustest lahtuvalt
SC21 Eesti tervisesiisteemis on inimesele kasutajasdbralikud kaugteenused kattesaadavad

SC21 Raviteekonnad on patsiendile terviklikud ja inimkesksed

SC21 Raviteekonnad on patsiendile terviklikud ja inimkesksed

SC21 Tervisekassa kontrollisisteemid on tohusamad

SC21 Ennetavate visiitide haldus
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Paevakord

1. Vaktsineerimine

2. Haiglate rahastamine Covidi osas

3. Juuli rahanumbrid ja kattesaadavuse kasvatamine
4. TTLi muudatuste hetkeseis

5. Innovatsioonikomisjoni asjad

6. Personaalmeditsiin

7. Jarelevalve teemad

8. Riigikontrolli auditid

9. Tervisekassa tulemuskaardi hetkeseis
10.Tervisekassa kultuur - teenusepohine juhtimine
11.Arengukava jargmine versioon
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Teenustele orienteeritud = ulatame inimesele abikae.

Meie oleme inimese giidiks labi raskuste mis
teekonnal tekivad.

Labi selle 6pime ja muudame teenuse paremaks!



YIXINAGIILSUS?,

NN

>

>, e L
TERVISEKASSA ST 14 cooas






Paevakord

1. Vaktsineerimine

2. Haiglate rahastamine Covidi osas

3. Juuli rahanumbrid ja kattesaadavuse kasvatamine
4. TTLi muudatuste hetkeseis

5. Innovatsioonikomisjoni asjad

6. Personaalmeditsiin

7. Jarelevalve teemad

8. Riigikontrolli auditid

9. Tervisekassa tulemuskaardi hetkeseis
10.Tervisekassa kultuur - teenusepohine juhtimine
11.Arengukava jargmine versioon
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Arengukava ja tulemuskaart

https://haigekassa.ee/haigekassa/strateegia-ja-areng Ees’[i Haigekassa
arengukava
2020-2023

,ﬁ. Eesti
Haigekassa
TERVISEKASSA %+


https://haigekassa.ee/haigekassa/strateegia-ja-areng

Edendus ja Ennetus
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Ailtah!
Holame tervist!
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