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Millega haiglaapteek tegeleb?

» Farmakologistika
-Ravimite tellimine, lubade taotlemine Ravimiametist, tarneraskustega
maadlemine, lahenduste leiutamine, ravimite vastuvott, ‘piiksutamineg’,
valjastamine, transport

»Farmakookonoomika
-Ravimite kulutdhus ja kvaliteeti tagav hankimine, riigihanked

» Farmakoteraapia

- Ravimiinfo ja ohutus (kasutamise/sailitamise info, juhendid, ravimite
kditlemise kontroll)

_ KIi_iniIi)ne proviisor osakonnas (‘medication reconciliation’, ‘medication
review

» Farmakotehnoloogia

- Ekstemporaalsete mittesteriilsete ravimite valmistamine
- Aseptiline ravimite ettevalmistamine

l - Ohtlike ravimite ettevalmistamine
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Kliiniline proviisor...

... tootab koostdos arstide, 0dede jt spetsialistidega, et tagada vastavale
patsiendile parim ravitulemus.

- vajalik eri valjadpe (magistrikursus)

- nn. ward pharmacist

by
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Kliinilised proviisorid Eestis

ey

. B

airi Marlen Antoniak, Jana Lass, PhD (intensiivravi, valuravi, pediaatria)
PharmD tudeng Marika Saar, PhD tudeng (onkoloogia, geriaatria)
(intensiivravi, toitumine) Anne-Grete Martson PhD tudeng Groningenis

Liisa Randmée MsC Cl Pharm tudeng (dendus)

———

Laura Orayv, Krista Meresmaa, MsC Cl Pharm tudeng Stig Benstrom

MsC Cl Pharm Keit Ttau, MsC ClPharm tudeng MsC CI Pharm tudeng
(intensiivravi)



Miks nii vahe?

* Kliinilise proviisori magistriopet Eestis ei ole
« Oppemaks umbes 4000-8000 EUR/ aastas
e 2...4-aastane intensiivne ope

Probleemid:

* Eesti seadusandluses ei ole reguleeritud kliinilise proviisori kutse ja
sellest tulenevad digused ning kohustused

e Uks kliiniline proviisor ei suuda té6tada kdikides erialades

(spﬁtsialiseerumine)
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Kliinilised proviisorid Eestis
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| € Team expedition 65 B1

Kui palju on piisav?...

Bristoli Haigla

I h | ‘ Uppsala Ulikooli Kliinikum
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Avaleht

Meie haigla Kvaliteet Todkorraldus

Meie inimesed

Tugiteenused

=}
Klirlingid RAVIMIINFO
Blanketid ja vormid
Ravijuhised Hea teada - ravimiinfo paringu esitamine
eHealth juhendid Il
Dispetserid Esita oma kisimus kasutades allpool olevat nuppu "Uus liksus™,
Infapul Telefoni teel paringu tegemiseks helista 57231 vi 57482,
Kriisiplaanid
Parkiriine NB! Kiisimusele saadud vastus kehtib ainult konkreetse kiisimuse piires.
Kontakid Ravimiinfo paring
Tastline:hinmakin () uus dksus v8i selle loendi redigeerimine
Tulu-kulu koodid
) ¥ Kasimus/Paring - lahi Kuupaev Paringu esitaja nimi Osakond  Kontakt aadress (e-post) Kontz

Valvegraafik

A Kiisimus - 11.07.2019 Kairi Marlen Antoniak apteek kairimarlen.antoniak@itk.ee 7231
Vastuvéttude tabel '
Residentide dpe I test «« 30.07.2019 Silver Jarimae test test test
S Tact 1077019 Hadi Hanimsni tan hadi hanirmani@itk s 5337
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Kuupaev * 9.09.2019 |

Paringu esitaja nimi ‘Sisestage nimi v8i meiliaadress... ‘

Osakond * ‘ |

Kontakt aadress (e-post) ~ ‘ |

Kontakt telefoninumber * ‘ |

Vastust soovin ™ ) cito!
1-2h
(sama paeyv
) homme
(1 2-3 paava
5+ paeva
Tapsusta, kui kiiresti vastust vajad. NB! Proviisor vastab kiisimustele t66aja
sees 3-16.00

Soovin vastust lisaks e-kirjale ka telefoni teel? * [ 13k
Ba

Paringu sisu ja lisainformatsiocon esitajalt =
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Paringu liik

Lisainformatsioon paringu esitajalt

Ravimiinfo vastus/scovitused

Kasutatud allikad

- ¥

1 M3Edrake oma vaartus:

taidab proviisor

CIBNF

I BNFC

[ Critical Care Pharmacotherapy (ACCP)

] Handbook of Drug Administration via Enternal Feeding Tubes
[ The NEWT guidelines (EN and swallowing difficulties)
[[JInjectable Drugs Guide (Trissel)

[ Martindale

[ Micromedeax

D smPC

[Z) Stabilis.org

(] Stockley's Interaction Checker
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Mis kasu on kliinilisest proviisorist?

- Efektiivsem patsiendi ravi

- TUsistuste/ korvaltoimete/ koostoimete vahenemine
- Raviaja lihenemine

- Ravikulude kokkuhoid

‘ (]JHJ\ k Kuidas?
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Review Articles

Impact on Patient Outcomes of Pharmacist
Participation in Multidisciplinary Critical Care
Teams: A Systematic Review and Meta-Analysis

Heeyoung Lee, PharmD, PhD'; Kyungwoo Ryu, RPharm? Youmin Sohn, MS, BCPS, BCCCP?%
Jungmi Kim, PhD* Gee Young Suh, MD, PhD, FCCM?; EunYoung Kim, PharmD, PhD, BCPS?¢7

Dhjectives: The objective of this systematic review and meta-anal-  Data Synthesis: From the 4,725 articles identified as potentially el-

ysis was to assess the effects of including critical care pharma-  igible, 14 were included in the analysis. Intervention of critical care
cists in multidisciplinary ICU teams on clinical outcomes including  pharmacists as part of the multidisciplinary ICU team care was sig-
mortality, ICU length of stay, and adverse drug events. nificantly associated with the reduced likelihood of mortality (odds
Data Sources: PubMed, EMBASE, and references from previous ratio, 0.78; 95% ClI, 0.73-0.83; p < 0.00001) compared with no
relevant systematic studies. intervention. The mean difference in ICU length of stay was —1.33
Study Selection: We included randomized controlled trials and days (95% CI, -1.75 to —0.90 d; p < 0.00001) for mixed ICUs.
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Ravimi annus ja aeg

* Arstile:
* Soovitused ravimi annuse muutmiseks (t0sta, langetada, muuta sagedust)

* Ulekaaluline patsient — annused vdivad olla teised (nt enoksapariini kasutamine 150kg patsiendil —
profilaktilise annuse tdstmine)

* Diallusi saavatel patsientidel soovitused ravimite annustamiseks vastavalt dialGUsi titbist

 Qele:
* Ravimi manustamise kellaaegade Uimber tdstmine
- enne/parast s60ki (pantoprasool, metformiin)
- kokkusobivus teiste ravimitega, toiduga

* Soovitused muuta ravim IV >> PO — ehk kui pts neelab, siis ei ole motet ravimeid IV
manustada.
* Poolitamine annustamiseks ja manustamiseks (erinevad!)

by

IDA-TALLINNA KESKHAIGLA



Sobivus (compatibility)

Patsiendil liks 3-luumeniga tsentraalveenikateeter, perifeerne veenitee puudub

e S. Ringer * S. Piperatsiliin/tasobaktaam
* S. Nutriflex (PN)  S. Pantoprasool

* S. Kaaliumkloriid e S. Atsetltltsusteiin

e S. Deksmedetomidiin * S. Metoklopramiid

* S. Propofool  S. Paratsetamool

e S. Remifentanil  S. Torasemiid

e S. Noradrenaliin * S. Diasepaam

* S. Lispro-insuliin  S. Haloperidool
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