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* Rahvastiku tervise arengukava
» Kooskolastusringidel olevad ja plaanitavad eelndud

e Analtusid:
e Ravikindlustuskaitse laiendamine
* Eriarstiabi tulevikuvajadus

e Tervisekeskused



Rahvastiku tervise arengukava 2020-2030
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Kasvab oodatav eluiga — Statistikaameti (Eesti) ja
Eurostati (Euroopa Liit) prognoos aastaks 2030
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Naised: 1,5-aastane elueakasv sh EL vahe vahenemine (2030. aastal EL keskmisest 1 eluaastat
vahem vs 2016. a 1,4- Eesti kahjuks) - 2030. aastal elavad Eesti naised 84-eluaastat.

Mehed: 4,2-aastane eluea kasv sh EL vahe vahenemine (2030 aastaks 1,6-aastat vs 2016.
aastal oli see 4,9-aastat- Eesti kahjuks)- 2030. aastal elavad Eesti mehed 78-eluaastat.




Sisend Statistikaametile prognoosi koostamiseks
2030. aastaks vaheneb surmajuhtude arv jargmiselt:

Vigastused: Vereringeelundite haigused: Maksa alkoholtobi — 20%

1) murgistused — 25% 1) age muokardi infarkt — 20%

2) enesetapud — 20% 2) peaajuveresoonte haigused — Diabeet — 20%

3) soidukidnnetused — 50% 20%

4) kukkumised — 25% Kasvajad alla 65-aastaste hulgas
5) uppumised — 50% surmajuhtude vahenemine — 40%
6) tulesurmad — 80%

7) kiImumised — 50%

2030. aastaks hukkub vorreldes 2017. aastaga nimetatud pohjuste tottu
vahemalt 580 alla 65-aastast isikut vahem sh ~380 meest ja 200 naist (alla 65-

aastaste suremus vaheneb — 19%)




Kasvab tervena elatud eluiga sunnimomendil
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Allikas: Sotsiaalministeeriumi arvutused —Mehed Naised

Naised elavad oma elust 75% tervetena sh kasvab naistel tervena elatud eluiga vorreldes
2017. aastaga vahemalt 3,9 eluaastat ehk tervena elatud eluiga on 2030 aastaks 63
aastat.

Mehed elavad oma elust 80% tervetena sh kasvab tervena elatud eluiga vorreldes 2017.
aastaga vahemalt 7,7 eluaastat ehk tervena elatud eluiga on 2030 aastaks 62 aastat.




Eelnoud sugishooajal

Ravimiseaduse muudatus - sh haiglatele miitigiloata ravimite
sisseostudigus ja monede lahuste ja toitesegude tavajaatmeteks liigitamine

TTKS ja TU seadus — residentuuri palgakulu SoMist EHKsse

Patsiendikindlustus
TTKS — esmatasand
Rahvatervise seadus



Analuusid

1. Ravikindlustuse jatkusuutlikkus ja kindlustuskaitse

laiendamine

- 2019.a tooruhm SoM, EHK ja RaM esindajatega — PRAXISe
uuringu alusel arutelud universaalse ravikindlustuse pohimotete osas

Ja teiste riikide kogemuste kirjeldamine
- laiema ringi arutelud novembrist 2019
- veebruar 2020 Valitsuse kabinetindupidamisel arutelu

Teemablokid:
Tervishoiuteenuste kattesaadavuse tagamine ravikindlustamata isikutele

Omaosaluskoormus
Tervishoiu rahastamisstusteemi jatkusuutlikkus



Analuusid (jatk)
2. Inimkeskse integreeritud haiglavorgu arengukava 2040
(2021 Iopp)
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Tervisekeskused
,Jnvesteeringute toetamine tervisekeskuste infrastruktuuri

tombekeskustes, tagades kattesaadavad ja mitmekulgsed
tervishoiu teenused” — 83,9 miljonit eurot + omaosalus

* | voor 2016 — 55 projekti (60 miljonit eurot)

* |l voor 2018 — 5 piirkondliku tombekeskuse projekti + 1
maakondliku tervisekeskuse projekt (21 miljonit eurot)

* Peremeditsiini tarkvara analuus ja arendamine (435 000
eurot)

« 2018 — 12, 2019 — 25, 2020 - 9, 2021 - 9, 2022 - 2,



RTA 2020-2030 hetkeseis ja plaanid

» Rahvastiku tervise arengukava on VV tooplaanis (kinnitab VV)

- tahtaeg november 2019
- vaikeste muudatustega versioon valmis kooskolastusringile saatmiseks

- juuli algul kooskolastusringil

» kolm programmi kinnitab minister, tahtaeg jaanuar 2020; tervist toetavate valikute
programmi kaasvastutajaks on rahvastikuminister

- tehnilise struktuuri labiraakimine ja kokkuleppimine rakendusasutustega
suvekuudel

- programmide sisulised mustandid sugisel

- meetmed, tegevused, teenused (eelkdige need, mille jaoks on olemas
vahendid ja millega  juba tegeleme, aga toome valja ka suuremad vajadused)
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