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Prognoos

e 2012. aasta aprilli seisuga todkoht 4521 arstil,
kellest 15% on vanemad kui 65 aastat.

e Eestis sailitada 2032. aastaks 3 arsti 1000
inimese kohta (Euroopa keskmine), tuleb
vahendada arstide lahkumist ja suurendada
arstioppe vastuvoetavate arvu.

Kiivet R.- A. et al. Eesti Arst 2012; 91(8):403—412



Tervisearengu instituudi andmed

e 2015 aastast
e 1000 elaniku kohta Eestis kolm arsti ja kuus 6de.

e Arstide arv tuhande elaniku kohta on sarnane
Majanduskoostoo ja Arengu Organisatsiooni (OECD)
riikide keskmise tulemusega

e Odede arv jaab sellele alla. 2013. aastal oli OECD 34
riigi keskmine Uheksa dde tuhande elaniku kohta

http://www.tai.ee/et/instituut/pressile/uudised/4015-eestis-on-ule-23-000-tervishoiutoeoetaja



Statistika

Archibald Leman Cochrane aforism:

,Enne kui lasete kellelgi oma andmeid
analtusida, moelge, mida te teete, kui
tulemused on 1) positiivsed, voi 2) negatiivsed.
Kui vastused langevad kokku, loobuge analtusi
tellimisest.”



lda-Virumaa rahvastik

2016 aasta rahvastiku koosseis
Venelased — 106644

Eestlased - 27928

Kokku rahvaarv — 146 506
Elanikkonna prognoos 2032 - 124 012



Pendelmigratsioon

* inimeste regulaarne lilkkumine oma alalise
elukoha ja tookoha voi haridusasutuse vahel.

e Arstid, kes elavad Tartus voi Tallinnas kaivad
osalise koormusega tool IVKH-s

Vahemaa Tartuga 130 km
Vahemaa Tallinnaga 160 km

Tsitaat —,,Kas me paneme arstid tuhja aega
sOitma maanteele?”



Protsessi kulg

Tervishoiutdodtaja peab olema registreeritud
Tervishoiutdotajate registris.

Tingimused — kuidas paistab valjapoole
Tervsieametit

. Arvestatav t60staaz erialal — kantakse registrisse
erialaspetsialistina

. LUhiaegne staaz - Uldarstina

. Toostaaz puudub — 4 kuud praktikat Eesti
Haiglates ja seejarel tldarsti eksam - saab
uldarstina registrisse.




Dip
htt
IVK

Mis saab edasi?

omi ehtsuse kinnitamine:
0://www.enic-naric.net/estonia.aspx

H-sse to0le vormistamine

Eesti keele omandamine - arstil on noutav C1

kee

le kategooria.

Suuname hindamisele kolleegide juurde SA TUKi
voi Tallinna haiglatesse.

Integreerumine EV tootavate arstidega
erialaseltside kaudu.



Voortoojou rakendamine

* Praegune seisukoht —

e Valisriikidest tulevad arstid peavad sooritama
vastava eriala residentuuri eksami eesti keeles.

A. Voimalik on sisseastuda residentuuri

B. Voimalik on koheselt sooritada residentuuri
|6pueksam vastaval erialal.



Integratsiooni soodustamine

Erialaseltsidega koost6o6 sisserannanud arsti
teadmiste ja oskuste hindamisel.

Koostoo eelkdige kahe regionaalhaiglaga
valisarstide oskuste arendamisel.

Paindlikkus ja riiklik sisteem keelenduete osas -
asjatulnud valisarst peaks saama erialaeksami
sooritada lisaks eesti keelele ka inglise keeles ja
miks mitte vene keeles.

Riiklik sisteem toetamaks voortd66jou
integratsiooni, kaasaarvatud pohjalik ja erialalise
keeledpe.



TANAN TAHELEPANU EEST.



