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E-tervise strateegia noukogu

« E-tervise strateegia kiideti heaks 15 detsember 2015

e Esimest korda kogunes e-Tervise strateegia rakenduskava
noukogu 8. marts 2016
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E-tervise strateegia juhtimine

STRATEEGILINE
PLANEERIMINE

STRATEEGIA NOUKOGU

SOTSIAALMINISTEERIUM OPERATIIV-
koostoos PARTNERITEGA PLANEERIMINE

SOTSIAALMINISTEERIUM + RAKENDUSUKSUSED +

PARTNERID ELLUVIIMINE
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E-tervise strateegia juhtimine

STRATEEGIA NOUKOGU

SOTSIAALMINISTEERIUM
koostoos PARTNERITEGA

SOTSIAALMINISTEERIUM +
RAKENDUSUKSUSED +
PARTNERID

FV prioriteedid (eesmaérgid, prioriteetsed meetmed)
TH-poliitiliste prioriteetide kooskdlastamine
FV eelarve proportsioonid

FV meetmete ja tegevuste planeerimine ja
eesmarkide seadmine - TEEKAART
Huvipoolte ja TH-partneritega konsulteerimine
Finantseerimise korraldamine

Rakendamise tingimuste loomine

Jarelevalve korraldamine

Teenusearenduse juhtimine
Koosto6 ekspertidega
IT-arenduste juhtimine
Toetavate tegevuste juhtimine

Eesti
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strateegia

2020



E-tervise strateegia juhtimine

4 STRATEEGIA NOUKOGU STRATEEGILINE
~ 2X aastas PLANEERIMINE

HUVIPOOLED:

o TH-poliitika:
«TTOd Konsultatsioonid, t66toad P
* Seltsid Ettepanekud -
: *Haigekassa
* Elanikud /
2X patsiendid *Allasutused
aastas * Ministeeriumid SoM TH valdkond (Omanik: vajadused) S
* Ettevétied SoM E-teenuste valdkond (protsessi juhtimine) OPERATIIV-
PLANEERIMINE
Valdkondlik
L | arenduskomitee 1x kuus
(TH asekantsler) 1x

SoM arenduskomitee (eelarve kinnitamine) kuus

SOTSIAALMINISTEERIUM + RAKENDUSUKSUSED +

PARTNERID ELLUVIIMINE
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E-tervise strateegia juhtimine

STRATEEGILINE
PLANEERIMINE

2X

aastas
OPERATIIV-

PLANEERIMINE

. n . T66-
Digitaalvéimekuse arendamise osakond riihmad ELLUVIIMINE
Eksperdi-
SoM-IKT rihmad
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E-tervise visioon

2025. aastaks on loodud hasti koostoimiv erineva tasandi e-tervise lahenduste ja nende
pohiste terviseteenuste vorgustik, mille tulemusel:

Terviseandmed

Kogutavad terviseandmed
on alati kvaliteetsed.

Andmetest on vdimalik
moodustada terviklik pilti
inimese tervisega
seonduvast.

Andmete kasutamine on
|&bipaistev ja kontrollitud.

Andmed on aktiivses
kasutuses.

Terviseteenused

Terviseteenused on
inimkesksed ja asjakohased.

Terviseteenused on
kasutatavad soltumata
tarbijate asukohast ja IKT-
oskuste tasemest.

Erinevate tasandite ja
teenusepakkujate teenused
on omavahel sujuvalt
pdimitud.

Terviseteenuste

tulemuslikkus on isikustatud
ja paremini mdéodetav

Teenused

Tervisesiisteem

Haiguste ennetuse ja
aktiivse tervisejuhtimise
vOimalused on oluliselt
kasvanud.

Alusinfo on terviklikum ja
paremini kattesaadav ning
vOimaldab teha
argumenteeritumaid ja
kiiremaid otsuseid
ressursside optimaalseima
kasutamise kohta.

E-tervise lahendustest on
saanud spetsialisti tdeline
abimees.

Kdigil tasanditel toimub

pidev innovatsioon
Slsteem



Fookusvaldkonnad ja tuumikprojektid

4. Terviseteenuste
tulemuslikkuse ja
analiusivoimekuse

3. Terviklik
juhtumikasitlus ja
organisatsioonide

FV2. Inimese
osalemine
terviseseisundi

FV1. Kvaliteetsed

terviseandmed ja 5. Kaugteenuste

arendamine

andmetaristu

aktiivsel juhtimisel

5. Personaliseeritud

koostdo

8. Digisaatekirjad,

arendamine

12. Tervishoiu-

1. Kvaliteetsed =gl ) ) stisteemi 16. Kaugteenuste
terviseandmed ja patsiendiportaal -registratuur ja e- tulemuslikkuse arendamine
andmetaristu konsultatsioon siisteemne
6.Personaalmeditsiin : arendamine 17. Kaugteenuste
o . . 9. Perearstide SR
2. Terviseinfostisteem i programm i fostisteemide 13 \gﬁi,?ekus -
arenduste

2.0

3. Andmehdive ja

7. Otsusetugi

uuendamine

10. Integreeritud

kvaliteedijuhtimiseks
14. Véimalused

mugavad kasutaja- tervishoiuteenuse teenuste ja
sekkumiste
rakendused fl Integreeritud tulemuslikkuse
tervishoiu, seiramiseks.
4. Andmete avatud sotsiaal- ja tooturu 15. Isikustatud
platvormi teenused tagasiside
vdimaluste

rakendamine

arendamine.

18. Kaugteenused
ennetustegevuses



Teekaart FV1 — Kvaliteetsed terviseandmed ja taristu

Andme- [ Standardikeskuse loomine ]
kvaliteedi
qn) . teekaart [ Kvaliteetsed andmed sekundaarseks kasutuseks tervise infosiisteemis ]
(b)
E o
el —
E IS [ Uuele standardikogumikule Gleminek ]
>
\—i 4
[ Tootatakse valja ja rakendatakse funktsionaalsed néuded e-tervise kasutamiseks ]
TIS 2.0
) kontseptsioon
— O
—
. NN
ol [ TIS 2.0 arendust6od ]
( . . .
* Mitgiloata * Digiretsepti L o o :
o ravimite ! e [ [ Haiglaravimid digiretsepti infostisteemi ]
'§ taotlemine labi Ravimi . ussii ; d
= retseptikeskuse [ avimiameti menetlussiisteemi arendus ]
S o
é o [ Terviseameti laborite infostisteem } [ Terviseameti jarelvalve infostisteem ]
v 5
= 5 [ Tohusad kasutajarakendused andmehdive- ja kvaliteedi tagamiseks }
S
GE) = Arstiportaal tervise infostisteemis ]
o
c - o ~ :
< [ Digitaalse andmekasutuse ja infotootluse vBimekuse arendamine }
™
[ Léppkasutaja to6lauarakenduste ja prototlilipide arendamine ]
(o)) - é [ Piirilene digiretsept ] [ Piirilene patsiendi andmete liikumine ]
T2 E S
s e = oD & TIS arendused andmete
Q< > = 1<) .
g: © C x avatud platvormi
2o kasutamiseks




Teekaart. FV2 — Inimesekesksus |a personaalmeditsiin

5. Personaliseeritud PP

6. Personaal-

7. Kliiniline
otsusetugi

meditsiini

Teenused Sisteem o

Funktsionaalsused ja teenused, mille abil patsient saab aktiivselt osaleda ennetus- vdi raviprotsessis

1

*Digiretsepti
arendused -
koos ja
kérvaltoimete
register

( )
Kéitumise kujundamist toetavate individuaalsete rakenduste juurutamise toetamine
G J
-
Isikukeskse andmehalduse ja andmekasutuse
monitooringu teenuse arendamine
&
Véimalus anda Tervishoiuteenuse osutajad voimaldavad inimestel enda
oma andmetele kohta talletatud andmeid vaadata
ligipdés nende
sekundaarseks
kasutamiseks
>
Personaalmeditsiini otsustugi
c 1§
E a
E Tervise infoslisteemi arendamine tihendamaks personaalmeditsiini erinevate rakenduste ja andmeallikatega (TIS1, TIS2) }
(@) \
o
.
o

Personaalmeditsiini andmeait

*Otsustustugi perearsti todlaual J

-

[ *Otsustustugi eriarsti téolaual ]




Teekaart; FV3 — Terviklik juhtumikasitlus ja org. koostoo

Digisaateki D-saatekiri Gendusteenustele, Digisaatekiri
ri 1l etapp eriarstilt eriarstile ja haiglaravile uuringutele

Sisteem EHK

Digiregistratuur Digiregistratuuri jatkuarendused vastavalt piloodi
piloot tulemustele

8.
Digisaatekirjad,
-registratuur ja

e

konsultatsid

St (el Krooniliste diabeetikute jalgimise ja laste Krooniliste haigete jalgimise
paring ravi jalgimise prototiitip jatkuarendused

Vastsuindinud k
perearsti
nimistusse Perearstide IS
interRAI (eri siht-rihmade jalgimiseks,
kontakthindamine otsusetoed + ravijuhendid)
esmatasandil

: ; . : Uhtne
m Surmateatis ] Tervise-seisundi kiirkuva | TerV|"se-se|sund| tervise- ja
kiirkuva Il

[ Perearstide

9. Perearsti

0}
H -
0n:c E-kiirabi v2.0 haiguselugu
2 3 f D
o . E-kiirabi v3.0
8 _ﬂ Uus kiirabiportaal L TH-teenuste koordineerimise
T E Jamesoole- platvorm (CRM) Vil!'andi mk ﬁ
L o vahi [E-téendi kasutusalade laiendamine t prototiitibi naitel
= Q skriiningu
: & . : :
S = interRAI interRAI Arstide-vaheline virtuaal-
*aTVL Viljandi haigla kontakthindamine kontakthindamise meeskond
dused sotsiaaltdotajatele integreerimine
arenduse teenustega
& TVR
n :
. =0 5 ) ekspertarstid :
o L= S U= Tl e logid PP-s Integreeritud Teenuste arendus tootervishoiuteenuste
€39 iEenlEl / rehabilitatsi-ooniteenus toetuseks

integratsioon




Teekaart: FV4 — Terviseteenuste tulemuslikkus ja
analiusivoimekuse arendamine

Andmed

|

Luuakse alus innovaatiliste teenuste tekkimiseks sh personaalmeditsiin, kaugteenused ja
e-teenused.

*Juhtimisaruan

dlus -
koondatud info

S
(B)
L
.t O
N 5 = * Perearsti kvaliteedislisteem
— »n O
L 0 ; ; : ;
w Luuakse terviseandmete andmeait, et vahendada dubleerivate andmete ja aruannete
S edastamise mahtu.
(B) e . i
- * Riskijagamisskeemide
monitoorimine (TTL-iga seotud)
S o Reglstrlte_ Kesksete registripbhiste e-teenuste
=) arendamise . i
O m= ¥ e . korrastamine ja arendamine
w59 P pohimbtete loomine
M X = O .=
— @® o = e s
E = ® = : : : D L e : L
B © =i c Arendatakse teenused erinevatele sihtgruppidele, mis vBimaldab sihiparast tervishoiupoliitika- ja investeeringute juhtimist.
>E<2
[ Terviseteenuste tulemuslikkuse standardite ja mdddikute ]
juurutamine
o J
— i )
g _a [ Prototuibid TISi andmetel TTOde tulemuslikkus vordlemiseks }
c X
% 17, [ Arendatakse valja prototliibid TTO-de infostisteemides arianallitisi todlauarakendustele. ]
e
< ©
= *TTO tegevuse kvaliteediindikaatorite
monitoorimine
- — 4 a 5o _n
e g g % [} Patsiendi isikustatud
"X 203 tagasiside
Led L kontseptsiooni loomine )




Teekaart: FV5 — Kaugteenuste arendamine
2 !
| | |

Kaugteenuste arendamise [

pdhimétted ja tapsem

Testkeskonnad ja prototuiibid e/v-le teenuste/toodete arenduseks ja valideerimiseks ]
teekaart

~ . \
Kaugteenuste digusruum ja rahastus- Videokonsultatsiooni teenus-standard
pdhimétted

16. Kaug-
teenuste
arendamine

>
Kolmandate osapoolte (mitte-TTO-d) kaugteenus (patsientidele) J

TIS-is kaughooldusteenuste Kaughooldusteenuse integreerimine Kaughooldusteenuse integreerimine
vahendamise voimekuse eeldused esmatasandi terviseteenusega (Viljandi néide) esmatasandi terviseteenusega (ll)
N- J

Kaugteenus kroonilise haige (haigusriihm nr 1) Kaugteenus kroonililise haige Kaugteenus kroonililise haige
jélgimiseks jalgimiseks (haigusrihm nr 2) jalgimiseks (haigusriihm nr 3)

17. Kaugteenuste
osutamine

Ennetusele suunatud
kaugteenus (Nutridata) m-

end Ennetusele suunatud kaugteenus Ennetusele suunatud kaugteenus Ennetusele suunatud kaugteenus
rakendus

(alkoholi-séltuvus) (muu probleem) (muu probleem)

18. Kaug-
teenused
ennetus-
tegevuses



Hetkesels:

o 24 august e-Tervise strateegia mojude ja tulemuslikkuse arutelu
o 5 oktoober toimub ndukogu koosolek

e uuendatud e-tervise mojude ja tulemuslikkuse anallts
o 2017 aasta arendusprojektide kinnitamine

Eesti
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ToOos olevad arendusprojektid (2016):

Uue polvkonna tervise infostisteemi anallts

Tervise infoslisteemi andmekvaliteedi ja —seire projekt
Standardikeskuse uuendamine

Digisaatekiri 2.etapp

Digiregistratuur

eKiirabi jatkuarendused

e-tervisetoend (uneapnoe)

Surmateatiste digiteerimise analtls

Kroonilise haige jalgimise (diabeet) analtls

10. TIS spetsiaalparing eri- ja perearstidele

11. Vastslndinu automaatselt perearsti nimistusse (mojutab peamiselt
esmatasandit)

12. EHK koolitervishoiu ja TAI rinnapiima aruanne TIS-i pealt

© 0N Ok WDNRE

Eesti

Tervise

13. Teenus kaitseministeeriumi haldusala arstlikele komisjonide(l@
\/sztore’geegia



Saatekirjade koostamine ambulatoorsetele vastuvottudele, kus
saatekiri on kohustuslik

50000
45000
40000
35000
30000
25000
20000
15000 *‘-~.._________________.
10000
5000
0
Sept 2015 Okt 2015 Nov 2015 Dets 2015 Jaan 2016 Veeb 2016 Marts 2016 Apr 2016
——PEREARSTID: ——PEREARSTID: ERIARSTID: ——ERIARSTID:
Digitaalsete saatekirjade osakaal ambulatoorsetel vastuvottudel, kus SK on kohustuslik
80,0%
70,0% 67,9%
64,4%
60,0% 51.3%
51,1%
50,0% saa%
40,0%
40,1%
30,0%
20,0%
8,2% 1% 10,0% 10,6%
10,0% . 2% e
9,5% 9,2%
0,0% 5,1% 6,2% 5,7% 5,5% 9,8%
Sept 2015 Okt 2015 Nov 2015 Dets 2015 Jaan 2016 Veeb 2016 Marts 2016 Apr 2016

= PEREARSTID: = ERIARSTID: = keskmine digitaalsete osakaal



2017 prioriteetsed projektid:

a bk b=

=

8.
9.
10.Patsiendiportaali teenusdisain

Saatekirjade teenuste jatkuarendused
Uleriiklik digiregistratuur

Uue polvkonna tervise infoslsteem
Uus kiirabi portaal

Kroonilise haige jalgimine (diabeet), fookuses peamiselt
esmatasand

Relvaluba ja eriteenistuja tervisetdéend

Rehabilitatsiooniteenuse toetuseks andmevahetuse
parendamine

iInterRAI kontakthindamine (esmatasand)
Surmateatise digiteerimine
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LOpetuseks

 Andmekvaliteet

« Kasutajate koolitamine

o . Tark tellija“

« Koost00 ja koos tegemine
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