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Saateks

Kvaliteetne sisend tervise infoststeemi

E-tervise projekti tadiemahuline kaivitumine on Eesti tervishoiu Uks suurtest eesmarkidest tervisestisteemi
patsiendi- ja personalis6bralikumaks muutmisel ning tervishoiu kvaliteedi hindamise parandamisel. Digilugu ja -
retsept olid esimesed sammud, kuid suurt osa Eesti tervishoiuandmetest toddeldakse jatkuvalt paberkandjal.

Tervise infostisteem hdlmab tohutul hulgal patsientide vaga erinevas formaadis terviseandmeid. On ulimalt
oluline, et juba projekti algusest oleks terviseandmete kogumine ja vahetamine pandud paika selliselt, et tulevikus
ei mattuks tervishoiutdotajad infomurasse.

Toimiva susteemi loomiseks peab sisendinfo olema véimalikult kvaliteetne ning véljundinfo hdlpsalt kasutatav.
Uhtne e-siisteem eeldab haiglate dokumentatsiooni nii sisend- kui ka valjundinfo standardimist, uute standardite
ja vajaliku tarkvara kasutuselev6ttu ning otse loomulikult suure hulga tootajate valjadpet.

E-tervise projekti kdigus pole seni piisavalt keskendutud haiglatele, kellel vaga suurte infokditlejatena on otsutav
roll tervikprojekti realiseerumisel. Ainult tegeliku ressursivajadusega arvestamine loob olulised eeldused selleks,
et uute tehnoloogiliste stisteemide juurutamine ei halvendaks teenuse patsientidele kattesaadavust ega kvaliteeti.

Teie ees olev projekti tulemus, haiglate ressursivajaduse anallils ja protsessi detailne kirjeldus, on t6husaks
abimaterjaliks nii haiglate tooprotsesside plaanimisel kui ka tervisevaldkonna otsustajatele ning ametnikele e-
tervise infoslisteemile taies mahus lemineku kavandamisel. Mahukas projekt valmis haiglate liidu,
sotsiaalministeeriumi, E-tervise sihtasutuse ja haigekassa koostééna.

Haigla tooprotsesside meditsiinidokumentide optimeerimise mudeli projekti kdigus arvestati valja haiglate
ressursivajadus haiglate nelja pdhiprotsessi standardimisel ja e-keskkonda viimisel. Siinni- ja surmasindmuse,
erakorralise meditsiini ning patoanatoomilise lahangu protsess moodustavad hinnanguliselt umbes kiimme
protsenti haigla pShiprotsessidest.

Pdhiprotsesside puhul on kirjeldatud haiglate ressursivajadust infostisteemide sisend- ja valjunddokumentide
standardimiseks, infoslisteemide vahelise sdnumi kirjelduseks, tarkvara testimiseks ja to6tajate koolituseks.
Lisaks on arvestatud projektis kasitletud nelja protsessi dokumentatsiooni digitaliseerimiseks ning
kasutuselevdtuks kuluvat minimaalset aega.

Laiapdhjalistes ekspertrihmades valminud analiiis on osa e-tervise kindlast vundamendist. Jargmiseks etapiks
peaks olema pilootprojekt, mille kéaigus haigla pdhiprotsesside dokumentatsiooni digitaliseerimiseks kavandatud
sammud ka ellu viiakse. E-tervise loomine on aarmiselt mahukas ettevotmine. Patsientidele, tervishoiutdotajatele
ja thiskonnale tervikuna tduseb sellest tulu vaid siis, kui oleme p6&hjalikud ja targad enne, mitte tagantjarele.

Tanan kogu siidamest neid kiimneid inimesi, kes andsid oma parima projekti eesmarkide saavutamisel! lima
tarkade, teotahteliste ja koostodle orienteeritud inimesteta pole tervishoiusektoris vbimalik midagi olulist
saavutada.

Edu kollektiivse tarkuse praktikasse rakendamisel!
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Haiglasiseste protsesside standardiseerimise projekti kokkuvote ja
oppetunnid

Eesti Haiglate Liidu standardimisprojekti eesmésgik seatud haiglatesiseste tédprotsesside
standardiseerimine ning kogutavate andmete osasheiuteenuse osutajate vahel, s6ltumata erialast,
kokkuleppimine. Haiglatevahelise standardite kotet@mise protsessi ning riigipoolsete partneritega
kokkuleppimise etappe kuni oodatava juurutuseritikas voiks kirjeldada jargmiselt.

Standardite koosk&lastamine TTO-de to0protsesaskntel.

Infoliikkumise ja andmekoosseisude kooskdlastamineegistritega.

Oigusruumi kehtestamine vastavalt kokkulepitud daditele.

Tehniliste standardite kooskdlastamine.

IT-lahenduste planeerimine ja realiseerimine.

Susteemidevahelise infovahetuse testimine ja haahase.

Juurutamine ja koolitamine erinevate seotud osapqgalires.

NoosrwNE

Seega tuleks vajadusest juurutuseni labida seitamiépee lksteisele jargnevate tegevuste jada.
Kaesoleva projekti puhul on labitud enamiku tegéxksks esimest etappi ning osaliselt kaivitatukska
jargmist etappi. Kuna kolme siindmuse (rasedus/abiod/, surm/lahang, trauma ja valtimatu abi) osas
on projekt kestnud kaks aastat, siis voib tuletatl@ldistatuna kulub Ghe tsukli (seitse etappi)
labimiseks keskmiselt viis aastat.

Seega vOib eeltoodud seitsmeetapilist tstklit k&dat nn etalonmudelina. Juurutamise ressursivagadus
pdhjalik analliis ning haiglasiseste protsessidelstaiseerimise tooprotsesside kirjeldamiseks
soovitatav juhend on kattesaadavad EHL-i kodulehelv.haiglateliit.ee

Projekti dnnestumise uhe olulise faktorna saalavélja erialaekspertide kaasamise véimaluse ning
nende suutlikkuse ning huvi olla Ule kitsastestlastest huvidest, samuti tugiorganisatsiooni otrha
ning motivatsioonisiisteemi vdimalused. Projektivaimise laiapinnalisuse tagab erialaseltside
kaasamise vdimalus ning haiglate toetus, samgtpablsete partnerite kaasatus protsessi.

Projekti 16plikuks dnnestumiseks saab lugeda dad&HL-i ettepanekute alusel tédiendatakse
oigusruumi ning sellest tulenevalt jdutakse etteate juurutamiseni sihtsisteemides.

Projekti kdigus loodud trikised, digitaalsed matiégtj samuti koolitused ning teavitustiritused on
kindlasti laiendanud informeeritud ning kaasatuchaste ringi tervishoiusisteemis, sealhulgas
erialaseltside vorgustikes.

Ideaalse ja stabiilse edu ning pideva toimimis&saga tagada ainult vastav vorgustikku haldav ning

arendustegevust pidevalt koordineeriv struktuumikaeda pole, vdib edu olla episoodiline ning sddtu
uutest projektidest, kusjuures uute projektidekamstamise vBimaluste puudumine tekitab
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tagasimineku. Seega oleks hea stabiilse strukjainghastuse olemasolu.

Kaesoleva projekti maksimaalsel 6nnestumisel péraneevate standardite koostoime, Gigusruum,
koostooprotsess TTO-véaliste partneritega. Projgiliseid tulemusi saab moota naiteks ettepanekutena
e-tervise standarditesse ning nende arvestamisagdesdite muutmisel, samuti ettepanekutena
oigusruumi tapsustamiseks ning ettepanekute amesthdigusruumi muutmisel. Kaks viimast moju
pole antud projekti raames oodatavateks tulemuskelis need oleksid soovitatavad.

Projekti kaudne ja vaga oodatud mdju on senisedarddede rolli- ja todjaotuse korrigeerimise kaudu
vahendada arsti koormust andmete sisestamisel.tdégbormuse vahendamist andmete sisestajana
saab saavutada erinevate tugitegevuste ja prateegsiimeerimisega, nagu 6dedele suurema rolli ja
vastutuse andmine, tehnilise personali kaasamatsigmdi suurem kaasamine enda andmete esitamisse
ning erinevate, juba kogutud andmete ristkasutaptigealdamine registrites, samuti teatud andmete
tsukliline uuendamine.

lIma k&esoleva projekti ja teiste analoogsete gtmje kaivitamiseta ei jouta ka kvaliteetse std¢esti
ega tdhusate IKT-lahendusteni tervishoiusisteamsyoiksid sédasta arsti aega patsiendiga
tegelemiseks — ehk teisisdnu jadb saavutamataisdenkendamise Uks peamisi oodatud tulemusi.

Allpool tooksime vélja saavutatud tulemused voresldodatuga.

» Kasutusele on voetud mudel ja protsesside joonistagtandard vastavalt ETSA
koostooraamistikule. Tehniline tooriist vajaks tiamist voi valjavahetamist, et tagada tooks
sobivad vBimekused ning paindlikkus, seda erithtbte kirjeldamisel Gheselt arusaadavana
ning raportite genereerimisel.

* Osalenud haiglates on laienenud EA kasutamise migga Uhine praktika, samuti on levimas
thine infovali ning kogemuspagas.

» Loodud on kolm triikist koos haiglasiseste standagd..

* EHL-i kodulehel on allalaaditavatena ja trikitavetesaadaval kdik materjalid koos
taustamaterjalidega (seminarid, lisamaterjalid mpagjalikumad taustamaterjalid ning lisad, mis
ei lainud trikistesse)

Projekti kdigus omandatud teadmised ja oskusedendatavad ja taaskasutatavad ka edasiste
analoogsete projektide kaivitamiseks. Kdik matétjah edasiste projektide jaoks kéattesaadavad EHL-i
kodulehel.

Riskide hindamise ja realiseerumise aspketistalitisemad
» realiseerunud riskid: vaga kriitilise tAhtsusegandnehniline tugi kui metoodiliselt Ghine
taustsisteem, kus tuleks veel jbuda dige lahendusen

Riskid, mida vdis prognoosida, kuid millest suudlelitimise ja koostdoga Ule saada:
» eri huvirihmadega (6ed, arstid, erinevad erialattkldleppele jdudmine;
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» vOtmeisikute ajaressurss, motivatsioon osaledaktisj voimekus otsida thiseid kokkuleppeid
erialade ja haiglate Uleselt;
* rahaline motivaator on inimestele oma igapéevattdit kaasaloomiseks endiselt oluline.

Kokkuvotteks saab Oelda, et tihe piisavalt piirélet protsessi standardimisel kulub haiglatevahedise
koordineerimiseks, erialaseltsidega kooskdlastdmigepartneritele esmaseks tutvustamiseks kaks
aastat (s.o 1. etapp). Selle hindoaril00 000 eurot.

Jargmised etapid vOtavad aega vahemalt kaks alagigtaieliku juurutumiseni erinevate TTO-de vahel
kuni viis aastat, ning eelarve uhe infostisteemt&am vahemalt kolm korda suurem kui
ettevalmistavas etapis ehk sisulisel standardinfi$€)-de tasandil.

Kogu projekti materjalid jadvad kattesaadavaks Kdtulehelewww.haiglateliit.ee

Projekti 6nnestumine on saanud voimalikuks airiuiutekspertide ja erialaseltside professionaalsele
toopanusele.

Suur tanu kdikidele projektis ja todtubades osaleel

Kaja Kuivjogi
Projekti juht.

Mudeli iilevaade

Kaesolev raport on Eesti Haiglate Liidu projekti aigla to0protsesside meditsiinidokumentide
optimeerimise mudel” haiglasisese erakorralise tamdiabi protsessi andmekoosseisu detailne
kirjeldus koos protsessi joonisega. Protsess gel#atud etappidena, ndidatud on protsessi etappide
osalevad asutused, osalevate isikute rollid ja teaidokumentide andmekoosseisud.

Protsessi koostas ja andmekoosseisu kirjeldas igtiébmneliikmeline toorihm koosseisus Kuido
NGmm (Tartu Ulikooli Kliinikum, anestesioloogia- jatensiivravi Kliinik, erakorralise meditsiini
osakond, arst-Oppejoud administratiivsetes UledaspeVassili Novak (Pdhja-Eesti Regionaalhaigla,
erakorralise meditsiini keskus, Ulemarst/ keskusiataja), Urmas Lillemaa (Parnu Haigla,
kiirabiosakonna vanemdode), Vladislav Fedossov Tld#inna Keskhaigla, anestesioloogia- ja
intensiivraviosakond, vanemarst), Piret Valdek {Tddlinna Keskhaigla, erakorralise meditsiini
osakond, osakonnajuhataja), Krista Urbsoo (Tallihastehaigla, vastuvétuosakonna juhataja), Ursula
Klaar (Tartu Ulikooli Kliinikum, naistekliinik, naitenduandla vanemarst-6ppejoud administratiivsetes
tlesannetes), Stina Tuubel (Ida-Tallinna Keskhaiginakliinik, silmaarst), Ene Miller (P6hja-Eesti
Regionaalhaigla, pea-kaelakirurgia keskus, ninaddwurguhaiguste osakonna arst), Jaak Lind (lda-
Viru Keskhaigla, kirurgiakliinik, juhataja), Sveradno (Tartu Ulikooli Kliinikum, psuhhiaatriakliinjk
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akuutpslhhiaatria osakond, arst-Oppejoud admatisetes Ulesannetes). Toorihma juhtis Merje Tikk
(Tartu Ulikooli Kliinikum, analtusi-marketingiteestus, direktor), to6rihma analtitikuks oli Eva Hara
(Tartu Ulikooli Kliinikum, informaatikateenistusnalliitik).

Protsessi andmekoosseisu on kooskdlastanud jad#iad seitse tervishoiutdotajaid esindavat
erialaseltsi — Eesti Anestesioloogide Selts, Edstakorralise Meditsiini Arstide Selts, Eesti
Traumatoloogide-Ortopeedide Selts, Eesti Korva-Noaguarstide ja Pea- ja Kaelakirurgide Selts,
Eesti Naistearstide Selts, Eesti Perearstide BeltsEesti Odede Liit.

Koik tervishoiutdotajad, kes osutavad erakorrahseditsiiniabi piirkondlikus haiglas, keskhaiglas,
dldhaiglas voi kohalikus haiglas, registreerivad @ atsiendikaardi (edaspidi patsiendikaart) andmed
kdesolevas dokumendis kirjeldatud andmete alusel.

Patsiendikaardi andmekoosseisu kirjeldamisel omasil peetud nii suuremaid kui ka vaiksemaid
haiglaid, kuhu patsient valtimatu arstiabi saansgeiordub ning kus patsiendile osutatakse eraksirral
meditsiiniabi.

Elektroonse patsiendikaardi andmekoosseis sisaddameid patsiendi saabumisest kuni erakorralise
meditsiiniabi osutamise I6ppemiseni. Valjunddokudiks tervise infosisteemi on patsiendikaardi
terviklik andmekoosseis.

Patsiendikaardi andmekoosseis sisaldab andmeidreaéike meditsiiniabi, sealhulgas vajadusel kérva-
nina-kurguhaiguste ja silmahaiguste objektiivsa Emndmekoosseis, laste eripara, gunekoloogilisgehai
objektiivne leid, psthhiaatrilise haige objektiiviegd, vigastuste anamnees ja detailne objektilerc
dokumenteerimiseks.
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Erakorralise meditsiiniabi standardiseeritud protsess haiglas
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02 Manustatud ravim(id)

Kogutavad andmed: Anamry/

/{ogm,vau andmed: 0| |lkmvne leid (V|ga§usea)

Sisendandmed/Kogutavad andmed: d

01 Kaebused

05 PoetudMaigused

/1 Lokaalne leid: Jrsused

ogutavad andmed: Obj ek&lv ne leid

01 Konsultatsioonid
02 Konsiilium

03 Laboriuuringud
04 Protseduurid

05 Radioloogilised/funtksionaaldiagnostilised uuringud
6 Sanitaarsed tegevused

ogutavad andmed: Objektiivne leid (i

01 Lase eripéra

=

Kogytavad andmed: Objektivne leid

01 Psilhhiaatria

Kogutavad andmed (Patsiendikaardi objektiivne leid)

Kogutavad andmed: Objektiivne leid

01 Otorinolaiingoloogia

01 Oftalmoloogia

‘ - 10 Patsiendi sanitaarseisund

01 Objekiiivne leid
02 Objektiivne leid:
03 Objektiivne leid:
04 Objekiiivne leid
05 Objekiiivne leid
06 Objektiivne leid
07 Objektiivne leid:
08 Objektiivne leid:
09 Objekiiivne leid

neuroloogiline leid
hingamiselundid
sidameveresoonkond
seedeelundid
suuflimaskest
nahknahaaluskoed
temperatuur:
diurees

faeces

03 Ravisoovitused

Kogutavad andmed: Patsiend
véljaregistreerimine
- 01 Otsus EMOst lahkumise kohta
02 Otsus valtimatu abi kohta

- 04 Ajutine tobvdimetus (toodnnetus)

Joonis 1. Erakorralise meditsiiniabi standardiseertiud protsessi skeem
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Protsessi etapp - patsiendi registreerimine

Patsiendi saabumisel (kiirabiga, ise, politsei kéllegi muuga) toimub esmalt registreerimine (keds
vOimaldab tema tervislik seisund), mille kdigusdstatakse isik. Patsiendi saabumisel vietakseksluse
kiirabikaart, saatekiri (TTO-It, politseilt/toll)tvdi patsiendi/ tema saatja antud informatsioainiesel
voimalusel tehakse andmepéaringud TIS-i, mille kaudo vdimalik tapsustada aegkriitilisi ja
immuniseerimise andmeid.

Kiirabikaardi ja tervishoiuteenuse osutaja saaggkpuhul peab olema tagatud kdikide andmete
vaatamine ja tehniliselt andmete diinaamiline jéligeniihtsete andmevaljade osas.

Kui patsient tuuakse kiirabiga ja tema tervislikssad ei vbimalda isikuandmete tépsustamist, siis
vOetakse aluseks kiirabikaardi andmed.

Raskes voi Uliraskes seisundis haiget peab olenma ikiku tuvastamiseni vdimalik kasitleda ka
tundmatuna.
Tundmatu isiku puhul teavitatakse poliseid, isibuastamisega tegeleb edasi politsei.

Protsessi kaivitav siindmus — patsiendi saabumine

Seosed

Seos Algus LOpp Selgitus
Kasuvoog Patsiendi Triaas

Allikas — eesmaérk registreerimine

Andmete kogu liikkumine

Tundmatu isiku paring | Patsiendi

L . - <anonymous

politseisse registreerimine

Allikas — eesmark

Késuvoog Patsiendi

Allikas — eesmark

Patsiendi saabumine

registreerimine

Andmete kogu liikumine
Allikas — eesmark

Sisendandmed:
patsiendi
registreerimine

Patsiendi
registreerimine

Kogutavad andmed:

Allikas — eesmark

Andmete kogu liikkumine S Patsiendi
- = patsiendi ; -
Allikas — eesmark - - registreerimine
registreerimine
Soltuvus ~ Patsiendi
NI Ode

registreerimine

Andmete kogu - sisendandmed: patsiendi registreerimine

Seosed
Seos Algus LApp Selgitus
Andmete kogu liikumine S|se.ndar.1dmed: Patsiendi
- = patsiendi ; -
Allikas — eesmark : - registreerimine
registreerimine
Jéalg Kiirabikaart Sisendandmed:
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Allikas — eesmark

patsiendi
registreerimine

Sisendandmed:

i_zilllilgas s eesmark Saatekiri pat_siendi o
registreerimine
Atribuudid
Atribuut Selgitus Piirangud ja tapsustused
01 Kiirabikaart 01 Kiirabikaart: patsiendi registreerimine
Mall

02 Aegkriitilised andmed
Mall

02 Aegkriitilised andmed: patsiendi
registreerimine

03 Immuniseerimise
andmed
Mall

03 Immuniseerimise andmed

04 Saatekiri
tervishoiuasutuselt
Mall

04 Saatekiri tervishoiuasutuselt: patsiendi
registreerimine
*Saatekiri tervishoiuasutuselt

Uhine)

*Patsiendi andmed
**Eesnimi
**Perekonnanimi
**|sikukood
**Sinniaeg (pp.kk.aaaa)
**Vanus

*Sugu:

Loend

***mees

***naine

**Tegelik elukoht:
**ranav

***maja
***postikood
***[inn/vald
***maakond

***riik
**Kontaktandmed:
***telefoninumber
***mobiiltelefoninumber
***a-posti aadress
**K ontaktisikud
***Eesnimi
***Perekonnanimi
***Seos patsiendiga:
Loend
***xabikaasa
*ERUtar

****poeg

****ema

****isa

****6de

***xyend

**Saatekirja tldine osa (kdikidel saatekirjade

Markus: andmekoosseisu aluseks
kehtiv mall.

on
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FErvanaema

*rrtyanaisa

*rxapselaps

*r*muu sugulane

r*+aestkostja

****elukaaslane

****naaber

**xtgokaaslane

FERtuttav

****muu

***Telefoninumber

**Patsiendi perearst

***eesnimi

***perekonnanimi

**rarsti registreerimiskood
**Patsiendi todkoha andmed
***Asutus

**Suunava asutuse andmed
****tervishoiuasutuse nimetus
**rxragistreerimiskood (ariregister)
*r*xgadress

FEtanav

****maja

*rrxpostikood

***x|inn/vald

****maakond

***xa-posti aadress

*rxxtelefon

***Suunava arsti andmed
***aesnimi

**rkperekonnanimi

**rxarsti registreerimiskood
***xariala (kood ja nimetus)
***Suunamise pdhjus (esmalt tdpsustatakse
Uldine valik suunamisel ning siis tuleb teise
tasandi tdpsustatud valik)

Loend

****statsionaarsele ravile
*rrryvigiidile

*rxpdevaravile

****gperatsioonile

*Ekyuringule

***&*protseduurile

rexxanalldsile

***Suunatud

*rxtapsustatud vastuvdtuaeg
Markus: seda andmevdlja saab téita siis, ku
broneering on tehtud ja aeg on tapsustatud
***Tervishoiuasutuse nimetus
**xxragistrikood (ariregister)
***xaadress (tdnav, maja, postikood, linn/val
maakond)

****a-posti aadress
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*rxx telefon

****osakond (tdpsustavad andmed
struktuuriiiksuse kohta)
*rrrkgadress

*****ténav

*****maja

*****kOprS

*rrEEEkorrus

***Arst

*rrkaesnimi

***+*perekonnanimi

**rxarsti registreerimiskood
*rrxeriala

*****kood

*rreknimetus

*»**Tapsustatud vastuvdituaeg
*xx Cito! Saatekiri (jah/ei)

*xxxx Cito! PGhjendus
***Dijagnoos

****Saatediagnoos (1 + n)
****Diagnoosi nimetus RHK-10 jargi
****Diagnoosi kood RHK-10 jargi
****Diagnoosi tapsustus

Loend

*rrek +4 elus esmakordselt
Frkek % korduvalt

wekkk 0° tapsustamata
***Kliiniline diagnoos (arsti sdnaline
diagnoos)

***Suunamise p8hjus
*rrxtekstivali

***Anamnees ja haiguse kulg
rrxxktakstivali

***\/arem teostatud uuringud/protseduurid
*rekkkuupaev

*rreknimetus

*rxxxkirjeldus

***\/arem teostatud analtiusid
rrrekgnallisi nimetus

e parameeter
rexeexreferentsvaartus
rexxxanallisi kuupaev
reekanallisi vastuse kuupaev
*eeertulemus

***Markused

**+xtakstivali
Ogﬁfe?mﬁ'“t 05 Saatekiri politseilt/tollilt: patsiendi
Eﬂa” registreerimine

Andmete kogu - kogutavad andmed: patsiendi registreerimine
Seosed

15/75



HE ™

Allikas — eesmark

patsiendi
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Eurpopa Solalaaliond Eesll tuleviky heaks
Seos Algus LApp Selgitus
Andmete kogu liikumine Kogutavad andmed: Patsiendi

Atribuudid

Atribuut

Selgitus

Piirangud ja tapsustused

01 Patsiendikaardi nr

01 Patsiendikaardi nr: patsiendi registreerim

iMAErkus: seotud

kiirabikaardi/haigusjuhu numbriga

02 Tervishoiuasutuse
andmed

02 Tervishoiuasutuse andmed: patsiendi
registreerimine

*Tervishoiuasutuse andmed
**Registreerimiskood (&riregistri kood)
*Asutuse nimetus

**aadress

**tanav

**maja

**postikood

**|inn/vald

**maakond

**@-posti aadress

**telefon

**faks

03 Patsiendi andmed

03 Patsiendi andmed: patsiendi registreerim
*Patsiendi andmed
**Eesnimi
**Perekonnanimi
**|sikukood
**Slnniaeg (pp.kk.aaaa)
**Vanus

*Sugu:

Loend

***mees

***naine

**Tegelik elukoht:
*rRanav

***maja
***postikood
***|inn/vald
***maakond

***riik
**Kontaktandmed:
***telefoninumber
***mobiiltelefoninumber
***@-posti aadress
**K ontaktisikud
***Eesnimi
***Perekonnanimi
***Seos patsiendiga:
Loend

***xabikaasa
*ERUtar

****poeg

****ema

ine
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****isa

****6de

***xyend

*Fryanaema

*Frkyanaisa

****apselaps

*r*muu sugulane
r**aestkostja
****alukaaslane
****naaber
****t0kaaslane

*Ertuttav

****muu
***Telefoninumber
**Patsiendi perearst
***aesnimi
***perekonnanimi

**rarsti registreerimiskood
**Patsiendi todkoha andmed
***Asutus

04 Patsiendi perearsti
andmed
Mall

04 Patsiendi perearsti andmed: patsiendi
registreerimine

*Patsiendi perearst

**eesnimi

**perekonnanimi

**arsti registreerimiskood

Markus: tuuakse andmevahetuse

teel lle haigekassast

05 Saabumise aeg

05 Saabumise aeg: patsiendi registreerimine
*Saabumise aeg
**kuupaev
**kellaaeg

06 Saabumise viis
Mall

06 Saabumise viis: patsiendi registreeriming
*Saabumise viis

Loend

**Kiirabi

**saatekirjaga

**tuli ise

**politsei

**muu

07 Suunaja andmed

07 Suunaja andmed: patsiendi registreerimin
*Suunaja andmed (kui saabumise viis =
saatekirjaga)

**eesnimi

**perekonnanimi

**arsti registreerimiskood

**eriala (kood ja nimetus)
**tervishoiuasutus (registreerimiskood, asutu
nimetus)

e

Markus: suunaja andmed vajaliku

raviarve koostamisel

se
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Protsessi etapp - triaaz

Triaazikategooria méaaratakse kokidele erakorrafissitsiini osakonda saabunud patsientidele, nii
kiirabiga toodutele kui ise po6érdunutele. Triaakékporia maaramisel l&htutakse nii patsiendi
kaebustest kui elulistest naitajatest. Alati onsjeaidi triaazikategooriaks kdrgeim kategooria, s
saadud Uhe voi teise determinandi alusel. TriakEbtlibi viia esimesel voimalusel, kuid mitte hilje

kui 10 minuti md6ddudes osakonda poordumisest. Zridhiviijaks on triaazidde, kes vajadusel kutsub
appi valvearsti. Triaazikategooria maarab &ra patbga tegutsemise kiiruse ehk maksimaalse aja
arstini joudmisel, samuti patsiendi paigutuse enalise meditsiini osakonnas.

Triaazi teostamisel lahtutakse dokumendist ,Juhir@@dzi teostamiseks Eesti erakorralise meditsiini

osakondades”. Triaazi juhend on kattesaadav EEMK&Hilehewww.kliinikum.ee/eemas

Seosed
Seos Algus LApp Selgitus
Kasuvoog Patsiendi -
- N ) . Triaaz
Allikas — eesmark registreerimine
Andmete kogu liikkumine Kogutavad andmed: Triaas
- = e riaaz
Allikas — eesmark triaaz
_qusuvoo . Triaaz Anamnees
Allikas — eesmark
Soltuvus .
Allikas — eesmark Arst Triaa
Soltuvus = Ny
Allikas — eesmark Ode Triazg
Andmete kogu - kogutavad andmed: triaaz
Seosed
Seos Algus LApp Selgitus
Andmete kogu liikumine | Kogutavad andmed: Triaas
- = A riaaz
Allikas — eesmark triaaz

Atribuudid
Atribuut Selgitus Piirangud ja tapsustused
01 Aeg Markus: triaazi vOib teostada

mitmeid kordi

02 Uldseisundi hindamine

Méarkus: tldseisundi hindamine
tehakse METTS-iNledical
Emergency Triage and Treatment
Systemprotokolli alusel.

Markus: triaaZi kategooria
maératakse objektiivse leiu ja
kaebuste alusel kdrgema prioritee
andnud tulemuse jargi.

Markus: taiskasvanute ja laste
Uldseisundi hindamise néitajad on

monevdrra erinevad, seetdttu on
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loendid esitatud eraldi.

Markus: triaaZikatekooria
maéaramiseks on 14 kaebusteriihma
sagedamini esinevate kaebustega.
Loendi aluseks on triaaZi juhendi
lisa ,Triaaz kaebuste alusel”.

(Andmekoosseisus esitatud kaebuste
rihmad ilma loendita).
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**MUrgistus

*Uldseisundi hindamine (lastel)
**hingamisteed (A)

Loend

***hingamisteed suletud, ei hinga
***valjendunud hingamishaire
***mdddukas hingamishaire
***hingamine vaba
**hingamine (B)
***Hingamissagedus

Loend

*rx> 50/min

*+k< 1a 50—40/min

*++2-6a 30—25/min

*rx> 6a 25—20/min

*rrxg la < 40/min

*rx2-6a < 25/min

*rx> 6a < 20/min

***Spoz

Loend

****< 900/0

****90-95%

****> 950/0

***hingamine

Loend

*r*hapnikuga

****(’“jhuga

**vereringe (C)
***Stdamesagedus

Loend

*Rrx < 2a >180/min vBi < 100/min
***x2—5a >140/min v6i < 90/min
*rxk > 6a >130/min voi < 80/min
*+%> 150/min

*rrrg 2a 150-120/min

***x2-5a >140-120/min

*rx > 6a >130-100/min

i 2a < 120/min

*rx > 6a < 100/min

**teadvusseisund (D)
Lkoend
***teadvuseta
***somnolentne
***segasusseisund
***haireta
**Temperatuur (C°)
Loend

***> 40 voi < 35
***38,5

*hkg 38,5

**TriaaZi kategooria
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Protsessi etapp - anamnees

Anamneesis kajastuvad patsiendi kaebused ja esdiserrmeditsiini asutusse poordumise pohjuseks
olev haigestumine vdi haiguse &genemine; samugnvgodetud haigused, detailsemalt t&psustatakse
varem esinenud allergia. Allergiaandmete juures amestatud TIS-i keskkonda koondatavate

aegkriitiliste andmete koosseisuga.

Valispdhjustest tingitud vigastuste vdi murgistukteral registreeritakse tdpsem vigastuse anamnees,
mis sisaldab tdpsemat vigastuse aega ja kohtastugg pohjust ja sindmuskohta, kus vigastus tekkis;
lisaks tegevust vigastuse saamise ajal ning likgastuse puhul ka vigastatu rolli.

Murgistuste puhul registreeritakse vastavalt miuges tekke aeg, liik ning mirgistust pdhjustav aine
ning selle kogus.

Seosed
Seos Algus LApp Selgitus

Késuvoog
Allikas — eesmark

Andmete kogu liikumine | Kogutavad andmed:

Anamnees Obijektiivne leid

- - Anamnees
Allikas — eesmark anamnees

Soéltuvus

= .. Arst Anamnees
Allikas — eesmark

Soltuvus =

TS N Ode Anamnees
Allikas — eesmark

Kasuvooc Ly

T — Triaaz Anamnees

Allikas — eesmark

Andmete kogu - kogutavad andmed: anamnees

Seosed

Seos Algus LApp Selgitus

An.dmete kogu I!!kum|ne Kogutavad andmed: Anamnees

Allikas — eesmark anamnees

Atribuudid

Atribuut Selgitus Piirangud ja tapsustused

01 Kaebused: anamnees
01 Kaebused

02 Haiguse anamnees: anamnees
02 Haiguse anamnees

03 Vigastuse anamnees: anamnees
**\/igastuse anamnees
***\/igastuse saamise aeg
*EFKUUpaev

rrrxkellaaeg

*rrx takstivali

***\/ijgastuse saamise koht
**rrgadress

Markus:vigastuse anamnees
taidetakse, kui péérdumise
pdhjuseks on vélispbhjustest
tingitud vigastus

Markus: alljargnev andmekoosseis
annab téapse valispbhjuse koodi

03 Vigastuse anamnees
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*exxkirjeldus

rrxxktakstivali

***\/igastuse pdhjus

***¥oetelu (valispdhjused tekst ja kood RHK
10, VO1-Y98)

reertekstivali

***\/igastatu roll sGidukidnnetuses
****|oetelu (valispbhjused tekst ja kood RHK
10, VO1-V99 LOEND’I NELJAS KOHT))
*rrxtekstivali

***Abivahendite olemasolu kannatanul
MultiLoend

*rxexkiiver

*rxturvavoo kinnitatud

****turvapadjad avanenud

****muu

FEEMUU tapsustus

rrrrkktakstivali

***Stndmuskoht

***¥oetelu (valispdhjused tekst ja kood RHK
10, WO0-Y34 koodi neljas koht)
reexrtekstivali

***Tegevus vigastuse saamise ajal
***¥oetelu (valispdhjused tekst ja kood RHK
10, V01-Y34 koodide viies koht)
*rrxtekstivali

04 Mirgistuse anamnees

*04 Mirgistuse anamnees: anamnees
*Mirgistuse anamnees (kui péérdumise
pdhjuseks on véalispbhjustest tingitud
murgistus)

***MUrgistuse saamise aeg
*FEFKuUpaev

***kellaaeg

*rrxtekstivali

***Murgistuse liik

Multiloend

***xTahtlik

*rrkygagivald

*rrkSUitsiid

*rreiteadmata

*****muu

*rexxJuhuslik

Multiloend

*****Olme

*****t('j('j

*rrxk|loodus

rreteadmata

*****muu

reexrtekstivali

***MUurgistust pbhjustav aine
Multiloend

*reErravim

rekantidepressandid
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*RxEFinutid

*xxekrahustid
**xxxxkaradiovaskulaarstisteemi ravimid
*****muu

**x*xalkohol:

Loend

**xxpuhas alkohol

*ekxkalkoholi surrogaat
****narkootiline aine

****pioloogiline aine

***kkemikaal

****teadmata

****muu

**xxxTekstivali

***MUurgistust p&hjustava aine kogus
(tekstivali)

***Muu tapsustus (tekstivali)

05 Pdetud haigused

*05 PGetud haigused: anamnees
*Pdetud haigused

***Allergia

FRxKuupaev

***Ravimi toimeaine/aine/materjal, mille
suhtes allergiline

***xAllergia avaldumine:
rxxxdiagnoosi nimetus RHK-10 jargi
rrxxkkood RHK-10 jargi

*kKliiniline diagnoos (arsti sénaline
diagnoos)

***Muud pSetud haigused (tekstivali)
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Protsessi etapp - objektiivne leid

Kaesolevas dokumendis hdlmab patsiendi objektiiuoemine 0ldist objektiivset leidu ja mitmeid

erakorralises meditsiiniabis kasitletavaid tapgustarialaspetsiifilisi andmeid: valispdhjustestgitud

vigastused; glnekoloogilised, psuhhiaatrilised,rintdariingoloogilised, oftalmoloogilised andmed;

laste eripéra.

Objektiivne leid on patsiendikaardi kdige mahukamiraekooseis, mis on koostatud organsisteemide
kaupa ning kasitleb neid paikmeid, funktsioone yéermusi, mida hinnatakse haiglas erakorralise

meditsiiniabi osutamise kaigus.

Enamik andmetest on kirjeldatlldenditega, lisaks tekstivali tapsustuste lisamiseks.

Valispdhjustest tingitud vigastuste objektiivse ulejuures toimub seisundi kirjeldamine kahes
positsioonis, esmalt tdpsustatakse vigastatud guidk(piirkonnad) ja siis vigastuse iseloom. Lisaks

vigastuse kirjeldusele méaaratletakse ka vigastaskeus, mis on vajalik to6onnetuse voi liiklusvigesst
puhul ning vastavate teatiste koostamiseks jaedfmstamiseks.

Gunekoloogilise patsiendi objektiivne leid kasitldisaks patsiendi Uldisele objektiivsele leiule
tapsustavat gunekoloogilist objektiivset leidu @ailset raseda labivaatust.

PslUhhiaatrilise patsiendi objektiivne leid kasitlélaist psuuhilist seisundit, patsiendi kaitumist j

valimuse Uldiseid isedrasusi, sdnalist kontaktsieaidiga ning ka muid kaitumishaireid.
Otorinolartingoloogiline ja oftalmoloogiline objekine leid sisaldab antud valdkonna detailselt

tapsustatud objektiivset uurimist ja selle tulemusi

Seosed
Seos Algus LApp Selgitus
Andmete kogu liikkumine Kogutavad andmed:

- qu objektiivne leid (laste | Objektiivne leid
Allikas — eesmark o

eripara)
. . Kogutavad andmed

Andmete kogu likumine | ., iiendikaardi Objektiivne leid

Allikas — eesmark

objektiivne leid)

Andmete kogu liikumine
Allikas — eesmark

Kogutavad andmed:
objektiivne leid
(otorinolariingoloogia)

Objektiivne leid

Andmete kogu liikumine
Allikas — eesmark

Kogutavad andmed:
objektiivne leid
(guinekoloogia)

Objektiivne leid

Andmete koqgu liikumine
Allikas — eesmark

Kogutavad andmed:
objektiivne leid
(vigastused)

Objektiivne leid

Andmete kogu liikumine
Allikas — eesmark

Kogutavad andmed:
objektiivne leid

Objektiivne leid

(psiihhiaatria)
,lzﬁisk_lzja\éoigeesmark Objektiivne leid Uuringud/protseduuric
Kéasuvoog Anamnees Obijektiivne leid
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Allikas — eesmark

Andmete kogu liikumine
Allikas — eesmark

Kogutavad andmed:
objektiivne leid
(oftamoloogia)

Obijektiivne leid

Andmete kogu - kogutavad andmed (patsiendikaardi objektiivne leid)

Seosed

Seos

Algus LApp

Selgitus

Andmete kogu liikumine
Allikas — eesmark

Kogutavad andmed
(patsiendikaardi
objektiivne leid)

Objektiivne leid

Atribuudid

Atribuut

Selgitus

Piirangud ja tapsustused

01 Objektiivne leid:
neuroloogiline leid

01 Objektiivne leid: neuroloogiline leid
*Neuroloogiline leid

*Kuupaev

**Kellaaeg

*Teadvus

***3rkveloleku hindamine (1...n)
Loend

**xxarkvel

**r*xavab silmi sGnalisele péérdumisele
***xavab silmi flusilisele simulatsioonile
**r4fiigutab vastusena fuusilisele
simulatsioonile

**rxei reageeri Uldse

***kontakt patsiendiga

Loend

****adekvaatne
****abaadekvaatne

****xa| kontakteeru

*GCS

***silmade avamine

Loend

****spontaanne

****hadlele

****yalule

*rxpuudub

***sdnaline kontakt

Loend

****grienteeritud

****segane

****abaadekvaatsed sOnad
**karusaamatu haal
****puudub

***motoorika

Loend

***xtaidab kasklusi
****|okaliseerib valu

***jaseme aratdbmbamine
***painutab valule

****girutab valule
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****puudub valule

*»**GCS kokku

**Joobetunnused

***ei

***jah

Loend

**rxalkoholildhn suust
****koordinatsioonihaired

****muu

*rrtekstivali

**Pypillid

***pypillide laius

Loend

*rrxkitsad

rrrkkeskmise laiusega

*e*aiad

***yalgusreaktsioon

MultiLoend

****parem pupill ei reageeri valgusele
***xyasak pupill ei reageeri valgusele

***mdlemad pupillid reageerivad valgusele

***pupillidiferents
Loend

*rrry@rdsed
**rkparem > vasak
*rrhyasak > parem
**Kraniaalnarvide innervatsiooni héired
(tekstivali)
**Motoorne defitsiit
***paremal kéel
Loend

***+*puudub
***xgsaline (parees)
rxxtaielik (pleegia)
***paremal jalal
Loend

e puudub
****osaline (parees)
rxxtaielik (pleegia)
***yasakul kéael
Loend

**rxpuudub
****osaline (parees)
***xtdielik (pleegia)
***yasakul jalal
Loend

***+*puudub
****osaline (parees)
***tdielik (pleegia)
**Afaasia

Loend
***sensoorne (ei saa kdnest aru)
***motoorne (ei raagi)
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***sensomotoorne
**Patoloogilised refleksid
***Babinski refleks

Loend

****positiivne paremal
****positiivne vasakul

**r* positiivne molemal
*rxtekstivali
**Meningeaalarritusnahud
Multiloend
***kuklakangestus
***yalguskartus
***positiivne Laseque
***muu

*NUustagm

*rxtekstivali
**Koordinatsioonihaired
**rtekstivali
**Tundlikkuse haired

**x tekstivali
**Krambihoog

*xx tekstivali

Loend

***partsiaalne krambihoog
***generaliseerunud krambihoog
***seeriakrambid
***epileptiline staatus
***muu

**Muu neuroloogiline leid
***tekstivali

02 Objektiivne leid:
hingamiselundid

02 Objektiivne leid: hingamiselundid
*Hingamiselundite leid

**Saabudes on patsient

Loend

***omahingamisel
***omahingamisel Q lisaga
***pealevool I/min (lisavali numbrite jaoks)
(1)

Loend

**rrtavaline mask

***reservuaariga mask
***x*ninaprillid

****CPAP

*** mitteinvasiivne ventilatsioon
***intubeerituna juhitaval hingamisel
**muu kunstlik hingamistee
**Hingamisritm
***spontaanhingamine

Loend

****olemas

*rxpuudub

Loend

rrxeerkasutatud narkoosi

28/75



HE ™

Euroopa Liil
Eurpopa Solalaaliond Eesll tuleviky heaks

rxexexlihasrelaksatsiooni
***hingamissagedus (X min)
***patoloogilised hingamisritmid
*rrxtekstivali
**Hingamismehhaanika
Multiloend

***striidor

***inspiratoorne dispnoe
***ekspiratoorne dispnoe
***hingamine abilihastega
***pindmine hingamine
***hingamine suurte mahtudega
***patsiendi sundasend
**rtekstivali

**Kopsude auskultatoorne leid
***parem

MultiLoend

*rrxyesikulaarne hingamiskahin
****ndrgem

****hingamiskahin puudub
**EFraginad

*exrxkiuned

**rxyurinad

*rrxkrepitatsioonid

***¥eid piirkonnas: tekstivali
***yasak (0...n)

MultiLoend

*rxxkyesikulaarne hingamiskahin
*****n("jrgem
*+khingamiskahin puudub
rexeerrgginad

rreeerkiuned

*exeexrurinad

*rxkkkrepitatsioonid

*rxxxleid piirkonnas: tekstivali
**SpO; (%)

**koha (k.a verikbha)
**tekstivali

03 Objektiivne leid:
stidame-veresoonkond

03 Objektiivne leid: sidame-veresoonkond
*Sudame-veresoonkonna leid
**Pulss

***pulsi sagedus (166ki minutis)
***pulsi regulaarsus

Loend

**r*ragulaarne
****abaregulaarne
***pulsidefitsiit (korda/minutis)
**S{idamesagedus, nmin
**Kardiomonitooringu leid
**rtekstivali

**Auskultatoorselt kahinaid
***jah

****kahina iseloom
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rexxxtakstivali
***ei
**Arteriaalne vererdhk (mm/Hg)
***Parem

****g(istoolne

****xdiastoolne

***\/asak

****g(istoolne

***xdiastoolne

***keskmine arteriaalne (mmHQ)
***keskmise arteriaalse vererdhu leidmise
meetod

Loend

*rxarvutuslik (MAP = RRdiast + 1/3 (RRsust
RRdiast))
****mdddetud
**Pulsid jasemetel
***tekstivali

04 Objektiivne leid:
seedeelundid

04 Objektiivne leid: seedeelundid
*Seedeelundite leid
**liveldus

**xtakstivali
**Oksendamine
***tekstivali
**Seedetraktiveritsus
***ei

***jah

Loend

***x(ilemine
***xxglumine
**x*xyahene
****profuusne

**KBhu palpatsioon
***|_eju lokalisatsioon (lahtub 9 kvadrandi
pdhimdttest. Igas kvadrandis saab hinnata
sumptomeid.)
****paremal UlakGhus
MultiLoend

*****Valu

*****pinge
xxkkrasistentsus
***xkeskel Ulakdhus
MultiLoend

*****Valu

*****pinge
**Fxxresistentsus
****yvasakul Glakbhus
MultiLoend

*****Valu

*****pinge
**Fxxresistentsus
****paremal keskkdhus
MultiLoend
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*****Valu

*****pinge
**Fxxresistentsus
**+xkeskkdhus
MultiLoend

*****Valu

*****pinge
xxkkrasistentsus
****xyasakul keskkdhus
MultiLoend

*****Valu

*****pinge
*kxkkrasistentsus
****paremal alakBhus
MultiLoend

*****Valu

*****pinge
**Fxxresistentsus
*xxkeskel alakbhus
MultiLoend

*****Valu

*****pinge
**Fxxresistentsus
***xyasakul alakdhus
MultiLoend

*****Valu

*****pinge
*xRkrasistentsus
**perkussioon
***tekstivali
**peritoneaalarritusnahud
Loend

***jah

**xxtakstivali

***ei

**kdhu auskultatsioon
***peristaltika

Loend
***tavaparane
****alavnenud
****loid
*rxxkdrgekdlaline
***+*puudub
***|oksumisfenomen
****jah

****ei

**kdht esilevdlvunud
***tekstivali

**vaba vedeliku tunnused
***tekstivali

**song

**xx tekstivali

05 Objektiivne leid:

05 Objektiivne leid: suu/limaskest
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suu/limaskest

*Suu/limaskest (tekstivéli)
**Keel

MultiLoend

***niiske

***puhas

KUV

*rrlatuga

06 Objektiivne leid:
nahk/nahaaluskoed

06 Objektiivne leid: nahk/nahaaluskoed
*Nahk/nahaaluskude
MultiLoend
**normaalne

**kuum

**jahe

**niiske

**Kuiv

**kahvatu

**punetav
**tsianootiline
**ikteeriline

**150ve

**|56be iseloomu ja lokalisatsiooni kirjeldus
*muu

***tekstivali
*Tursed

Loend

***|okaalne

*kx tekstivali
***anasarka

*xxx tekstivali
***generaliseerunud
*xxx tekstivali
**Armid/haavandid
**x tekstivali

07 Objektiivne leid:
temperatuur

07 Objektiivne leid: temperatuur
*Temperatuur

*Temperatuur (°C, tdpsusega 0,1)
**tekstivali

*Temperatuuri mé6tmise koht
Loend

***rektaalne

***aksillaarne

***oraalne

***aurikulaarne
***spogitorukaudne

08 Objektiivne leid:
diurees

08 Objektiivne leid: diurees
**Diurees

Loend

***puudub

***glemas

**Uriini iseloom

Loend

***tavaline

***hele

32/75



HE ™

Euroopa Liil

Eurpopa Solalaaliond Eesll tuleviky heaks

***tume
***makrohematuuria
**madane
***[ihapesuvee taoline

09 Objektiivne leid:
faeces

09 Objektiivne leid: faeces
*Faeces

Loend

**norm

*meleena

**hele veri

**must

**diarrda

Loend
***peensooletlilipi
**jamesooletlipi
***yeriroe

10 Patsiendi
sanitaarseisund

10 Patsiendi sanitaarseisund
*Patsiendi sanitaarseisund
**tekstivali

Loend

**pedikuloos

**s(igelised

Andmete kogu - kogutavad andmed: objektiivne leid (vigastused)

Seosed

Seos

Algus LApp

Selgitus

Andmete kogu liikumine
Allikas — eesmark

Kogutavad andmed:
objektiivne leid
(vigastused)

Objektiivne leid

Atribuudid

Atribuut

Selgitus

Piirangud ja tapsustused

01 Lokaalne leid:
vigastused

01 Lokaalne leid: vigastused
*Objektiivne leid, vigastused
**\/igastuse piirkond ja iseloom
***\/igastuse piirkond
****Pea

Loend

*rrekotsmik

*****kukal

*eEkoimupiirkond

*****nina

*xeEk|Gualuud

*exxkparem korv

*rxeryasak Korv

*eEFFparem silm

*rrekyasak silm

*****Suu

**rrxhambad
rrxxxkoljupdhimik

*****aju

*****muu

****Kael
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Loend

*ekkkaaespind
*rrekktagapind
*xxxparem kilg
rekkkyasak kilg
*exktrahhea
*reex|jlisammas
****Rindkere

Loend

*rekkparem pool
*ekkkyasak pool
*rekkparem rind
*eRkkyasak rind
*reeerrinnak

rxxxroided paremal
**+*roided vasakul
*eE*narem rangluu
*rrkkyasak rangluu
*EF*narem kops
*rxkkyasak kops
*****SUda

*****muu

****Kéht

Loend

rexxxparemal Ulakdhus
rrxxxkeskel UlakBhus
*rxxiyasakul Ulakdhus
*xexparemal keskkdhus
rrxxxkeskkdhus
rrxxryasakul keskkdhus
rxxxparemal alakdhus
rxxxkeskel alakdhus
*rxxyasakul alakBhus
****Selg

Loend

*rexex|lisamba rinnaosa
*xxxx|lisamba nimmeosa
*+parem Ulaselg
*rrkkyasak Ulaselg
*xexparem alaselg
r+kyasak alaselg
****\Vaagen

Loend

FEXYparem puus
*rrkkyasak puus
reexxhabemeliidus
*eEF*parem tuhar
*rrkkyasak tuhar
*rxxx|ahkliha
*rxxxsuguelundid
*reek|jlisammas
****Kési

Loend
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**+*narem Olavars
reekkyasak Olavars
rxxxparem kilnarvars
*rxxkyasak kilinarvars
*ekparem labakasi
rekkyasak labakasi
*rxxparema kae sdrmed
reRkkyasaku kde sérmed
****Jalg

Loend

*EFnDarem reis
*rrkkyasak reis
FEFkparem saar
*rrkkyasak saar
*kxparem labajalg
*+kyasak labajalg
*+*parema jala varbad
*rrxkyasaku jala varbad
reextekstivali
**\/igastuse iseloom
Loend

***kvalu

***urse

*rryerevalum
*rrirepitatsioon
***deformatsioon
***patoloogiline liikkuvus
***haav

***marrastus
***yeritsus/verejooks
***|dmastus
**amputatsioon
***poletushaav
***distaalse verevarustuse haire
**tundlikkuse haire
**rliikuvuse piiratus
***nahaalune 6hkemfliseem
***funktsiooni haire
*rxtekstivali

**\/igastuse raskus
Markus: hinnatakse t666nnetuse ja
liiklusvigastuse puhul, vajalik teatisega
edastamisel

Loend

*rrkerge

**rraske

***surm

***(iliraske

Andmete kogu - kogutavad andmed: objektiivne leid (laste eripdra)

Seosed

| Seos

'Algus | Lopp

‘Selgitus
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Andmete kogu liikumine
Allikas — eesmark

Kogutavad andmed:
objektiivne leid (laste |Objektiivne leid
eripara)

Atribuudid

Atribuut

Selgitus

Piirangud ja tapsustused

01 Laste eripara

01 Laste eripara: objektiivne leid
*Objektiivne leid: laste eripara
**gestatsiooniaeg (markustesse
stinnimomendil)

**s{innikaal (grammides)

**pikkus (cm)

**tekstivali

*GCS

*¥**< 1-aastane

****Silmade avamine

Loend

reRxkspontaanselt (4)

rxxxgBnalisel arritusel (3)
reRkvaludrritusel (2)

*eekkai ava (1)

****Parim motoorne reaktsioon
Loend

*rr¥normaalsed, spontaansed liigutused (6)
rxxrreageerib puudutusele jaseme
aratdmbega (5)

rxxxreageerib valule jaseme aratdmbega (4
rrxdseme flektsioon (3)
rekkjaseme ekstensioon (2)
rrxxxraaktsiooni ei ole (1)

***> 1l-aastane

****Silmade avamine

Loend

*kkspontaanselt (4)

rxxxgdnalisel arritusel (3)
reeekyaludrritusel (2)

reekkai ava (1)

****Parim motoorne reaktsioon
Loend

rxxxtaidab korraldust (6)
rrxxx|okaliseerib valuérritust (5)
r+kreageerib valule jAseme aratdémbega (4
rxxxigseme flektsioon (3)

xRk iaseme ekstensioon (2)
rexx*reaktsiooni ei ole (1)

*r< 2-aastane

****S0Onaline vastus

Loend

*rrxkkoogab, laliseb, naeratab, nutab (5)
**+*nutab, arritatud (4)
rrxxapaadekvaatne nutt (3)
rekkarusaamatud haalitsused (2)
*eRkkyastus puudub (1)

*»**2-5 aastane
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Loend
****orienteeritud, adekvaatsed sénad, fraasid
(5)

*r¥mitteasjakohased sdnad (4)
****nutab (3)

****hadleline reaktsioon (mémisemine,
oigamine) (2)

*kyastus puudub (1)

***> 5-aastane

Loend

****orienteeritud, vestleb (5)
***xdesorienteeritud (4)
****mitteasjakohased sdnad (3)
*rxhadleline reaktsioon (mdmisemine,
oigamine) (2)

*Ekyastus puudub

***GCS kokku

Andmete kogu - kogutavad andmed: objektiivne leid (giinekoloogia)

Seosed

Seos

Algus LApp

Selgitus

Andmete kogu liikumine
Allikas — eesmark

Kogutavad andmed:
objektiivne leid
(gunekoloogia)

Objektiivne leid

Atribuudid

Atribuut

Selgitus

Piirangud ja tapsustused

01 Giinekoloogia

01 Gunekoloogia: objektiivne leid
*Objektiivne leid: glinekoloogia
**Kaebused

*Anamnees

***viimase menstruatsiooni algus (pp.kk.aaa
*** menarchdpt vanus)
***menopaus (pt vanus)
***raseduse kestus (nadal + paev)
***ginnituse oletatav tdhtaeg menstruatsioo
jargi (pp.kk.aaaa)
***|goteliigutused (jah/ei)
**rtekstivali

**GUunekoloogiline objektiivne leid
***\/aginaalne |labivaatus
*Rx\/alissuguelundid
rxxxktakstivali

****tupp

rrrrxtakstivali

**r*emakakael

rrxxktakstivali

***emakas

rrrrxtakstivali

*rrxgdneksid

rrxxktakstivali

***%C. Douglasi

rrxxxtakstivali

D

)

n
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***Ultrahelidiagnostika
rrxxktakstivali

**Raseda objektiivne leid
***\/aginaalne |labivaatus
*x\alissuguelundid
rrxxktakstivali

****tupp

rrxxxtakstivali
****emakakaela seisund
rrxxekkonsistents (tekstivali)
*eRR*nositsioon (tekstivali)
*rrkkgvatus (cm)
*eEx|lhenemine (cm; %)
***punktid Bishopi jargi (skaala tabeli kujul)
***emakas (tekstivali)
r*+adneksid (tekstivali)
****|oote eesasetseva osa suhe vaagna
tasapindadega (cm)
****|ooteveepdis (tekstivali)
***uuline vaagen (tekstivali)
***Emakap0dhja kdrgus (cm)
***| ooteseis

Loend

*rxxpikiseis

*rrxristiseis

*rrxpdikiseis

***Easseis (st eesasetsev 0sa):
Loend

*rrpea eesseis
***tyaagnaotsseis

****muu

***| oote sidametegevus
Loend

****normaalne
**rxtahhlkardia
**xpradikardia

KTG

****Jah

*rrekuupaev

****ei
***ltrahelidiagnostika
*rxxtekstivali

Andmete kogu - kogutavad andmed: objektiivne leid (psiihhiaatria)

Seosed
Seos Algus LOpp

. . Kogutavad andmed:
Andmete kogu likumine .o giivne leid Objektiivne leid
Allikas — eesmark oo .

(psiihhiaatria)

Atribuudid
Atribuut Selgitus Piirangud ja tapsustused

01 Psuhhiaatria

01 Psuhhiaatria: objektiivne leid
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*QObjektiivne leid: psudhiline seisund
**(JIdine psutihiline seisund

*rKaitumise ja valimuse Uldised isedrasuse
Loend

*rr¥isedrasusteta

****desorganiseeritus

*rxrahutus

***pidurdatus

***SBnaline kontakt

Loend

*rr¥isedrasusteta

****halvenenud

*expuudulik

*rrmutistlik

***Teadvuse seisund

Loend

***Teadvuseseisundi hairetele viitavad
tunnused puuduvad

***Teadvuseseisundi hairetele viitavad
tunnused esinevad

*»**Teadvuse hdgunemine, kirjeldus
****Qrientatsioon ajas, kohas ja enese isikus
**xQotamatult tekkivad rahutusepisoodid:
jah/ei

***Jnehaired ja simptomite 6ine &genemin
e Simptomite jarsk algus
***xHallutsinatsioonid ja illusoorsed
meelepetted

**r Muu, Kirjeldus

****Deliiriumi seos alkoholist vddrutamise
seisundiga: jah/ei

***xMuu, kirjeldus

**Kognitiivse funktsiooni haired
***Omandamisviime

***Kaugmalu ja omandatud oskused
***|ntellektuaalsed vBimed

***Kohanemine ja iseseisev toimetulek
***Selgitus, Kirjeldus

**Psihhootilised héired

***Skisofreeniale tllpilised simptomid
***probleemid motetega, motete levi, motet
sisestamine

**x|yulumdtted, mis hdlmavad keha voi
jasemete liigutusi, teatud motteid, tegevusi
aistinguid

*rxkommenteerivad
kuulmishallutsinatsioonid

***piisivad veidrad luulumdtted
****gasuguse modaalsusega pusivad (> 1 k
hallutsinatsioonid

**rrgrusaamatu kéne

*rrxkatatoonne kaitumine

****negatiivsed simptomid

[_ESF
d

uu)
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*Muud psuhhootilised simptomid
***tekstivali

**uulum©otted

*rxtekstivali

*Meelepetted

***tekstivali

**Derealisatsioon ja/vdi depersonalisatsioon
***tekstivali

**Seos psihhoaktiivsete ainete kasutamiseg
*rxtekstivali

**Meeloluhdired

***yarasemalt meeleoluhaireid
***kaesolevalt meeleoluhéireid

** Mania tunnused

*rxtekstivali

**Depressiooni tunnused

Multiloend

***meeleolu alanemine

***huvide ja elur6dmu kadumine
***energia vahesus

***tghelepanu ja kontsentratsioonivdime
alanemine

***glanenud enesehinnang ja eneseusaldus
***35(10- ja vaartusetusetunne

**rroostitu ja pessimistlik suhtumine
tulevikku

***hairitud uni

***jsu alanemine

**Arevushaired

Multiloend

***rahutus

***ydimetus |66gastuda

***kergesti ehmumine tihisel péhjusel
***(llemaarane muretsemine
***keskendumisraskused, pea laheb métete
tuhjaks

***kdrgenenud erutuvus ja arrituvus
***hirm kaotada kontroll enese lle
***hirm ,hulluks* voi ,peast segi“ minna
***surmahirm
***derealisatsioonielamused
***depersonalisatsioonielamused
***stdamekloppimine

***higistamine

**ryarisemine

***suukuivus

***ambumistunne

***dhupuudusetunne

***valud vOi diskomforditunne rindkeres
**rjiveldustunne

***[ihaspinge

***kuumad ja kiilmad hood
***tuimusetunne voi surinad

a

D

—
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***pearingluse ja ebakindluse tunne
***tikitunne kurgus
***paanikahoogude esinemissagedus
***raskused toimetulekuks
**Dissotsiatiivsed haired

***ei

***jah

*xxxtekstivali

*Somatoformsed haired

***ei

***jah

***tekstivali

**E(isioloogiliste funktsioonide haired
Multiloend

***unehéaired

***s00giisuhdired
***seksuaaldisfunktsioonid
**|siksusehairete voi isiksusemuutuste
tunnused

***jah

***ei

**xtakstivali

**Pervasiivsed arenguhaired
***jah

***ei

***tekstivali

**Lapse ja noorukieas ilmnevad
psuihikahaired

***jah

***ei

*** tekstivali

**Ps{ihhoaktiivsete ainete kasutamine
***Tarvitatav aine

Loend

****alkohol

****rahustid

**x+xkannabinoidid

****opiaadid

***xkokaiin

**xFxamfetamiin
***metamfetamiin

****muud stimulaatorid
****hallutsinogeenid
***¥lenduvad lahustid
***xnikotiin

***Kuritarvitamise tunnused
*xxx tekstivali

***S@ltuvuse tunnused
**xtakstivali
**Ps{ihhosotsiaalsed stressorid
***jah

***ei

***tekstivali
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Seos

Algus

LApp

Selgitus

Andmete kogu liikumine
Allikas — eesmark

Kogutavad andmed:
objektiivne leid
(otorinolariingoloogia)

Objektiivne leid

Atribuudid

Atribuut

Selgitus

Piirangud ja tapsustused

01 Otorinolartingoloogia

01 Otorinolartingoloog

*Rhinoscopia
***Ninahingamine
Loend

***xyaba (S/D)
*rrxtakistatud (S/D)
****puudub (S/D
***Ninakaigud
Loend

*rrxavarad (S/D)
****kitsenenud (S/D)
***| imaskesta seisund
Multiloend
****roosa
***hiipereemiline
*xxiviidne
**rxturseline
*xexatroofiline
***hlpertroofiline
***Eritus

Loend

****|imane (S/D)
***xseroosne (S/D)

***madane (S/D)
***Ninavahesein
Loend

****Sirge
**+xkdverdunud
***Karbikud
Loend

*xxatroofilised (S/D)
***Pollilbid (S/D)
rrextekstivali
**Pharyngoscopia
***Adenoid

****jah

****ei

*rrkkeskmine
****suur

***tonsillid

ia: objektiivne leid

*Objektiivne leid: otorinolariingoloogia

****geroos-madane (S/D)

****normaalse suurusega (S/D)
*»***hiipertroofilised (S/D)

42/75



HE ™

Euroopa Liil
Eurpopa Solalaaliond Eesll tuleviky heaks

Multioend
**E*suured
*rrxkeskmised
*rrxyaikesed
*exkatroofilised
r**sidekoestunud
*rrxtihked
***kurgukaartega liitunud
*exexkriptilised
*rrxryajutamisel kriiptidest sekreet puudub
r**madasekreeti
*rrxkatud
***Neelu tagasein
Loend

****roosa
****hipereemiline
***granuleeritud
*xexatroofiline
***_imaskest
Loend

***Eniiske

****kuiv
rrrxgekreeti
*rxextekstivali
***Tonsillaarkude
Loend

*Exturseta
***xndletikuline infiltratsioon (S/D)
rrxryahene
***xmoddukas
***¥intensiivne
***yvula

Loend
****patoloogiata
rrrxklaasjas turses
***pikenenud
*xxamenenud
*rxxtekstivali
**[_aryngoscopia
***hadl

Loend

****selge
***dlsfoonia
rex+afoonia
***apiglottis
Multiloend
***+*patoloogiata
*xpdletikuline
***klaasjas turses
*rxkliikuv
*rxxfiikumatu
re*xdeformeeritud
***haalepaelad

43/75



HE ™

Euroopa Liil
Eurpopa Solalaaliond Eesll tuleviky heaks

Multiloend
****patoloogiata
***paksenenud
**rxsiledad

¥Eurses
****ebauhtlased
****hiipereemilised
**fonatsioonil liikuvus kilgihtlane
*rxgulgusdefekt
****parees (S/D)
rexkeskjoonel
*rxkillgasendis
rexexktekstivali

**QOtoscopia: parem korv
**ryaliskbrv

Loend

***kdrvalest patoloogiata
****patoloogiaga
reexktekstivali
*ryaliskuulmekaik (tekstivali)
*xkuulmekile

Multiloend

**xkuulmekile patoloogiata
***paksenenud
**rrroosakas
***hiipereemiline
****tuhm

¥*Eurses

*rxx|jviidne

**43]gitav eksudaat
****retahheerunud
*rrxgrmistunud
****pulseeriv
*rxperforatsioon

**reritis

Loend

**rxsekretoorne
***¥imane

***madane

*rrxtakstivali

**QOtoscopia: vasak kdrv
**ryaliskbrv

Loend

***kdrvalest patoloogiata
****patoloogiaga
*rrxtekstivali
**ryaliskuulmekaik (tekstivali)
***kuulmekile

Multiloend

*rxkuulmekile patoloogiata
***paksenenud
*x*rroosakas
****hiipereemiline

44/75



HE ™

Euroopa Liil

Eurpopa Solalaaliond Eesll tuleviky heaks

****tuhm

**Eturses
**xxfiviidne
*rxxjglgitav eksudaat
***retahheerunud
*eEFarmistunud
*rxpulseeriv
****perforatsioon
*rreritis

Loend
****sekretoorne
**r¥imane
***madane
*rextekstivali
*»*TOmpanogramm: parem korv
Loend

A t00pi

***B t0upi

***C thdpi
*»*TUmpanogramm: vasak kdrv
Loend

A t00pi

***B t0upi

***C thdpi
**Meningeaaldrritusnahud
***jah

***ei
**Tasakaaluhaired
***jah

***ei

*NUustagmid

***jah

***ei

**Tekstivali

Andmete kogu - kogutavad andmed: objektiivne leid (oftalmoloogia)

Seosed

Seos

Algus LApp

Selgitus

Andmete kogu liikumine

Allikas — eesmark

Kogutavad andmed:
objektiivne leid
(oftalmoloogia)

Objektiivne leid

Atribuudid

Atribuut

Selgitus

Piirangud ja tapsustused

01 Oftalmoloogia

01 Oftalmoloogia: objektiivne leid
*Objektiivne leid: oftalmoloogia
**parem silm

***nagemisteravus (tekstivali)
***silma siserdhk (tekstivali)
***|aud

Multiloend

****roosad

****hpereemilised
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*»ERturses
*xxtekstivali
***imaskestad
Multiloend
****roosad
****hipereemilised
***xisheemilised
*xxxtekstivali
***sarvkest
Multiloend

x| Abipaistev
****tu hm
*»ERturses
****@rosioon
***xy00rkeha
*xxtekstivali
***aeskamber
Multiloend
****puhas
*xpretsipitaadid
***xfibriin
****mada

*EFXVEr
*rxpuudub
**xxtekstivali
***iris

Multiloend
*xxxrahulik
****yeresoonte laienemine
****neogvaskularisatsioon
*xxxtekstivali

e pupill

Loend
rrkkeskmise laiusega
****lai

**rxkitsas
*xxxtakstivali
***|3ats

Loend
*rx@bipaistev
****hagune
**+xkunstlaats
**xxtekstivali
***klaaskeha
Loend
*rx@bipaistev
****hagune
*EFXVEr
*xxxtekstivali
**nagemisnarvi disk
Loend

**Fkroosa
***xkahvatu
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*»ERturses
*xxtekstivali
***maakul
Loend
****puhas
*»ERturses
**Fxyerevalum
*xxxtekstivali
***regtina
Loend
***Xjibunud
***xirdunud
*xxtekstivali
***tekstivali

**vasak silm
***nagemisteravus (tekstivali)
***silma siserdhk (tekstivali)
***laud

Multiloend

****roosad
****hipereemilised
***Eurses

**+xtakstivali
***|imaskestad
Multiloend

****roosad
***xh{ipereemilised
***xisheemilised
*xxxtakstivali

***sarvkest

Multiloend

x| Abipaistev

****tu hm

***Eurses

**F*@rosioon
**+xy60rkeha
xxxxtakstivali
***ageskamber

Multiloend

****puhas
***¥pretsipitaadid
*xfibriin

*-k**mada

*EFXVEr

*rxpuudub

*xxxtekstivali

***iris

Multiloend

**x*xrahulik
****yeresoonte laienemine
****neovaskularisatsioon
**xxtakstivali
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e pupill
Loend
rrrkkeskmise laiusega
****lai
*xxkitsas
*xxtekstivali
***|aats

Loend
*rx@bipaistev
*rrhagune
*xxkunstlaats
**xxtekstivali
***klaaskeha
Loend
*rx@bipaistev
****hagune
**Rxkyeri
**xxtekstivali
***nagemisnarvi disk
Loend
**Fkroosa
**xkahvatu
***Eurses
**+xtakstivali
***maakul
Loend
****puhas
*»ERturses
**Fxyerevalum
*xxxtakstivali
***reetina
Loend
***Xjibunud
***xirdunud
**xxtakstivali
***tekstivali
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Protsessi etapp - uuringud /protseduurid

Selles etapis koostatakse saatekiri teatud uurngpliimiseks ja teostamiseks (labor, radioloogie)
Igale saatekirjale tuleb e-saatekirja vastus (@uritulemuse voi protseduuri tapsem kirjeldus).

Selles etapis toimub erinevate uuringute ja pratgade tellimine ja/vdi teostamine. Nende alla
kuuluvad:

- erinevad kirurgilised protseduurid ehk operatsidpmida kirjeldatakse NCSP-koodidega,;
e immuniseerimised,;

« elustamine (haigla elustamisprotokoll);

¢ muud protseduurid;

« laboruuringute tellimine ja vastused;

« radioloogilised- ja funktsionaaldiagnostilised ungid/protseduurid;

 eriarstide jm spetsialistide konsultatsioonid;

« konsiiliumid;

« sanitaarsed tegevused.

Protsessi sellesse etappi koonduvad andmed nieseisksustest tellitud uuringute/protseduuride ja
nende vastuste kohta kui ka kohapeal teostatudgute/protseduuride kohta.

Kui patsiendi haiguse diagnoosimine ja ravi vajaineyate spetsialistide uurimist ja hinnangut, siis
kutsutakse konsultatsiooni teostamiseks kohaleavaseriala arst voi viiakse labi konsiilium. Nende
tegevuste kirjeldamiseks ja dokumenteerimiseks aostatud konsultatsiooni ja konsiiliumi
andmekoosseis.

Sanitaarsete protseduuride all kasitletakse patspasemist, desinfektsiooni ja desinsektsiooni.

Seosed

Seos Algus LApp Selgitus
Andmete kogu liikumine Valjundandmed: : .

Allikas — eesmark uuringud/protseduurid Uuringud/protseduurid
Kasuvoog Objektiivne leid Uuringud/protseduuric

Allikas — eesmark

Sisendandmed/
kogutavad andmed: | Uuringud/protseduurid
uuringud/protseduurid
AK—ngiil;\;Oi ccar Bk Uuringud/protseduurid| Diagnoos
Soltuvus

Allikas — eesmark
Soltuvus

Allikas — eesmark
Soéltuvus

Allikas — eesmark

Andmete kogu liikumine
Allikas — eesmark

Ode Uuringud/protseduurid

Hooldaja Uuringud/protseduurid

Arst Uuringud/protseduurid

Andmete kogu - sisendandmed/ kogutavad andmed: uuringud/protseduurid
Seosed
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Seos Algus LApp Selgitus
Sisendandmed/
kogutavad andmed: | Uuringud/protseduurid
uuringud/protseduurid

Andmete kogu liikumine
Allikas — eesmark

Atribuudid
Atribuut Selgitus Piirangud ja tapsustused
01 Konsultatsioonid: uuringud/protseduurid
*Konsultatsioonid

**kuupaev

**kellaaeg

**gbjektiivne leid (tekstivali)
**konsultatsiooni otsus (tekstivali)

**arst

***ees- ja perekonnanimi

**rarsti registreerimiskood

***arsti eriala

****kood

*rrrnimetus

02 Konsiilium: uuringud/protseduurid
*Konsiilium

**kuupaev

**kellaaeg

**osalejad (osalejaid on mitmeid)

*** e@s- ja perekonnanimi

***arsti registreerimiskood

***arsti eriala

****kood

*rrrnimetus

**konsiiliumi eesmark (tekstivali)
**konsiiliumi otsus (tekstivali)

**konsiiliumi vormistaja

***ees- ja perekonnanimi

***arsti registreerimiskood

***arsti eriala

****kood

*rEnimetus

03 Laboriuuringud: uuringud ja protseduurid
*Laboriuuringud

**nimetus

03 Laboriuuringud **parameeter

**referentsvaartused

**kuupaev

**tulemus (1 v6i enam)

04 Protseduurid: uuringud/protseduurid
*Protseduurid

**gperatsioon(d)

***kuupaev

***gperatsiooni nimetus(ed) tervishoiuteenuste
loendi jargi

***operatsiooni kood(id) tervishoiuteenuste
loendi jargi

***operatsiooni nimetus(ed) NCSP jargi
***operatsiooni kood(id) NCSP jargi

01 Konsultatsioonid

02 Konsiiilium

04 Protseduurid
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***kirjeldus (tekstivali)

**anesteesia liik

***nimetus

***kood

**gperatsiooni lisavahend(id)

***nimetus

***kood tervishoiuteenuste loengkrgi
**glustamine (haigla elustamise protokoll)
**immuniseerimine

**mmuniseerimise kuupaev
***immuniseerimine, mille suhtes (tekstivali)
**ryaktsiini

**Enimetus

*expartinumber

***manustatud annus

**immuniseerija

*rrkeesnimi

**rxperekonnanimi

**xtervishoiutbotaja registreerimiskood
**rxeriala

*****kood

*eEErnimetus

*muud protseduurid ja tegevused
***teostamise kuupaev ja kellaaeg
***teostaja

*rrkeesnimi

***xperekonnanimi

***tervishoiutdotaja registreerimiskood
*rrxariala

**-k-k-kkood

*rreknimetus

***protseduuri nimetus(ed) tervishoiuteenuste
loendi jargi

**protseduuri kood(id) tervishoiuteenuste
loendi jargi

**protseduuri nimetus(ed) NCSP jargi
***protseduuri kood(id) NCSP jargi
***tegevuse kirjeldus (tekstivali)

05
Radioloogilised/funktsion
aaldiagnostilised
uuringud

05 Radioloogilised/funktsionaaldiagnostilised
uuringud: uuringud/protseduurid
*Radioloogilised, funktsionaaldiagnostilised
uuringud

**teostamise kuupaev ja kellaaeg

**uuringu nimetus ja kood haigekaskaend
jargi

**yuringu nimetus(ed) ja kood(id) NCSP jargi
**yuringu liikk

**yuringu kirjeldus (tekstivali)

06 Sanitaarsed tegevuseq

I*Sanitaarsed tegevused

06 Sanitaarsed tegevused:
uuringud/protseduurid

**pesemine
Loend
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***(jleni
***gsaline
**desinfektsioon
Loend

***jah

***ei
**desinsektsioon
Loend

***(leni
***0saline

Andmete kogu - viljundandmed: uuringud/protseduurid

Seosed
Seos Algus Lopp Selgitus
Andmete kogu liikumine | Valjundandmed: Uuringud/protseduurid

Allikas — eesmark

uuringud/protseduurid
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Protsessi etapp - diagnoos

Patsiendikaardi diagnoosi andmekoosseis on TISHi (aadmekoosseisu) kujul ja ihesugune kdikidele
digidokumentidele. Diagnoos esitatakse RHK-10 dlasiekoodi kui ka tekstina, diagnoosi tapsustus
.+ elus esmakordselt, ,—* korduvalt ja ,0" tapgamata) on malli kohustuslik osa.

Pohihaigusena esitatakse seisund vOi haigus, misEBIO-sse pdordumise pohjuseks ja mida
konkreetsel juhul uuritakse ja ravitakse ning rmsuaringute ja ravi seisukohalt ressursimahukam.

Arvestades erakorralise meditsiiniabi osutamiseiakjsust, dokumenteeritakse diagnoos sageli
sumptomi v6i siindroomina. Kui puudub informatsigarpole véimalik hinnata, kas tegemist on elus
esmakordse vdi korduva terviseprobleemiga, siidiagnoosi tapsustuseks "0" tapsustamata.

RHK-10 klassifikaatori p6hjal esitatud diagnoosi atati tdiendavalt vBimalik esitada Kliinilise
diagnoosina (arsti sdnaline diagnoos koos tapsiesiaks

Valispdhjus on kohustuslik diagnoosi osa RHK-1di@osi koodide SO0-T98 korral.

Seosed
Seos Algus LApp Selgitus
ﬁisk—l;\:lsoigeesmérk Uuringud/protseduurid| Diagnoos
Soltuvus

Allikas — eesmark
Andmete kogu liikumine | Kogutavad andmed:

Arst Diagnoos

Allikas — eesmark diagnoos Biagnoos
Kasuvoog i -

Allikas — eesmark

Andmete kogu - kogutavad andmed: diagnoos

Seosed
Seos Algus LOpp Selgitus

. Diagnoos
Kopn—datus . 0.1 Diagnoos Kogutavad andmed:
Allikas — eesmark Diagnoos .

diagnoos

An_dmete kogu I!!kum|ne K_ogutavad andmed: Diagnoos
Allikas — eesmark diagnoos
Atribuudid
Atribuut Selgitus Piirangud ja tapsustused

01 Diagnoos: diagnoos
*Diagnoos (kasutatakse malli — I8plik Kliiniline

diagnoos)
01 Diadnoos ***diagnoosi nimetus RHK-10 jargi Markus: kasutatakse malli — 16plik
9 ***diagnoosi kood RHK-10 jargi kliiniline diagnoos
***diagnoosi tpsustus:
Loend

*kx +“ elus esmakordselt
*kx  korduvalt
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*kx 0" tapsustamata

***Kkliiniline diagnoos (arsti sénaline diagnoo
**Pghihaiguse tlsistus

*** diagnoosi nimetus RHK-10 jargi
***diagnoosi kood RHK-10 jargi

***Kliiniline diagnoos (arsti sénaline diagnoo
**Kaasuvad haigused (1 vdi enam)

*** diagnoosi nimetus RHK-10 jargi
***diagnoosi kood RHK-10 jargi
***diagnoosi tpsustus:

Loend

*rrxe +¢ elus esmakordselt

*rxex —* korduvalt

wekk 0° tapsustamata

***Kliiniline diagnoos (arsti sGnaline diagnoo

**\alispbhjus (taidetakse ainult RHK-10
diagnoosi koodide SO0-T98 korral)
***valispohjuse nimetus RHK-10 jargi
***yalispdhjuse kood RHK-10 jargi
***ydlispbhjuse taiendus (tekstivali)

Mérkus

PS diagnoosi tapsustus (,+" elus esmakords
.— korduvalt ja ,0“ tdpsustamata). See on
diagnoosiMall’i kohustuslik osa. Kui diagnoo
on simptomi vdi siindroomina
dokumenteeritud ja pole v8imalik hinnata, ka
tegemist on elus esmakordse voi korduva
terviseprobleemiga, siis on diagnoosi
tapsustuseks ,0" tApsustamata.

S
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Protsessi etapp - ravi

Protsessi etapis ,Ravi“ kogutakse tdpsed andmedustaiud ravimite kohta (toimeaine, annus,
manustamisviis, manustamistee) ning tekstilised nmed ravialaste korralduste kohta. Ravi
andmekoosseis I16peb luhikese tekstilise kokkuvéttagist.

Seosed
Seos Algus LApp Selgitus
Soéltuvus ~ .
Allikas — eesmark Ode Ravi
Soltuvus .
Allikas — eesmark Arst Ravi
Andmete kogu liikumine Kogutavad andmed: .
- ~ - Ravi
Allikas — eesmark ravi
_gKa;uvoo . Diagnoos Ravi
Allikas — eesmark
Kasuvoog Ravi Patsiendi
Allikas — eesmark véljaregistreerimine

Andmete kogu - kogutavad andmed: ravi

Seosed

Seos Algus LApp Selgitus

Andmete kogu liikkumine Kogutavad andmed: Ravi

- = - avi

Allikas — eesmark ravi

Atribuudid

Atribuut Selgitus Piirangud ja tapsustused
01 Ravi: ravi
Al

01 Ravi Ravi

**ravialased korraldused (tekstivali)
**kokkuvote ravist (tekstivali)
02 Manustatud ravim(id): ravi
*Manustatud ravim(id)
**toimeaine nimetus
**ravimvorm

**(lhekordne annus

02 Manustatud ravim(id) | **koguannus
**manustamisviis
**manustamistee

Loend

***infusioonina
***intravenoosselt
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Protsessi etapp - patsiendi valjaregistreerimine

Selles etapis tehakse otsus erakorralise mediesimise osutamise l6petamise kohta, patsient kas
kirjutatakse valja vOi hospitaliseeritakse. Hodsterimisel kirjeldatakse haigla struktuuritiksyast
voodiprofiili, kus ravi jatkub.

Valjakirjutatud patsient lahkub Gldjuhul koju, kuidvi vfib suunamisel jatkuda ka teises haiglas,
sellisel juhul kogutakse andmed tervishoiuasutuseds kuhu patsient suunatakse.

Kogu tegevuse patsiendiga saab luhidalt kirjeldealestina vastavalt vajadusele ja soovile, selleks
andmekoosseisus arsti kokkuvote.

Ravisoovitustes tapsustatakse naiteks soovitusadstevastuvotule podrdumiseks ja/voi lisatakseuchu
tekstilised soovitused patsiendile voi teisele TIEO-

Patsiendi véljaregistreerimisel otsustab arst, dw@korralise meditsiiniteenuse osutamine haiglas ol
vajalik voi mitte.
Surma korral dokumenteeritakse surma aeg ja/vomigtatakse surmateatis ning surnu suunatakse

vastavalt surma pdhjuse tuvastamise seaduseledaleatkaivitub haiglas toimunud surmastindmuse
protsess).

Tooonnetuse puhul on kohustus hinnata ajutise iGiettse olemasolu, andmed l&hevad t66dnnetuse
teatisele, aluseks on Vabariigi Valitsuse 03.0482@0maarus nr 75 , To00nnetuse ja kutsehaigestumise
registreerimise, teatamise ja uurimise kord“. TauEos liigitatakse raskusastme jargi kergeks, kaske
vOi surmaga loppenud too0nnetuseks. Raskeks l@etaik®nnetust, mis pdhjustas tootajale raske
kehavigastuse vai eluohtliku seisundi.

Kirjeldatava protsessi valjunddokumendid on jargrdis

« patsiendikaart

e saatekiri

 teatis liiklusdnnetusest

« teatis td6Onnetusest

« teatis (td6andjale, koolile, lasteaiale jm kolmdedasapoolele)
« retsept

e tO6OvOimetusleht

« teatis nakkushaiguste kohta

Patsiendikaardi digitaalsed andmededastatakse téies koosseisus ja mahus tervisgigteemi (TIS),
eraldi epikriisi ehk vaiksemas mahus valjavotesigaidikaardi andmete kohta ei koostata. TIS-i kaudu
saavad teised tervishoiutdotajad, patsient ise wabitatud isikud, vastavalt juurdepddsu Oigustele,
vaadata ja kasutada vajalikke andmeid.

Saatekiri koostatakse vastavalt TIS-is publitseeritud mallaatekiri voib olla koostatud uuringule
ja/voi protseduurile suunamiseks, samuti koostataeatekiri suunamisel teise TTO juurde. Saatekirja
vOib koostada vastavalt vajadusele igas erakoeratisditsiiniteenuse protsessi etapis.

Teatis liiklusbnnetusest koostatakse Vabariigi Valitsuse 20.02.2001. a os&r nr 68
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,Liiklusdnnetusest teatamise, asjaolude valjasafgise, vormistamise, registreerimise ja arvestuse
kord“ alusel (RT I 2001, 19, 104, muudatused RD1@ 32, 159). Teatis liiklusbnnetusest edastatakse
maaruse 8 6 kohaselt registreeritud liiklusGnnetus&annatanute kohta paberkandjal
siindmuskohajargsele politseiasutusele, Eesti lsikihdlustuse Fondile ja Haigekassale tihe t66paeva
jooksul parast kannatanu registreerimist raviaggugi registreerimisandmetes muudatuse tegemist.
Kui liiklusbnnetus oli t660nnetus, siis edastataksade Tooinspektsiooni kohalikule asutusele
paberkandjal Uhe td00pé&eva jooksul péarast kannataagistreerimist tervishoiuasutuses Vvoi
registreerimisandmetes muudatuse tegemist.

Teatis to6Onnetusestkoostatakse Vabariigi Valitsuse 03.04.2008. a os@Emr 75 ,To60nnetuse ja

kutsehaigestumise registreerimise, teatamise janisg kord" alusel (RT | 2008, 17, 120). Teatise
tooOnnetusest koostab arst patsiendi té6andjal@of@inspektsiooni kohalikule asutusele raske voi
surmaga |6ppenud téodnnetuse puhul ning tootajat@drinetuse tagajarjel ajutise toovOimetuse
maaramise puhul.

Teatis koostatakse vastavalt TIS-s kinnitatud mallilespatdi soovil té6andjale, koolile, lasteaiale jm
kolmandale osapoolele, kellele on vaja tdendadsigrati viibimist EMO-s.

Retsept koostatakse sotsiaalministri 18.02.2005. a maamse30 ,Ravimite valjakirjutamise ja
apteekidest valjastamise tingimused ja kord nirtgeqgi vorm* alusel (RTL 2005, 23, 315). Retsept
kirjutatakse valja elektroonilisel kujul (edasptlgiretsep} voi paberkandjale (edaspidaberretsept
Digiretsept edastatakse digitaalselt retseptikeskus

ToovOimetusleht koostatakse sotsiaalministri 22002. a maaruse nr 114 ,Toovdimetuslehe
registreerimise ja véaljaandmise tingimused ja kurdy to6vdimetuslehe vormid* alusel (RTL2002, 115,
166). Toovoimetusleht edastatakse Eesti Haigekassal

Teatis nakkushaiguste kohta koostatakse Vabariigi Valitsuse 23.07.2009. a os@&rnr 134
.Nakkushaiguste ja nakkushaiguskahtluse esinemis® maigestumise ohutegurite kohta teabe
edastamise kord ja edastatavate andmete koosssmikdmesubjekti identifitseerivate isikuandmetega”
alusel (RT | 2009, 41, 279). Teatis edastataksausaéd kehtestatud korras Terviseametile.

Immuniseerimise teatiskoostatakse sotsiaalministri 27.09.2008. a maanusa ,Tervise infosusteemi
edastatavate dokumentide andmekoosseisud ning refilidamise tingimused ja kord“ alusel (RTL
20028 78, 1098), kui immuniseerimine tehti patsiendrakorralise meditsiiniteenuse osutamise kaigus
haiglas. Immuniseerimise teatis edastatakse TIS-i.

Seosed

Seos Algus LApp Selgitus
_So_ltuvus u Hooldaja P.g'FS|en(_j| -

Allikas — eesmark valjaregistreerimine

Soltuvus ~ Patsiendi

= . Ode o : o

Allikas — eesmark valjaregistreerimine

Kasuvoog Ravi Patsiendi

Allikas — eesmark

véljaregistreerimine

Andmete kogu liikumine
Allikas — eesmark

Valjundandmed:
patsiendi
véljaregistreerimine

Patsiendi
véljaregistreerimine

Andmete kogu liikumine

Kogutavad andmed:

Patsiendi
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Allikas — eesmark

patsiendi
véaljaregistreerimine

véaljaregistreerimine

Andmete kogu liikumine
Allikas — eesmark

Véljunddokumendid:
patsiendi
véljaregistreerimine

Patsiendi
véaljaregistreerimine

Andmete kogu - kogutavad andmed: patsiendi viljaregistreerimine

Seosed
Seos Algus LApp Selgitus
Andmete kogu liikumine Kogl_Jtav:_;ld andmed: Patsiendi
- = patsiendi - - -
Allikas — eesmark o . - véljaregistreerimine
véljaregistreerimine

Atribuudid

Atribuut

Selgitus

Piirangud ja tapsustused

01 Otsus EMOst
lahkumise kohta

01 Otsus EMOst lahkumise kohta: patsiendi
valjaregistreerimine

**yaljakirjutamine

***teise haiglasse

***xtervishoiuasutuse registreerimiskood —
kogutakse kui kuhu = {suunati teise haiglass
*rxasutuse nimetus — kogutakse kui kuhu =
{suunati teise haiglasse}

***kOjU

**tekstivali (sh marge ravist keeldumise
kohta)

**hospitaliseerimine

***struktuuritiksus (kliinik, osakond) —
kogutakse kui kuhu = {hospitaliseeriti}
***yoodiprofill — kogutakse kui kuhu =
{hospitaliseeriti}

**surm

***surma kuupdev — kogutakse kui kuhu =
{surm}

***surma kellaaeg — kogutakse kui kuhu =
{surm}

***surmateatise nr ja vormistamise kuupaev
kogutakse kui kuhu = {surm}

02 Arsti kokkuvote

patsiendi
valjaregistreerimine
tekstivali)

03 Ravisoovitused

03 Ravisoovitused: patsiendi
valjaregistreerimine
tekstivali)

Markus: siia kirjutatakse soovituse

naiteks erialaarsti juurde
po6rdumiseks

04 Otsus valtimatu abi
kohta

04 Otsus valtimatu abi kohta: patsiendi
valjaregistreerimine

Loend
**patsient vajas valtimatut abi
**patsient ei vajanud valtimatut abi

Markus: arsti hinnang valtimatu ak

vajaduse kohta

05 Ajutine to6vdimetus
(td6Onnetus)

05 Ajutine t6ovdimetus (tddBnnetus): patsier
valjaregistreerimine

Markus: vajalik taita too6nnetuse
puhul, andmed lahevad teatisele
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*Ajutine toovoimetus (t66dnnetus).
Loend

**j ah

**ei

tdoOnnetusest

Andmete kogu - viljundandmed: patsiendi viljaregistreerimine

Seosed
Seos Algus Lopp Selgitus
Andmete kogu liikumine Vélundandmed: Patsiendi

Allikas — eesmark

patsiendi
vdaljaregistreerimine

véljaregistreerimine

Atribuudid

Atribuut

Selgitus

Piirangud ja tapsustused

01 Patsiendikaardi
koostamine andmed

01 Patsiendikaardi koostamine andmed:
patsiendi valjaregistreerimine

**kuupaev
**kellaaeg

***ees- ja perekonnanimi
**rarsti registreerimiskood
***arsti eriala

****kood

*rrnimetus

02 Valjastatud retsepti
andmed

02 Véljastatud retsepti andmed: patsiendi
valjaregistreerimine

*Véljastatud retseptid

**retsepti nr

**ravimi (toimeaine) nimetus

**annus

Markus: digiretsepti andmed tulev
patsiendikaarti automaatselt

retseptikeskusest

Andmete kogu - viljunddokumendid: patsiendi viljaregistreerimine

Seosed
Seos Algus LApp Selgitus
Andmete kogu liikumine ... .
[Patsiendikaart] VaIJL_mdd.okumendld.
patsiendi TIS

[Saatekiri] [Teatis]
Allikas — eesmark

valjaregistreerimine

Andmete koqu liikumine
[Teatis liiklusdnnetusest]
[Teatis to66nnetusest]
Allikas — eesmark

Véljunddokumendid:
patsiendi
véljaregistreerimine

Tooinspektsioon

Andmete kogu liikumine
[Teatis nakkushaiguste

Valjunddokumendid:

[ToovOimetusleht]
Allikas — eesmark

kohta] patsiendi Terviseamet
Allikas — eesmérk véaljaregistreerimine

Andmete kogu liikumine

[Teatis liiklusdnnetusest] Valjunddokumendid:

[Retsept] patsiendi Haigekassa

véaljaregistreerimine
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Andmete kogu liikumine
[Teatis to6Onnetusest]
Allikas — eesmark

Valjunddokumendid:
patsiendi Patsiendi tébandja
valjaregistreerimine

Andmete kogu liikumine
[Teatis liiklusdnnetusest]
Allikas — eesmark

Véljunddokumendid:
patsiendi Liikluskindlustusfond
vdaljaregistreerimine

Andmete kogu liikumine
[Teatis liiklusGnnetusest]
Allikas — eesmark

Véljunddokumendid:
patsiendi Politsei
véljaregistreerimine

Andmete kogu liikumine
Allikas — eesmark

Valjunddokumendid:
patsiendi
valjaregistreerimine

Patsiendi
véljaregistreerimine

Atribuudid
Atribuut Selgitus Piirangud ja tapsustused
01 Patsiendikaart
Mall
02 Saatekiri
Mall
03 Teatis liiklusdnnetusest: patsiendi
valjaregistreerimine
*Tervishoiuasutuse andmed
**registreerimiskood (&riregistri kood)
**asutuse nimetus
**aadress (tdnav, maja, postikood, linn/vald,
maakond)
**e-posti aadress
**telefon
**faks
*Liiklusdnnetuse toimumise aeg
**kuupaev, kuu, aasta
**kellaaeg
*Liiklusdnnetuse toimumise koht
**maakond
**linn/vald
03 Teatis **tee nimi ja koht teel (kilomeeter), tekstivali
liklusdnnetusest **asulas tdnava nimi ja ldhedal asuva maja
Mall number vdi nimi (tekstivali)

*Liiklusdnnetuses kannatanu andmed
**patsiendi andmed
***aesnimi
***perekonnanimi
***isikukood
***s{inniaeg
***sugu

**tegelik elukoht
*rRanav

***maja

***korter
***postikood
***[inn/vald
***maakond

***riik

***telefon
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***a-posti aadress

*Kannatanu liigitus

Loend

*mootorsdiduki juht

*trammijuht

**jalgrattur

*mopeedijuht

**jalakaija

**sditja

**tekstivali (tapsustamiseks)
*Kannatanu seisund

**yigastused ja nende raskusaste
Loend

*rrkerge

***raske

***(iliraske

***surm (antudLoendi vaartus ei Uhti
maarusega, lisatudoendi Uhtlustamiseks
t6oOnnetuse teatisega)

**joobe tunnused

Loend

***jah

***ei

**tekstivali (muud iseloomulikud andmed)
*Ravi

Loend

**esmaabi

**ambulatoorne ravi
**statsionaarne ravi

**ej vajanud esmaabi

**keeldus ravist

**tekstivali

*Onnetuse liigi maaratlus

Loend

**toodnnetus

**mittetddOnnetus
*Liiklusdnnetusest teataja andmed (kui teatd
ei ole otseselt seotud liiklusénnetusega, siis
ainult teataja ndusolekul)
**teataja isikuandmed

***eesnimi

***parekonnanimi

***isikukood

**teataja tegelik elukoht

*Etanav

***maja

***korter,

***postikood

***inn/vald

***maakond

*rRriik

***telefon

***a-posti aadress

ja
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**teataja seos liiklusdnnetusega (tekstivali)
*Teatise taitja

**arst

***eesnimi

***perekonnanimi

***arsti registreerimiskood

***arsti eriala (kood ja nimetus)

**Teatise koostamise kuupaev

04 Teatis td60nnetusest
Mall

04 Teatis tooOnnetusest: patsiendi
valjaregistreerimine

*Tervishoiuasutuse andmed
**registreerimiskood (&riregistri kood)
**asutuse nimetus

**aadress (tdnav, maja, postikood, linn/vald,
maakond)

**e-posti aadress

**telefon

**faks

*Tootaja andmed (t668nnetuses kanntanu isik)

**patsiendi andmed
***eesnimi

***perekonnanimi
***isikukood

***siinniaeg

***sugu

***amet

**tegelik elukoht

Ranav

***maja

***korter,

***postikood

***inn/vald

***maakond

*rRriik

***telefon

***e-posti aadress

*Todandja (patsiendi téokoht)
**registreerimiskood (&riregistri kood)
**asutuse nimetus

**aadress (tdnav, maja, postikood, linn/vald,
maakond)

*Flusilisest isikust ettevotja
**eesnimi

**perekonnanimi

**isikukood

**slinniaeg

**sugu

**amet

*To606nnetuse luhikirjeldus, toimumise koht j
aeg

**|0hikirjeldus (tekstivali)
**toimumise koht (tekstivali)
**aeg

[a¥)
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***kuupaev

*To60nnetuse tagajarg, vigastuste raskusas
Loend

**kerge

**raske

**lliraske

**surm

*Nahka labistav kokkupuude nakkusohtliku
eseme, inimese voi loomaga

**jah

**ei

**madratud ennetav ravi

***jah

***ei

*Vigastuse liik (nt luumurd, p8rutus, lahtine
haav jne) — (tekstivali)

*Vigastatud kehaosa (tekstivali)

*Arsti poole pé6rdumise aeg
**kuupaev

**kellaaeg

*Kas ajutine tdovdimetus on méaratud
**jah

**ei

*Teatise taitja

**arst

***eesnimi

***perekonnanimi

***arsti registreerimiskood

***arsti eriala (kood ja nimetus)
**teatise koostamise kuupaev
***kuupaev, kuu, aasta
**kontakttelefon

05 Téend
Mall

06 Retsept
Mall

07 Toovoimetusleht
Mall

08 Teatis nakkushaiguste
kohta
Mall

09 Immuniseerimise
teatis
Mall
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Siindmus - patsiendi saabumine

Seosed
Seo: Algus Lopp Selgitus
Kasuvoog Patsiendi

Allikas — eesmark

Patsiendi saabumine

registreerimine
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Seosed

Seos Algus Lopp Selgitus
Soltuvus .

Allikas — eesmark Arst Diagnoos

Soéltuvus .

Allikas — eesmark Arst Ravi

Soltuvus

Allikas — eesmark Arst Anamnees

Soltuvus L

Allikas — eesmark Arst Triaaz

Soéltuvus . .
Allikas —» eesmark Arst Uuringud/protseduurid
Osaleja - hooldaja

Seosed

Seos Algus Lopp Selgitus
_So.ltuvus . Hooldaja Pf:1§5|enc'j| .
Allikas — eesmark valjaregistreerimine
Soltuvus . ¢ .
Allikas —» eesmark Hooldaja Uuringud/protseduurid
Osaleja - dde

Seosed

Seos Algus LOpp Selgitus
Soltuvus ~ .

Allikas — eesmark Ode Ravi

Soltuvus ~ Patsiendi

T i Ode e - e
Allikas — eesmark valjaregistreerimine
Soltuvus ~

Allikas — eesmark Odg Anamnees

Séltuvus ~ Patsiendi

= i Ode ; .

Allikas — eesmark registreerimine
Soltuvus ~ . .
Allikas —> eesmark Ode Uuringud/protseduurid
Soltuvus ~ L

Allikas — eesmark Pe Triaaz
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Seosed

Seos Algus LApp Selgitus
Andmete koqgu liikumine

Tundmatu isiku paring | Patsiendi

L ; - <anonymous

politseisse registreerimine

Allikas — eesmark
Andmete kogu - Haigekassa

Seosed

Seos Algus LApp Selgitus
Andmete koqgu liikumine

[Teatis liiklusdnnetusest] Valjunddokumendid:

[Retsept] patsiendi Haigekassa

[Toovbimetusleht] véljaregistreerimine

Allikas — eesmark
Andmete kogu - Liikluskindlustusfond

Seosed

Seos Algus LApp Selgitus
Andmete kogu liikumine | Valjunddokumendid:

[Teatis liiklusdnnetusest] patsiendi Liikluskindlustusfond

Allikas — eesmark valjaregistreerimine

Andmete kogu - patsiendi té6andja

Seosed

Seos Algus LOpp Selgitus
Andmete kogu liikumine | Valjunddokumendid:

[Teatis toodnnetusest] | patsiendi Patsiendi to6andja

Allikas — eesmark véljaregistreerimine

Andmete kogu - politsei

Seosed

Seos Algus LApp Selgitus
Andmete kogu liikumine | Valjunddokumendid:

[Teatis liiklusdnnetusest] patsiendi Politsei

Allikas — eesmark véljaregistreerimine

Andmete kogu - TIS

Seosed

Seos Algus LApp Selgitus
Andmete kogu liikumine | Valjunddokumendid: TIS

[Patsiendikaart]

patsiendi
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[Saatekiri] [Teatis] véaljaregistreerimine
Allikas — eesmark

Andmete kogu - Terviseamet

Seosed

Seos Algus LApp Selgitus
Andmete kogu liikumine valjunddokumendid:

[Teatis nakkushaiguste L ' .

kohta] p?.t_SIend_l o Terviseamet

Allikas — eesmark véljaregistreerimine

Andmete kogu - Tooinspektsioon

Seosed

Seos

Algus LApp Selgitus

Andmete kogu liikumine

[Teatis
[Teatis
Allikas

Valjunddokumendid:
patsiendi Tooinspektsioon
véaljaregistreerimine

liiklusdnnetusest]
té6énnetusest]
— eesmark

Kasutatavate moistete sonastik

Protsessigsalejad- TTO eri osapooled (valjendavad eri erialadegjajpetentsuse olemasolu
vajadust ning vastutust — kas de voi arsti osalgegtsessiosad)

Valised osapooled asutused ja infostisteemid/andmekogud

Sisendandmed andmete plokid koos detailkirjeldustega, mids#ae valistelt
osapooltelt/osalejatelt

Sisenddokumendigas paberil voi digitaalsed) — koosnevad sisendeatest, neil on konkreetse
pealkirjaga andmekoos

Kogutavad andmed andmete plokid koos detailkirjeldustega, midalkagse protsessi etappide
kaupa; andmete plokid moodustuvad loogiliselt settmnnustest andmevalja nimedena; iga
tunnuse kohta tuuakse vélja tema voimalikud vaadsekstivalja, loendi vdi multiloendina,
samuti naidatakse thikud)

Valjundandmed-vélistele siisteemidele/osalejatele edastatavé@mete plokid koos
detailkirjeldustega, mida kogutakse protsessi etipaupa; andmete plokid moodustuvad
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loogiliselt seotud tunnustest andmevalja nimedagatunnuse kohta tuuakse vélja tema
vOimalikud vaartused (tekstivalja, loendi voi mldéndina, samuti ndidatakse Uhikud)
Valjunddokumendigkas paberil voi digitaalsed) — koosnevad véaljurbaetest, neil on
konkreetse pealkirjaga andmekoosseisu

Protsessi etappide/osalejate/andmete/dokumentludisad seosedooltena— nii poolte osalus
kui infoliikumise suund — noole suund infoliikumisaunas v0i panustatava protsessietapi
suunas

Mall — kui andmekoosseis on varem kokku lepitud, lissgavastav marge atribuutidesse
andmeploki juurde

TIS-mall—-kui andmekoosseis on varem kokku lepitud ja @gerpublitseerimiskeskuses
avaldatud, lisatakse vastav marge atribuutidesgmeploki juurde

Loend- lisatakse andmete juurde juhul, kui tegemisaotimeelementide korrastatud kogumiga,
millest on vOimalik valida tks vaartus

Multiloend - lisatakse andmete juurde juhul, kui tegemistiotimeelementide korrastatud
kogumiga, millest on vdimalik valida mitu v&artust

Tarnid — lisatakse andmetele prefiksina loogilise higeatbkitamiseks

| taset margitakse uhe tarniga *
Il taset margitakse kahe tarniga **

cmille taitmine EMO-s on iga patsiendi korral kshuslik, s.t
minimaalne taidetav digitaalne andmekoosseis
Detailsem juhend on kéattesaadav EHL kodulehelv.haiglateliit.ee> Standardimise projekt >
Haigla p&hiprotsesside standardi koostamise juhend

Haiglasiseste tooprotsesside meditsiinidokumentide optimeerimise
mudeli ressursivajaduse analiiiisi kokkuvote

Kdigi Eesti tervise infostisteemidega seotud pragekpuhul (digilugu, digiretsept) on ressursivajstéu
arvestamisel lahtutud eeskatt tsentraalsetest ugikdt. Alahinnatud on e-tervise projekte juurutava
osapoolte ressursivajadusi. Haiglad panustavaé\ete e-tervise projektide realiseerimisse omatttpo
kallalt suuri ajalisi, rahalisi ja toojouressurssega tuleb enamjaolt teha sisemise efektiivsusstar
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Kuna projekt keskendub eeskétt haiglasiseste tiggsside kirjeldamisele, on t66s analltsitud heggla
ressursivajadusi. Ara on kill toodud ka teised g@ssidega seotud osapooled, aga teiste
tervishoiuteenuste osutajate, asutuste ja re@istgssursivajadusi ei ole analttsitud. T60s on aga
arvestatud E-tervise SA vajalike to0protsessidéiseskirjeldamisega ja ressursivajaduse analililsiga.

Kuna paljud haiglad on liitunud tervise infosustéganja kandnud sellega seotud ressursikulud

infotehnoloogilise riistvara osas, siis pole selksalltsis anallUsitud riistvara soetusega seotud
ressursikulusid. Lisaks on vaatluse alt valja jddilrosakondade td6tajate arvu suurendamise vajadus
seoses protsesside digitaliseerimisega, sest tesgta erinev IT-tugipersonali arv ning pole Uhtset

standardit t66jduvajaduse arvestamiseks.

Protsesside labiviimiseks vajalike ressursside analsi teostamise kirjeldus

Anallius viiakse labi mitmes etapis. Esimeses etapasttsitakse, millised on praegused protsessid ja
tegevused koos praegu kehtiva kohustusliku dokumt&nbniga, ja millisena naevad spetsialistid
alamprotsesse, sisend- ja valjunddokumente tulsviklamprotsessid ja nende labiviimiseks vajalikud
tegevused on viidud vastavusse toogrupi kirjeldagisetnd-ja véaljunddokumentidega ehk mallidega.
Mallides on standardiseeritud kogutavad ja edastdtaandmed. Jargnevalt anallisitakse, kas
toogruppide kirjeldatud sisend- ja valjunddokumengieaksid likuma haiglate infosisteemidest
valjapoole voi mitte. Véaljapoole haiglate infosiestee liikkuvad sisend- ja véaljunddokumendid on jaotud
E-tervise SA hallatavasse tervise infosisteemuvigieks sOnumiteks ja teistesse infoslsteemidesse
likuvateks sdnumiteks. Teistesse infostisteemiddiaezate sbnumite puhul on kirjeldatud haiglate
ressursivajadust; teiste asutuste ja registritesiidteemide ressursivajadust pole kirjeldatud, lsaties
protsessikirjelduse etapis pole vdimalik hinnatestée osapoolte ressursivajadusi. See on v@imalik
projekti detailsema kirjelduse juures, kuhu on k#ad ka vastavate ametkondade esindajad.

E-tervise sihtasutuse ressursivajadus on kirjetagelliselt, et oleks tehniliselt vBimalik teostada
haiglate sdnumivahetust tervise infoslisteemiga. B<tervise SA-s on vaja projektide realiseerimiseks
kaasata teisi osapooli, siis see ressursivajadeskgesoleva to0 analliisiobjektiks.

Haiglate infosiisteemide arenduse ressursivajadus

Haiglate infostisteemide sisend- ja véljunddokunaentiing sdnumite ressursivajaduse kirjeldamisel on
arvestatud, et konkreetset dokumenti hakataksesiisteemis kirjeldama nullist. Kui osas haiglate
infostisteemidest on konkreetne dokument juba téésnj vaja muuta ainult andmevaljasid, siis vdib
kirjeldatud ressursivajadus olla vaiksem. Kokku arvestatud nelja haiglainfostisteemi arenduse
vajadusega, kuna Eestis on haiglates kasutusebpdhllist infostisteemi (Liisa, Ester, Tartu Ulikool
Kliinikumi infoslisteem, PShja-Eesti Regionaalhaigifosiisteem).

Haiglateotsene ressursivajadusn analliisi kdigus jaotatud jargmiselt:

R/

% haiglate infoststeemide sisend- ja valjunddokundentning mallide ja loendite kirjelduste
ressursivajadus;

“ haiglate infosisteemide, tervise infoslisteemidieigte asutuste infostiisteemidgheliste sdonumite

kirjelduste ressursivajadus;
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< tarkvaratestimise ja rakenduseelse katsetamisssursivajaduseks on plaanitud 0,5 inimkuud tihe
dokumendi kohta x testivate isikute arv;

% tootajatevaljadpe — ressursivajaduseks on plaanitud kooliagavate isikute arv x tundide arv
dokumendi protsessi kohta,

%+ ajalise ressursi vajadus.

Analluusi tulemuste kirjeldamises on arvestusuhikakskuu. Infostisteemis on arenduse Uhe inimkuu
maksumuseks 7232 eurot ilma kaibemaksuta, millesesds on tunnitasu 45 eurofestimise ja
rakenduseelse katsetamise the inimkuu maksumusek4ld eurot, mille aluseks on 15 eurot tund.
Analltdsi tulemused on protsesside kaupa koondatbelitesse, mis on lisatud failidena kaesolevale
toole.

inglise keelepiloting — amodel of a computer system designed to testsigmidogic, and data flow
under operating conditionshttp://encyclopedia2.thefreedictionary.com/

Eesti keelepilootimine vdi piloteerimine— infotdotlussisteemi esialgse variandi katsetartegelikes,
kuid piiratud talitlustingimusteittp://www.keeleveeb.eehktarkvara td6kindluse kontrollimine
reaalses tookeskkonnas piloothaiglates
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Haiglate infosltsteemide, tervise infoslisteemide j@iste asutuste infostuisteemideahelise sGnumi
kirjelduse ressursivajaduson kirjeldatud jargmises tabelis.

Protsess Uhe infoslisteemi Nelja infosUsteemi
ressursivajadus eurodes ressursivajadus eurodes
Sunniprotsess 57 854 231416
Erakorralise meditsiini protsess 32 543 130 172
Surmasindmuse protsess 16 271 65 084
Patoanatoomilise lahangu protsess 7232 28 928

Tarkvara testimise ja rakenduseelse katsetamise regrsivajaduson kirjeldatud jargmises tabelis.

Protsess Uhe infoslisteemi Nelja infosisteemi
ressursivajadus eurodes ressursivajadus eurodes
Sunniprotsess 31338 125 352
Erakorralise meditsiini protsess 20 490 81 960
Surmasindmuse protsess 10 848 43 392
Patoanatoomilise lahangu protsess 4821 19 284

Tootajate véljabpe ressursivajaduseks on plaanikablitatavate tervishoiutbotajate arv x
koolitustundide arv x koolitustunni maksumus. Ubkevishoiutdétaja tihe koolitustunni maksumuseks
on arvestatud 7 eurot kaibemaksuta. Kokkuuii&tajate koolituse ressursivajadusesion toodud
jargmises tabelis.

Protsess Koolitatavate arv| Tundide arv | Ressursivajadus
Sunniprotsess 1340 6 56 280
Erakorralise meditsiini protsess 1000 3 21 000
Surmasindmuse protsess 3000 3 63 000
Patoanatoomilise lahangu protsess 2200 2 30 800

Kokkuvdte haiglate otsesest ressursivajadusest oaddud jargmises tabelis.

Protsess Uhe infosuisteemi Nelja infoststeemi
ressursivajadus eurodes arenduse ressursivajadus
eurodes
Sunniprotsess 322 649 1 290 596
Erakorralise meditsiini protsess 159 006 636 024
Surmasindmuse protsess 104 085 416 340
Patoanatoomilise lahangu protsess 50 085 200 340

Hinnang on ligikaudne, sest protsessikirjelduseeguae detailsuse juures pole vdimalik tdpsemat
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hinnangut anda.

E-tervise SA IT-arenduse ressursivajadus jaguneb j@gmiselt:

% sonumi (dokument, saatekiri, teatis) tehniline standardeni e-tervise infoslsteemis -
ressursivajaduseks on plaanitud kaks inimkuud sdrkahta, millele lisandub registritevahelise
sOnumi kohta Uks inimkuu, kui sdnum liigub edasnaé teise infosisteemi;

% teenuserealiseerimine — teatis erinevatesse asutustesgegjatrisse (registrivahelise sénumi),
kirjeldamine, testimine, juurutamine. Ressursivageks on plaanitud dks inimkuu sénumi
vastuvotmisele ja vastusele ning tks inimkuu reggstahelisele liikumisele.

SOnumi tehnilise standardimise ressursivajaduse-tervise infostisteemis on kirjeldatud jargmises
tabelis.

Protsess Infostisteemi arenduse
ressursivajadus eurodes
Sunniprotsess 65 085
Erakorralise meditsiini protsess 65 085
Surmasindmuse protsess 65 085
Patoanatoomilise lahangu protsess 43 390

Teenuse realiseerimisessursivajaduse-tervise infosusteemis on kirjeldatud jargmisdzetis.

Protsess InfosUisteemi arenduse
ressursivajadus eurodes
Sunniprotsess 43 390
Erakorralise meditsiini protsess 43 390
Surmasindmuse protsess 43 390
Patoanatoomilise lahangu protsess 28 926

Hinnang on ligikaudne, sest protsessikirjelduseeguae detailsuse juures pole vdimalik tapsemat
hinnangut anda.

Todkorralduslikud muudatused ja haiglate kaudne resursikulu

Toogruppide poolt protsessi dokumentides kirjeldatajalikud muudatused toovad haiglates kaasa rea
tookorralduslikke muudatusi. Paljud muudatused @tlised, mida senini pole osas haiglatest
reguleeritud vdi on reguleeritud erinevalt. Paljugiglad kasutavad paberdokumente. Eesmaérgiks on
fikseerida koik alamprotsessid elektrooniliselt,smioob kaasa paljude tervishoiuttttajate koolituse
vajaduse ja tooprotsesside muutmise vajaduse.doigil digiretsepti kaivitamine Eestis on ndidarnetd,
infostisteemide juurutamisel vaheneb tervishoiutsenosutamise maht.

2008. aastal koostatud uurimus ,Evidence on thetCa@nd Benefits of Health Information
Technology? selgitab, et tervise infosiisteemide kulus sisaduMisaks riistvara ja tarkvara
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maksumusele ning tarkvara juurutamise kuludgdportunity costsNeed kulud seisnevad selles, et
tervishoiuteenuste osutajad, selle asemel, et ddgelpatsientidega, tegelevad uue slsteemi
tundmadppimise ja sellega, kuidas kohandada omad t&@stavaks uue infoslisteemiga.
Tervishoiutootajate arvestatavateks kuludeks oneféditiivsuse vahenemine infostisteemi juurutamise
ja tookorralduse muutuste etapis. 2008. a maistaaas toos ,Evidence on the Costs and Benefits of
Health Information Technology* on viidatud Gansiujtrimustdéle 2005. aastsmille alusel paljud
arstid, kes juurutasid uut infotehnoloogilist labast, leidsid, et nende t66tegemise efektiivsuenah
juurutamise perioodil 10-15%. Siin on arvestatudd@ishoiutootajate eemalviibimist oma pdhitddst
seoses infosusteemide koolitusega.

Hinnanguliselt langeb ka Eestis uue infoststeemiytamise perioodil (umbes 3 kuu jooksul) teenuse
osutamise efektiivsus, mistbttu peavad tervishaiaidd naiteks ambulatoorses vastuvotus tegema
Uletunde, et ravijarjekorrad ei pikeneks.

Ajaressurssi vajadus

Kirjeldatud projektide realiseerimise eelduseksseadusandluse muutmine, mis voib kesta 6—-12 kuud.
Peale seaduste ja maaruste muutmise toimub sontehidine standardimine E-tervise sihtasutuses.
Sellele jargneb haiglate infostisteemide arendanairtervise infostisteemi teenuse realiseerimine, mis
voib toimuda Uheaegselt. E-tervise SA peab arenlagpis lahenduste suhtes labi raédkima erinevate
asutuste ja registritega, mis on ajamahukas pt&es nii haiglad kui tervise infosiisteem on tdigei
arendusega valmis, toimub testimise ja rakendusdeltsetamise periood. Parast seda toimub haiglate
juures koolituse ja juurutamise periood.

Protsesside kirjelduse standardite juurutamise ilisten tegevuste vajalik ajaline ressurss on
sunniprotsessi puhul umbes 26 kuudrakorralise meditsiini protsessi puhul 19 kuud
surmastundmuse protsessi puhul 13 kuud ja patoandie® lahangu puhul 10 kuud. Need ajad on
minimaalsed ja sellise mahuga infotehnoloogilistejgktide puhul voib alati arvestada lisaressursiga
Projektide realiseerumise risk ongi eeskatt ajaalelise ressursi nappus.

2 S.Hagen, jt. Evidence on the Costs and Benefitseailth Information Technology, May 2008
% D.Gans, jt. Medical Groups’ Adoption of Electromiealth Records and Information Systent$&alth Affairs, vol.24 no.,5
2005

Kokkuvote

Anallisi tulemusena selgub, et protsesside staisgarimisel ja e-tervise projektide realiseerimizel
haiglatel vaja kanda vaga suuri kulusid. Rahabsteliludele lisanduvad ka aja- ja t00jOuressursi
vajadus. Haiglate jaoks on aga eriti oluline to&kéivsuse langus erinevate e-tervise projektide
koolitusega soetud ajaressursi kao ja teenustamssg efektiivsuse languse néol. Oluline on ardaaa

et jatkuvas jarjekordade lihendamise ja ravijuhtadarendamise surves ei ole vdimalik samal ajal
realiseerida e-tervise projekte ilma lisaressurdttiajatkata naiteks ambulatoorsete tervishoiutenu
osutamist samas mahus, on tervishoiutdotajatel texgpatada lisavastuvotte valjaspool tddaega, sest
koolitusel viibimisele ja infostisteemi juurutamiséduluv lisatddaeg tuleb kuidagi kompenseerida. See
seab haiglad keerulisse olukorda, sest nduab I6digekulusid nii Uletundide eest tasumise,
infotehnoloogiaspetsialistide arvu suurendamise haiglate infoslisteemide arendajatele makstavate
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rahaliste ressursside n&dol. Nagu néahtub antud @siatiion infosiisteemide arendajatele makstav tasu
kallalt suur. Osas infostisteemidest voivad protdesskirjeldatud dokumendid olla juba t6ds, agéaenit
kogu Eestis standardiseeritud kujul. Dokumentidetggevuste standardiseerimine vdib erinevates
infosUisteemides olla erineva vajadusega. NaiteKsM@-kaart haigla infostisteemis kirjeldatud ja t66s
aga kuna uue EMO-kaardi andmekoosseis on olugsilev praegusest, siis tuleb seda uuesti kirj@dad
ja see toosse rakendada.

Kokkuvottes on haiglates juurutatava stnniprotsegsaliseks mahuks 1,3 miljonit eurot kaibemaksuta
ja ajaliseks realiseerimismahuks parast seadusssdhwutmist umbes 30 inimkuud nelja infostisteemi
peale kokku.Erakorralise meditsiini protsessi realiseerimise phul on vastav ressurss 636 000
eurot kaibemaksuta ja see nduab umbes 21 inimkuudSurmasindmuse protsessi realiseerimise
mahuks on haiglates nelja infostisteemi peale ke&Kiéi 000 eurot kdibemaksuta ja see nduab ajaliselt
umbes 16 inimkuud. Vastavad rahalised ressursiuag patoanatoomilise lahangu puhul on 200 000
eurot kdibemaksuta ja ajaressursi vajaduseks frikinid.

E-tervise SA-s tehtava vajaliku t60 ressursivajatason sunniprotsessi puhul 108 000 eurot,
erakorralise meditsiini protsessi puhul 108 tuhat arot, surmasindmuse protsessi puhul 108 000
eurot ja patoanatoomilise lahangu protsessi puRW00 eurot. E-tervise sihtasutuse ressursivajadus
kirjeldatud selliselt, et oleks vdimalik tehniliselteostada haiglate s&numivahetust tervise
infostisteemiga. Kui e-tervise SA-s on vaja propktrealiseerimiseks kaasata teisi osapooli, si@s se
ressursivajadus pole antud t66 anallidsiobjektiks.

Teiste asutuste ja registrite ressursivajadusiesapaliitisitud. See on anallitsi jargmine etappljesse
tuleb kaasata erinevate ministeeriumide, ametigetuaste ja registripidajate tootajaid. Koik toodud
ressursivajadused on hinnangulised, sest protgedsiptldamise praeguses etapis pole detailsemat
analtusi voimalik teha. Tapsed dokumentide liikwediga paringud selguvad juba tehniliste lahenduste
kirjeldamisel.

Koostajad: Urmas Sule, Heli Molder

Lisa 1 - projekti organisatsioon

Projekti on perioodil 2009-2011 rahastatud EL-i struktuurfondi vahenditest. Projekti haldamiseks ja
koordineerimiseks on ellu kutsutud projektimeeskond, kes on lisaks meditsiiniekspertidele juhtinud ning
korraldanud projekti sisulist ning metoodilist t66d.

Projekti kontakt ja tehniline korraldus
Projekti tehniline korraldaja: BDA Consulting
Marikai Karilaid, BDA, partner

Projekti metoodiline juhtrithm
Kaja Kuivjdgi, Ida-Tallinna Keskhaigla IT-teenistuse juhataja — metoodilise juhtriihma juht
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Urmas Sule, Eesti Haiglate Liidu juhatuse esimees

Merije Tikk, Tartu Ulikooli Kliinikum, analiiisi- ja marketingiteenistuse direktor
Kelli Podosvilev, Ida-Tallinna Keskhaigla kvaliteedijuht

Teele Orgse, Parnu haigla kvaliteedijuht

llona Reiljan, Pdhja-Eesti Regionaalhaigla kvaliteedististeemide talituse juhataja

Projekti koordineeriv juhtrihm

Hedy Eeriksoo, Eesti Haiglate Liidu tegevjuht — koordineeriva juhtriihma juht
Katri Kéasper, Eesti Haiglate Liidu administratsiooni liige

Urmas Sule, Eesti Haiglate Liidu juhatuse esimees

Kaja Kuivjogi, Eesti Haiglate Liidu standardimisprojekti metoodilise juhtriihma juht
Piret Simmo, Eesti E-tervise sihtasutuse volitatud esindaja

Pille Kink, Sotsiaalministeeriumi volitatud esindaja

Reet Kadakmaa, Eesti Haigekassa volitatud esindaja

Analtttikute meeskond

Eva Harak, Tartu Ulikooli Kliinikum
Anne-Ly Viikmaa, Parnu haigla

Aleksei Latdnin, Ida-Tallinna Keskhaigla
Pille Kadakas, Ida-Tallinna Keskhaigla
Olga Muhhina, Ida-Tallinna Keskhaigla
Mart Loorits, Viljandi haigla

Juriidiline konsultatsioon
Helen Trelin, jurist, Ida-Tallinna Keskhaigla

Tekstide toimetaja

Piibe Kohava, keeletoimetaja
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