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Sissejuhatus

Vastsindinu elustamiskaart stinnilon tervishoiuteenuse osutamist tdendav dokumeist, m
taidetakse koikide vahetult siUnnitusjarget elussamvajanud vastsiundinute kohta.
Vastsundinu elustamiskaardi vormistab tervishoitgj@ Vastsundinu elustamiskaart stnnil
vormistatakse tervishoiuteenuse osutaja valitudnvdtohaselt ja sdilitatakse vastsundinu
arengu- ja haigusloo koosseisus. Vastsiundinu ehiskaardi sinnil andmestik on loodud
vastsundinu elustamise juhise alusel. Juhis onesadidav Eesti Perinatoloogia Seltsi

kodulehelwww.perinat.ee Vaststindinu elustamiskaart sinnil on uus dokuymssdga selle

andmestikku ega vormi digusaktiga kehtestatud ee. dtttepanek: Vastsundinu
elustamiskaardi stinnil andmestiku kehtestamineyatmine jatta Eesti Perinatoloogia Seltsi

padevusse. Eesti Perinatoloogia Selts teeb vajbkossttod teiste erialade seltsidega.



E ™

EumE;amSUnPI:ILﬂlHnnd Eesll tuleviku heaks

Versioon Muutja Muutmise kuupéev Muudatus

1.0 Pille Kadakas 18.10.2010 Algdokument

1.1 Kelli Podo&vilev 04.11.2010

1.2 Pille Kadakas 25.03.2011

1.3 Olga Muhhina 09.09.2011 Andmete Uhtlustamine

14 Olga Muhhina 20.10.2011 Tekstide lisamine

Sisukord

Y ETY =[] o P LGSR 3
O \\F- TSI Y| U= [ e [ 4 1= e [ PSPPSR 5
2. Vastsindinu isikUaNAMEd .....ccuuviiiiiiiie e e e e s rre e e s s bae e e senraeeesanes 5
T U Vo Vo 110 011 o] o USRI 5
4. Rasedusaegsed diagnoosid ja tUSISTUSE ......cceiiiieeiiiiiiee et e e e e e e 5
5. EMa SUNNITUSEEING FAVI ettt e e e e e ettt e e e se e e e e e s enbraeeeeeeeesnntraaeeeas 5
B, SUNNITUS oo e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e aaanaes 6
7. Vastsindinu seisundi NiNAamine..........coocuiiiiiiiiiii et e e e e s erae e e e 7
8. Lapse elustaming/ravi SUNNITUSTO@S: ......c.cccvieireeiiieiteeiteeceeceecreereereeereenteesteeeeaeesteesaeeetneeaneenneens 8
1S TR =Y o 1Y e [ =T d s To T 1] o SR 9
O =T o Ty =T 0 ] o o o St 9
i - [ o [ - 11 4 - IR SPRRS 10




E ™

Euroopa Ll
Eurnopa Solalaaliond Eesll tuleviku heaks

1. Naise isikuandmed
1.1. Eesnimi
1.2. Perekonnanimi
1.3. Isikukood
2. Vastsundinu isikuandmed
2.1. lIsikukood
2.2. Sugu
22.1. M
2.2.2. N
2.2.3. ebaselge
2.3. Sinnikuupaev (pp.kk.aaaa)
2.4. Sunnikellaaeg (hh:mm)
3. Sundimiskonht:
3.1. haiglas
3.2. teel haiglasse
3.3. kodus plaanitult
3.3.1. assisteeritud
3.3.2. assisteerimata
3.4. kodus plaanimatult
3.5. haiglast valjaspool plaanitult
3.5.1. assisteeritud
3.5.2. assisteerimata
3.6. haiglast valjaspool plaanimatult
3.7. andmed puuduvad
3.8. Usasisene transport (algus (pp.kk.aaaa; hh:mnijpja(pp.kk.aaaa; hh:mm))
4. Rasedusaegsed diagnoosid ja tusistused (vastavakghoosi standardile)
5. Ema sunnituseelne ravi
5.1. Loote kopsude ettevalmistus glikokortikoididega:
5.1.1. toimeaine

5.1.2. ravimi nimetus
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5.1.3. manustamisviis
5.1.4. annus
5.1.5. viimase annustamise kuupéev (pp.kk.aaaa) ja kellgdgemm)
5.2. Antibakteriaalne ravi
5.2.1. toimeaine
5.2.2. ravimi nimetus
5.2.3. manustamisviis
5.2.4. annus
5.2.5. annustamise kuupéaev (pp.kk.aaaa) ja kellaaeg thh:m
6. Sunnitus
6.1. Raseduse kestus (n&dal + paev)
6.2. Sinnitusaegsed diagnoosid
6.3. Sunnitusjargsed diagnoosid (seitsme péeva jookatdsasiinnitusest)
6.4. Sunnitusviis:
6.4.1. vaginaalne loomulik
6.4.2. instrumentaalne vaginaalne:
6.4.2.1. vaakum
6.4.2.2. tangid
6.4.2.3. kombineeritud
6.4.3. erakorraline keisrildige
6.4.4. hada keisrildige
6.4.5. plaaniline keisrildige

6.4.6. Perestnnitus

6.4.6.1. jah
6.4.6.2. ei
6.4.7.  Sdnnitus tugiisikuga
6.4.7.1. jah
6.4.7.2. el

! Kasutatud tervise infosiisteemi (TIS) diagnoosidsaisu malli
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6.4.8. Vettesunnitus
6.4.8.1. jah
6.4.8.2. ei
6.5. Looteseis sunnil
6.5.1. pea eesseis:
6.5.1.1. naguseis
6.5.1.2. otsmikseis
6.5.1.3. eespeaseis
6.5.2. vaagna otsseis:
6.5.2.1. tuharseis (lihttuharseis vdi segatuharseis)
6.5.2.2. jalgseis
6.5.3. ristiseis
7. Vastsundinu seisundi hindamine
7.1. Sunnikaal (g)
7.2. Sunnipikkus (cm)
7.3. Pea Umbermddt (cm)
7.4. Mitmikute korral jarjekorra téaht (A, B, C, D)
7.5. Loodete arv
7.6. Lootevee puhkemine (kuupéev, kellaaeg) (pp.kk.da@am)
7.7. Veeta perioodi kestus (tundides)
7.8. 1min Apgari hinne
7.8.1. Modifitseeritud
7.9. 5min Apgari hinne
7.9.1. Modifitseeritud
7.10.10min Apgari hinne
7.10.1 Modifitseeritud
7.11.Nabaarteri vere pH
7.11.1tulemus
7.11.2vBtmata

7.11.3ebadnnestunud
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7.12.Nabaveeni vere pH
7.12.1tulemus
7.12.2vBtmata
7.12.3ebadnnestunud
7.13.Nabavéaadivere pH (teadmata, kas veenist vo0i atiteris
7.13.1tulemus
7.13.2vdtmata
7.13.3ebadnnestunud
. Lapse elustamine/ravi stinnitustoas:
8.1. aspiratsioon (jah/ei)
8.2. taktiilne stimulatsioon (jah/ei)
8.3. lisahapniku vajadus (kestus minutites)
8.4. maskventilatsioon (kestus minutites)
8.5. positiivse I6pprohu rakendamine enne 1. intubatsi@iaestus minutites)
8.6. maksimaalne Fi® sissehingatavas dhus (numbriline vaartus)
8.6.1. nina CPAP
8.6.2. alustamise aeg (eluminut)
8.6.3. kestus
8.7. ninaneelu CPAP
8.7.1. alustamise aeg (eluminut)
8.7.2. kestus
8.8. mitteinvasiivne ventilatsioon (NIV)
8.9. trahhea intubatsioon (eluminut)
8.9.1. suu kaudu
8.9.2. nina kaudu
8.9.3. IT suurus ja sligavus
8.10.konventsionaalne juhitav ventilatsioon (alustanaisg)
8.11.kdrgsageduslik ventilatsioon (alustamise aeg)
8.12.muu

8.13.stidame kaudne massaaz (jah/ei)
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8.14.adrenaliin (annus)
8.15.voluumeni taitmine (annus)
8.16.Ravimid
8.16.1Inotroopne ravi
8.16.2 Prostaglandiin
8.16.3ERS
8.17.Surfaktantravi
8.17.1 Surfaktantravi (282R)
8.17.2 Surfaktantravi annuste arv ja kogudoos
8.17.3Esimese annuse manustamise aeg (pp.kk.aaaa; hh:mm)
8.18. Temperatuur (°C) elustamise ajal (madalam fikseeYyit
8.18.1 Perifeerne
8.18.2Tsentraalne
8.19.Terapeutiline jahutamine
8.19.1jah
8.19.1.1. lapse vanus otsuse tegemisel
8.19.2¢i
8.20.palliatiivne ravi (jah/ei)
8.21.elustamise kestus (aeg minutites)
8.22.vanemate otsus elustamisest keeldumise kohtaifjah/e
8.23.surm (kuupaev ja kellaaeg)

Lapse diagnoosid (vastavalt diagnoosi standardile)

10. Lapse transport

10.1. transpordi algus (esimese haigla valjakirjutamisegdéev ja kellaaeg)

10.2. laps ule viidud:
10.2.1akuutselt
10.2.2 plaaniliselt
10.3. Tervishoiuasutuse nimetus ja osakond
10.4. Hingamisabi tarnspordi alustamisel
10.4.1CPAP
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10.4.2KKV
11.Kaardi taitja
11.1.Tervishoiuasutuse andmed
11.2.Kaardi taitja registreerimistéendi nr



