GASTROSKOOPIA

Gastroskoopia on seedetrakti iilaosa uuring, mis vdimaldab uurida sodgitoru, magu ja
kaksteistsdrmiksoolt painduva optilise instrumendi (endoskoobi) abil.

Uuringuga saab hinnata

Uuring voimaldab selgitada Teie kaebuste pohjusi (iilakohuvalu, iiveldus, oksendamine,
neelamishidired) ja leida haiguslikke muutusi soogitorus, maos voi kaksteistsdrmiksooles
(verejooks, haavand, kasvajad).

Gastroskoopia on tdpsem kui rontgenuuring ning voimaldab uuringu kédigus votta proovitiikke
(biopsia), mida hiljem saab mikroskoopiliselt uurida.

Uuringuks ettevalmistus
e gastroskoopia ldbiviimiseks peab magu olema tiihi, seetdttu ei tohi Te siiiia ega juua 6-
8 tundi enne uuringut
e cemaldatavad hambaproteesid tuleb enne uuringut vilja votta

Uuringu teostus

Uuringu ajal lamate Te vasakul kiiljel. Endoskoop viiakse suu kaudu soogitorusse, makku ja
kaksteistsormiksoolde ning nimetatud organeid Ohuga laiendades on vd&imalik leida
haiguslikke muutuseid. Uuring kestab umbes 10-15 minutit ega tekita Teile valu. Uuringu ajal
voib Teil tekkida ebamugavustunne iilakdhus ning kohimis- ja okserefleks. Samuti voite
uuringu ajal tunda ebamugavustunnet koOris, kuid Teie hingamisteed on vabad ja
hingamistakistust ei ole.Okserefleksi on vdimalik viltida voi oluliselt vihendada, kui Te
hingate 1dbi suu, lasete iilakeha 16dvaks ning ei neela siilge.

Peale gastroskoopiat vdite Te tunda kerget kurguvalu ja tdiskGhutunnet ohu viimise tottu
makku. Enamasti modduvad kaebused mone tunni jooksul. Juhul, kui Teie arst ei ole Teid
teisiti instrueerinud, vdite kohe peale uuringut siiiia ja juua.

Tisistused

Gastrosoopial tekivad tiisistused harva. Esineda vdib verejooks proovitiikkide votmise jirgselt
— on enamasti minimaalne ega vaja vereiilekandeid voi kirurgilist ravi. Samuti vdib esineda
s0ogitoru voi mao seina perforatsioon ehk mulgustuse teke — on védga haruldane, kuid vajab
kirurgilist ravi.

Kui Teil tekib peale uuringut palavik, tugev kohuvalu voi verejooks, poorduge koheselt
valvede vOi raviarsti poole.

Uuringule registreerimine tel 32 29 780
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