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         Põiesisene ravi  
   BCG–medac ravimiga 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



BCG-medac on ravim, mida kasutatakse kusepõiekasvaja ravis 
põiesisese immuunsuse stimuleerimiseks. Ravi alustatakse, kui 
kusepõiekasvaja eemaldamisest on vähemalt 2 nädalat möödas. 

Vastunäidustused 

• Kuseteede infektsioon, 
• kusiti limaskesta kahjustus, 
• kaasasündinud või omandatud immuunpuudulikkus (nt HIV), 
• tuberkuloos, 
• varasem kiiritusravi, 
• lapse imetamise periood, 
• rasedus. 

Protseduurieelsed juhised 

Palun informeerige arsti, kui Teil on: 

• palavik, 
• alakõhuvalu, 
• sagenenud ja valulik urineerimine, 
• uriinipidamatus, 
• allergia tuimatusvahendite suhtes. 

Juua ei või 4 tundi enne ja 2 tundi pärast protseduuri. 

Enne BCG protseduuri tühjendage põis. 

Protseduuri kulg 

• Protseduur viiakse läbi günekoloogilisel toolil, Teid aidatakse 
sobivasse asendisse, alakeha peab olema paljas. 

• Genitaalpiirkond puhastatakse antiseptilise lahusega. 

• Kusiti tuimestatakse lidokaiingeeliga. 

• Teile paigaldatakse kusepõiekateeter, mille kaudu viiakse BCG 
ravim. 

• Ravim peab jääma põide vähemalt 2 tunniks. 

Protseduurijärgsed juhised 

Vähemalt kahe tunni jooksul peab ravim olema võimalikult 
ulatuslikus kokkupuutes kusepõie limaskestaga. Seetõttu peate 
pärast protseduuri lamama ja iga 15 minuti järel end seljalt kõhule ja 
vastupidi keerama. Kaks tundi pärast protseduuri peate põiest 
väljutama sisseviidud ravimi, soovitavalt istudes. 

Kui vastunäidustusi ei esine, soovitatakse teil 48 tunni jooksul pärast 
ravimi sisseviimist rohkelt juua (jooma hakata mitte varem kui 2 
tundi pärast protseduuri), et soodustada uriini eritumist. 

Võimalikud tüsistused 

• Palavik üle 38 kraadi. 
• Sage ja valulik urineerimine.  
• Veri uriinis. 

Kui Teil tekivad nimetatud kaebused, palun võtke ühendust 
protseduuri teostanud arstiga või oma perearstiga. Võimalik on 
pöörduda ka erakorralise meditsiini osakonda (EMO) aadressil 
Puusepa 8. 

 

Uroloogia kabineti kontakttelefon: 7319 462  
 


	                       
	         


