@ Tartu Ulikooli Kliinikum

Maksabiopsia

Tartu Ulikooli Kliinikum

Registratuur 731 9100 . =

Uldinfo 731 8111 P d f
www.kliinikum.ee atSIen Iln o
kliinikum(@kliinikum.ce




Maksabiopsia on protseduur, mille kdigus eemaldatakse maksakoe tikk
mikroskoopiliseks uuringuks. Protseduuri teostatakse erinevate
maksahaiguste diagnoosimiseks:

e tsirroos (haigus, millele on omane maksarakkude héavimine ja maksa
sidekoestumine),

¢ hepatiit (maksapdletik),
e kasvajad.
Biopsia tulemus vdimaldab ka erinevate haiguste ravikaiku kontrollida.

Protseduuriks ettevalmistus

Kui Te ei viibi haiglaravil, planeerige protseduuriga seotud toiminguteks
terve péev. Teavitage arsti, kui Te tarvitate vere hilbimist parssivaid
ravimeid (aspiriin, ibubrofeen,varfariin). Arst vdib soovitada Teile nende
ravimite kasutamise katkestamist nddala jooksul enne biopsiat. Teavitage
arsti ka sellest, kui Teil on esinenud allergiat tuimastusainele (lidokaiin).

Protseduuri kulg
Protseduur tehakse radioloogiaosakonnas ultrahelikontrolli all ja kohaliku
tuimastusega. Tuimastuseks kasutatakse lidokaiini.

Biopsiaks puhastatakse ja tuimastatakse Teie paremal kiljel alumiste
roiete piirkond. Protseduuri ajal lamate Te selili. Punktsiooni teostamiseks
palutakse Teil hetkeks hing kinni hoida. Valjahingamise ajal sisestab arst

spetsiaalset sustalt kasutades biopsianfela ning vbtab koetlki. Protseduur
kestab umbes 15 minutit. Protseduuri ajal vdib esineda ebamugavustunne.

Protseduuri jarel

Protseduuri jarel peate Te lamama 4-6 tundi. Punktsioonikohale pannakse

jadkott ja vajadusel sistitakse Teile valuvaigistit. Samal paeval ei tohi Te
kéaia kuuma dusi all ning paari jargmise paeva jooksul tuleb valtida
raskuste tGstmist.

Kui parast lamamisreziimi tekib pusti tdustes tugev valu, pearinglus,
vererdhu langus voi muud simptomid, korraldab raviarst lisauuringud Teie
seisundi tapsustamiseks. Kui nimetatud simptomid tekivad kodus,
helistage kohe numbrile 112 vdi podrduge erakorralise meditsiini osakonda
ning teavitage, et Teile on tehtud maksabiopsia.

Voimalikud tusistused
Maksabiopsial esinevad harva jargmised tisistused:

o Dbiopsia piirkonnas ja paremas 6las valu, mis on eriti tuntav tugevamal
sissehingamisel;

e biopsiandela sissetorke koha pdletik;

e verejooks haavast voi sisemine verejooks, kui biopsiandelaga on
vigastatud siseorganeid vdi veresooni.

Votke Uhendust oma arsti voi raviasutusega juhul, kui protseduuri jargselt
tekib kodus

kehatemperatuuri tdus;

e valu, mis on eriti tuntav paremas 6las ja tugevneb sissehingamisel;

verejooks haavast.
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