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Loote hemoltitiline tdbi

Loote hemolldtiline t8bi on haigus, mille korral ema immuunsiisteem
lammutab loote punavereliblesid ehk eritrotsiiite. Selle tagajarjeks on
loote verevaesus ehk aneemia, mis v8ib aarmuslikul juhul I6ppeda loote
vOi vastsuindinu surmaga. Peamiseks loote hemolutilise tdve pbhjuseks
on reesuskonflikt. Harva tuleb ette juhtumeid, mil loote hemoludtilist tdve
pbhjustab moni véline faktor, nt viirusinfektsioon.

Diagnoosimine ja ravi
Kui ema vereproovide voi ultraheliuuringu pdhjal tekib loote hemolitilise

tbve kahtlus, vBetakse diagnoosi tdpsustamiseks korduvaid loote
vereproove.

Vereproovi saamiseks torgatakse ndel 1abi ema kéhukatete nabandori. Kui
loote verenéitajad langevad alla kriitilise piiri ja siinnitamine ei ole
enneaegsuse tottu veel soovitav, on vajalik lootele vereilekande
tegemine. Verellekandeid tehakse vajadusel korduvalt, nii kaua kuni loode
on kiips stindima.

Usasisene vereiilekanne

Usasisene vereiilekanne on reeglina ambulatoorne protseduur, mis kestab
koos protseduurijargse jalgimisega tavaliselt kuni 3 tundi.

Ultraheli kontrolli all ststitakse loote naban®oéri voi kdhtu kuni 50 ml
nduetekohaselt kontrollitud ja ettevalmistatud doonoriverd. Mdnikord vdib
osutuda vajalikuks loote liigutuste parssimine eriliste ravimite abil.

Parast verellekannet hinnatakse kardiogrammi abil, kuidas loode
protseduuri talus.

Alternatiivsed ravimeetodid

Usasisesele vereiilekandele ei ole teaduslikult pdhjendatud alternatiive.
Kui vereillekanne ei ole emale vastuvdetav, voib Uritada
immuunreaktsiooni ravimite abil maha suruda, kuid vastav kogemus on
puudulik. Loote elu pdastmise huvides v8ib osutuda vajalikuks enneaegse
slinnituse esilekutsumise vajadus.

Voéimalikud verellekande tlsistused

Kdige sagedam Usasisese verellekandega seotud probleem on selle
ebadnnestumine. See tdhendab, et loote liigutuste, emaka kokkutdmmete
vms tbttu ei dnnestu Ule kanda planeeritud verekogust. On v8imalik, et
Usasisese verellekande tagajarjena algab enneaegne slnnitustegevus,
mis voib 1dppeda enneaegse lapse stindimisega.

Vaga harvadel juhtudel on kirjeldatud Usasisest infektsiooni. Samuti vdib
ette tulla eluohtlikku veritsust nabasoonest (torkekohast) vi loote seisundi
jarsku halvenemist, mis mdlemad nduavad valtimatut keisrilBiget.
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