
 
 
 
 
РЕНТГЕНОЛОГИЧЕСКОЕ ИССЛЕДОВАНИЕ  
ПИЩЕВОДА, ЖЕЛУДКА И ДВЕНАДЦАТИПЕРСТНОЙ КИШКИ или ДУОДЕНУМА 
 
С помощью рентгенологического исследования пищевода, желудка и двенадцатиперстной кишки 
можно диагностировать состояние и заболевания этих органов. Направление на исследование 
выдает лечащий врач. 
 
Противопоказанием к проведению данного исследования является беременность (за 
исключением наличия жизненных показаний). 
 
Перед исследованием:  

 утром в день исследования не следует есть и пить не менее чем за 6 часов до начала 
исследования, также не следует жевать жевательную резинку или курить; 

 оденьтесь так, чтобы было удобно раздеваться для проведения процедуры исследования; 

 необходимо убрать все металлические предметы в исследуемой области, так как они влияют 
на качество изображения. 

 
Исследование длится примерно 15–20 минут. 
 
Во время исследования:  

 Вам дадут выпить контрастное вещество (барий) для того чтобы можно было отличить 
пищеварительный тракт от окружающих его тканей. При необходимости также может 
понадобиться принять таблетку или порошок, способствующий образованию газа в желудке; 

 во время исследования Вы будете лежать на специальном столе, в процессе проведения 
исследования будет изменяться Ваше положение и положение стола и одновременно с этим 
производиться серии рентгеновских снимков; 

 во время проведения серии рентгеновских снимков Вас попросят не двигаться и не дышать;  

 eсли во время проведения исследования Вы почувствуете боль, то информируйте об этом 
персонал, проводящий исследование. 

 
Как правило, после исследования можно вернуться к своей обычной деятельности. 
 
Результаты исследования можно получить от лечащего врача. 
 
Для получения дополнительной информации или при наличии вопросов обратитесь, 
пожалуйста, к лечащему врачу или сестре. 
 
 

Составлено:  Северо-Эстонскaя региональнaя больницa ул. Ю. Сютисте теэ, 19 
www.regionaalhaigla.ee   13419 Таллинн 

    
    

 

Информационный лист утвержден комитетом по качеству сестринской помощи  Северо-Эстонской региональной 
больницы 24.09.2020. 
 
 


