
 
 
 
 
 
 

SÖÖGITORU, MAO JA KAKSTEISTSÕRMIKSOOLE ehk DUODENUMI RÖNTGENUURING 
 
Söögitoru, mao ja kaksteistsõrmiksoole röntgenoloogilise uuringuga saab diagnoosida 
söögitoru, mao ja söögitoru seisundit ja haigusi.  
Uuringule suunab raviarst. 
 
Vastunäidustus uuringuks on rasedus, v.a elulistel näidustustel. 
 
Uuringu eelselt:  

 uuringupäeva hommikul ärge sööge ega jooge vähemalt 6 tundi enne uuringut, samuti ei 
tohi närida nätsu ega suitsetada; 

 uuringule tulles riietuge nii, et protseduuriks oleks mugav lahti riietuda; 

 eemaldage uuringupiirkonnast metallesemed, kuna need rikuvad pildi kvaliteeti. 
 
Uuring kestab umbes 15–20 minutit. 
 
Uuringu ajal:  

 Teile antakse juua kontrastainet (baarium), et eristada seedetrakti ümbritsevatest kudedest. 
Lisaks antakse vajadusel tablett või pulber, mis tekitab maos gaasi; 

 lamate uuringulaual, uuringu käigus muudetakse korduvalt uuringulaua asendit ning 
tehakse röntgenülesvõtted; 

 röntgeniülesvõtete tegemise ajal palutakse Teil püsida liikumata ja mitte hingata; 

 uuring on valutu. Kui Te tunnete uuringu ajal haigusest tingitud tugevat valu, siis 
informeerige sellest uuringut läbi viivat personali. 

 
Uuringu järgselt võite üldjuhul pöörduda tagasi tavaliste toimingute juurde.  
 
Uuringu tulemused saate teada raviarstilt. 
 
Küsimuste korral ning lisateabe saamiseks pöörduge palun oma raviarsti või õe poole.  
 
 
 
Koostanud: SA Põhja-Eesti Regionaalhaigla 
  J. Sütiste tee 19   infotelefon 617 1300 
  13419 Tallinn    www.regionaalhaigla.ee 
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