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NAHABIOPSIA

Nahabiopsia ehk koeproov on protseduur, mille kdigus vbetakse nahast proovitiikk, mis saadetakse
histoloogilisele uuringule.

Nahabiopsia naidustuseks on nahamuutuse korral diagnoosi tapsustamine.

Protseduuri ajal:

¢ biopsia votmise koht tuimastatakse sustiga;

e arst asetab nahale biopsiapuuri ja I16ikab poorlevate liigutustega nahast valja 2—6 millimeetrise
labimddduga Umara proovituki;

e suurema proovitiki votmisel dmmeldakse haav kinni;

e proovitlki vétmise kohale asetatakse plaaster.

Protseduuri jargselt:

o jatke plaaster nahale 24 tunniks;

e arge tehke proovitlki vétmise kohta 48 tunni jooksul marjaks;

e paar paeva parast protseduuri voite biopsia piirkonnas tunda vahest valu ning esineda vdib vahest
veritsust.

Voimalikud tlisistused ja ohud:

Uksikutel juhtudel véib tekkida verejooks véi infektsioon. Selle véaltimiseks hoidke biopsia vétmise koht
kuiva ja puhtana.

Vétke Uhendust arstiga, kui:

e proovitlki votmise kohas tekib tugev punetus, turse voi valulikkus;

e kehatemperatuur tuseb Ule 38°C;

¢ tekib pidev veritsus voi mada eritus.

Infolehe koostas kvaliteedististeemide talitus.
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