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Munajuhade ldbitavuse uuring kontrastainega

Patsiendi infomaterjal

Patsiendi infomaterjali eesmargiks on tutvustada patsiendile munajuhade ladbitavuse uuringu
olemust ning selle véimalikke riske.

Viljatuse Uiheks pd8hjuseks vGib olla naise lhe vdi mdélema munajuha osaline voi tdielik
mitteldbitavus.

Munajuha mitteldbitavuse enam levinud pdhjused on
e vaagnapdletik;
o seksuaalsel teel levivad haigused, eriti klamutdia ja gonorroa;
e kbhuddneoperatsioonid;
e emakavéline rasedus;
e endometrioos jt.

Munajuhade l3bitavuse uuringu kdigus hinnatakse viljatusprobleemiga naise munajuhade
ldbitavust spetsiaalse kontrastainega ultraheli kontrolli all. Uuring tehakse menstruatsioonitsiikli
esimeses faasis. Tegemist on alternatiivse véimalusega laparoskoopia ning rontgenuuringu kérval
selgitada, kas munajuhad on ldbitavad.

Munajuhade ldbitavuse uuringu teeb naistearst ambulatoorselt kirurgilise sekkumiseta ja kohaliku
tuimastusega. Uuring tehakse glinekoloogilisel toolil. Naistearst asetab tuppe gilinekoloogilise
peegli ja tuimastab tuimastusvahendiga emakakaela. Seejarel eemaldab peegli ning asetab
emakakaela kateetri, mille kaudu siistib emakasse ettevalmistatud vahu EXEm® (kontrastaine).
Tuppe asetatud ultrahelianduri abil kuvatakse munajuhade ja emaka kontuurid ekraanile. Uuring
kestab koos ettevalmistusega 15-20 minutit. Uuringu kdigus vdib tunda kerget ebamugavustunnet
ja vahest valulikkust.

Vaht EXEm® koosneb 5 ml geelist EXEm® ja 5 ml puhastatud veest EXEm® (vt joonis 1).

Joonis 1. Vahu EXEm® (kontrastaine) valmistamine
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Vahu EXEm® (kontrastaine) kasutamise vastundidustused

Vahtu EXEm® (kontrastainet) ei tohi kasutada, kui Teil esineb
e vidikevaagnapodletik, seksuaalsel teel levivad infektsioonid, rohke verejooks;

o allergia geeli EXEm® koostisosade — hiidroksiietiil-tselluloos, glitserool, puhastatud vesi
vastu.

Munajuhade ldbitavuse uuringu tulemused

Labitavate munajuhade puhul liigub vaht EXEm® munajuhadest k6huddnde, kus ta imendub 24
tunni jooksul. Naistearst teavitab Teid uuringu tulemusest kohe vastuvétul.

Kisimuste korral voi lisainfo saamiseks pooérduge palun viljatusravikeskuse naistearsti poole.
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