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Millal on vajalik ventilaatorravi?

Inimese elutegevuseks on vajalik hapnik, mida me hingame atmosfaaridhust.
Sissehingatavast 6hust imendub hapnik labi kopsude verre ja veri transpordib
hapniku organismi. Hapniku tarbimise jargselt tekib organismis gaas
susinikdioksiid, millest keha vabaneb valjahingamisel.

Inimestel, kellel on raske kopsuhaigus (nt krooniline obstruktiivne kopsuhaigus
(KOK), lihashaigus voi suur Ulekaal, voib tekkida seisund, kus keha ei saa
piisavalt hapnikku ega vabane susinikdioksiidist. Sel juhul suurendatakse
ventilaatorraviga organismis hapniku taset ja vabanetakse susinikdioksiidist.
Ventilaatorravi toetab hingamist, muudab selle pingutusvabamaks ning seelabi
leevendub dhupuudustunne.

Kuidas toimib ventilaatorravi?

Ventilaatorravis kasutatakse maski, mis kinnitatakse naole pearihmadega ja mida
saab vajadusel eemaldada (nt s66miseks, joomiseks, radkimiseks). Mask on
6huvooliku kaudu Ghendatud ventilaatoriga. Ventilaator puhub hingamise ajal
survestatud dhuvoolu maski alla ja erinevad rdhud muudavad Teie
hingamistsuklit. Tugevama réhuga 6huvool aitab sisse hingata vdimalikult palju
ohku, mida Te ei ole oma tavaparase hingamisega vdimeline tegema.
Vaéljahingamisel on dhuvoolu réhk madalam.

Enne ravi algust seadistab ventilaatorravi spetsialist ventilaatorile Teile eelnevalt
testitud, hingamist toetavad dhuvoolu réhud ja ka sundhingamise, kui organism
aeglustab hingamise alla kriitilise piiri: 10 korda minutis.

Kaua peab kasutama ventilaatorravi?

Ventilaatori kasutamine séltub Teie seisundist. Uldiselt soovitatakse ventilaatorit
kasutada vahemalt 6 tundi 66sel. Vajadusel voib seda periooditi kasutada ka
paevase uinaku ajal.

Kes osutab kodust ventilaatorravi teenust?

Tartu Ulikooli Kliinikumis osutab kodust ventilaatorravi teenust kopsukliinik.
Ventilaatorravi maaramiseks ja vajaduse selgitamiseks peate Te eelnevalt tulema
kopsukliinikusse, pulmonoloogia ja torakaalkirurgia osakonda ravile/uuringutele.
Haiglas valitakse ning seadistatakse Teile vajalikud hingamist toetavad seadmed -
mask ja ventilaator.

Kes jélgib kodust ventilaatorravi?

Kodusel ventilaatorravil olles jaate Te kopsukliiniku patsiendiks ja Teie ravi
jalgimisega tegeleb ambulatoorse vastuvdtu kopsuarst ja ventilaatorravi dde.
Ventilaatorravi dde votab vastu kopsukliinikus Riia 167. Palume visiidiaeg kokku
leppida telefonil 5331 8035.

Kui Teie terviseseisund ei voimalda liikumist, tuleb 6de koduvisiidile, E-R
08.00-16.00. Kllastusaeg lepitakse Teiega eelnevalt kokku.

Kes maksab ravi eest?

Kui Teil on ravikindlustus, maksab ventilaatorravi eest Eesti Haigekassa.
Ravikidlustuse puudumisel tuleb ravi eest ise tasuda.
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